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Die wissenschaftsgeschichtliche Betrachtung, die dem Leben und
Werk Alfred Erich Hoches gilt —er lebte von 1865 bis 1943 — ist
von verschiedenen Problemfeldem her zu begrinden. Die Tatig-
keitsbereiche, die hier am Beispiel eines Gelehrten in Frage stehen,
hat man sich im Blick aufdie Zeit der Moderne keineswegs als eine
harmonische Einheit zu denken. Es gibt zahlreiche Spannungsfelder
unter ihnen, vor allem solche zwischen den genannten Wissensge-
bieten einerseits und der modernen Literatur zum andern; und es
gibt sie deutlich erkennbar, seit sich die Literatur der Moderne aus
der Umklammerung durch die Naturwissenschaften geldst hat, in
die sie durch den europdischen Naturalismus geraten war. ,Zola
hatte sich eine sehr unvollstandige Vorstellung vom Wesen der
Naturwissenschaft gemacht und diese noch dazu unrichtig tUbertra-
gen“, stellt Robert Musil 1927 in einem seiner Essays fest.l
Gleichwohl bleiben die Schriftsteller der Moderne in hohem Malie
aufden Gang der Wissenschaften und ihre Probleme gerichtet. Die
meisten von ihnen sind poetae docti, aber sie sind es gegentber
friheren Epochen in einem verdnderten Sinn. Gegenilber den
Wissenschaften, die sie kennen und von denen sie herkommen,
verhalten sie sich selbstédndig und fragend; sie verhalten sich nicht
selten kritisch distanziert. Doch geht es dabei nicht um Wissen-
schaften Uberhaupt, sondern um solche vor anderen, die unmittel-
bar in die Lebenswirklichkeit des Menschen eingreifen, so dal ihre
Resultate jeden Einzelnen angehen. Eine zunehmend in das Blick-
feld der Literatur gelangte Wissenschaft ist die Psychiatrie. Das ist
verstandlich, wenn man bedenkt, wieviel hier seit dem Ausgang des
19. Jahrhunderts in FluB geraten war, die Verfahrensweise einge-
schlossen, die Sigmund Freud sehr bald als Psychoanalyse bezeich-
nen wird. Schriftsteller der Moderne wie Schnitzler, Doblin oder
Benn, die als Nervenarzte begonnen haben, machen von ihrem
Wissen Gebrauch, und indem sie es tun, verandern sie die Litera-

1 Robert Musil: Zu Kerrs 60. Geburtsta%. In: Gesammelte Werke in neun Banden.
Hg. von Adolf Frisé. Reinbek bei Hamburg 1978. Bd. VIII, S. 1183,
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tur. Das zweite Wissensgebiet, in dem sich nicht wenige Autoren
der neuen Literatur von ihrer Herkunft her auskennen, ist die Ju-
risprudenz, vorzugsweise die Strafrechtswissenschaft, wie sich an
der Rechts- und Justizkritik in den Werken von Kraus, Kafka,
Tucholsky, Hiller, Heym oder Heinrich Mann zeigt. Im Hinblick
vor allem auf diese Wissensgebiete ist die Feststellung kaum von
der Hand zu weisen, daR die deutsche Literatur im ersten Drittel
unseres Jahrhunderts ohne das aus diesen Gebieten sich herleitende
Hintergrundwissen kaum angemessen zu verstehen ist. Die kriti-
sche Distanz von Autoren moderner Literatur gilt einer dieser
Wissenschaften oder auch beiden zugleich, wenn sie sich zu einer
Art Allianz zusammentun. Eine solche gibt es um 1900 im ge-
meinsamen Vorgehen gegen Bettler, Vagabunden, Asoziale oder
wie man die Angehdrigen dieser Menschengruppe auch nennen
mag. Die einschlagige Studie des Psychiaters Karl Bonhoeffer aus
dem Jahre 1901, die im Untertitel eine psychiatrische Untersu-
chung genannt wird, ist bezeichnenderweise in einem Organ der
Jurisprudenz erschienen: in der ,Zeitschrift fir die gesamte Straf-
rechtswissenschaft“.2 In seinem Romanwerk ,,Der Mann ohne Ei-
genschaften* hat Musil solche, aus seiner Sicht falsche Allianzen mit
unuberhdrbarer Ironie charakterisiert, wenn dort von dem Engel
der Medizin gesprochen wird, der im Gerichtssaal gern seine Sen-
dung vergiflt und sich wie ein Reserveengel der Jurisprudenz be-
nimmt.3Die Kontroversen um das Toten im Krieg wie um Beibe-
haltung oder Abschaffung der Todesstrafe in der Zeit der Weimarer
Republik kommen hinzu. Damit ist ein zweites Problemfeld be-
zeichnet: die geistige Situation in der Zeit nach einem verlorenen
Krieg, die in der Literatur anders durchzuarbeiten versucht wird, als
es in den meisten Wissenschaften geschieht. Labile BewuRtseinszu-
stande, Verdrangungen oder ideologischer Eifer in der Kultivierung
des Kampfes bewirken Konstellationen bedrohlicher Art. Sie sind
so beschaffen, dall zunehmend dem Blick entschwindet, was man

2 Karl Bonhoeffer: Ein Beitrag zur Kenntnis des groBstadtischen Bettel- und Vaga-
bondentums. Eine psychiatrische Untersuchung. In: Zs. fiir die gesamte Strafrechts-
wissenschaft 21 (1901), S. 1-65. Hierzu auch Monika Frommei: Préventionsmodelle
in der deutschen Strafzweck-Diskussion. Beziehungen zwischen Rechtsphilosophie,
D03gg1\a/1\t/ik|, geezcmspolitik und Erfahrungswissenschaften. Berlin 1987, S. 29.
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gemeinhin das Humane nennt. Ein solches auf die bedrohte Con-
ditio humana gerichtetes Denken schlie3t die dringlich gewordene
Frage nach dem Ergehen des Einzelnen ein —nicht des charismati-
schen Fuhrers, des grofRen Einzelnen im Sinne Hegels, der damali-
gen Geschichtswissenschaft oder des George-Kreises — sondern des
Einzelnen als des leidenden Menschen, auch desjenigen, der an der
Geschichte leidet. Das Interesse fir den letzteren, fiir den Einzel-
nen als leidenden Menschen, erweist sich als um so dringlicher, als
wir es in der letzten Schaffensphase Hoches mit einer Diktatur, mit
einer aus den Fugen geratenen Zeit zu tun haben, in der der Arzt,
als der er tatig gewesen war, zum ,schongeistigen Schriftsteller”
wird, der wie andere im Lande gebliebene Autoren nicht offen
schreiben kann, was er vielleicht schreiben mochte.

Im Hinblick auf die hier aufgezeigten Zusammenhénge erhalt
die Gestalt Hoches, der in allen diesen Gebieten hervorgetreten ist,
eine exemplarische Bedeutung. Wie der von ihm promovierte
Schriftsteller Alfred D6blin hat er Anspruch darauf, ein Arzt-
schriftsteller genannt zu werden, der sich, wie Do6blin auch, fir
Juristisches interessiert; Vergleiche zwischen beiden Schriftsteller-
arzten bieten sich hier und da an. Wie hinsichtlich der Bettlerstu-
dien um 1900 gibt es auch in der Zeit der Weimarer Republik die
Allianz zwischen Strafrecht und Psychiatrie. Es gibt sie in der von
dem Strafrechtslehrer Karl Binding und dem Psychiater Alfred
Erich Hoche gemeinsam verfal3ten Schrift ,Die Freigabe der Ver-
nichtung lebensunwerten Lebens“, an die man heute in erster Li-
nie denkt, wenn man den Namen Hoches hort. Es ist dies dieselbe
Schrift, auf die man sich unter dem Regime Hitlers wiederholt
berief, als man den schrecklichen Gedanken, kranke Menschen zu
téten, in die Tat umsetzte.4 Diese Schrift ist hier so wenig der
ausschlaggebende Antrieb dieser Betrachtung, wie sie ihr Ziel-
punkt ist; auch wére es ungerecht, wollte man eine Lebensge-
schichte aufein Vorkommnis wie dieses reduzieren. Aber man darf
auch nicht Ubergehen, was da geschrieben wurde. Hier ist, wie
sich zeigen wird, kritisches Denken durchaus gefordert. Es wird
dort vor allem als berechtigt erachtet, wo Fehlentwicklungen

4 Karl Binding/Alfred Hoche: Die Freigabe der Vernichtung lebensunwerten Le-
bens. Ihr MaB und ihre Form. Leipzig 1920,
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wahrgenommen werden. Diese Uber den grofRen Leistungen in ei-
ner Wissenschaft nicht zu verdrédngen, sondern ihrerseits zu erfor-
schen, hat der Wissenschaftshistoriker W olf Lepenies angemahnt;
und nicht nur er hat es getan.5 Es geht mithin —nicht durchweg,
aber doch partiell —um kritische Biographik, wie es sie heute in
Geschichtswissenschaft und Wissenschaftsgeschichte vielerorts gibt.
Nicht auf individuelle Biographik alten Stils kommt es in solchen
Untersuchungen an, sondern auf wissenschafts- und sozialge-
schichtliche Beziige am Beispiel individuellen Lebens. Zu einer
solchen Betrachtungsart, die Lebensgeschichte nicht isoliert und
auf eine Person um ihrer selbst willen beschrankt, gibt es Verbin-
dungslinien nach rickwarts wie nach vorwarts. Es gibt sie nach
ruckwarts zu Wilhelm Dilthey hin, wenn er den Einzelnen in der
Vielzahl gesellschaftlicher und struktureller Beziige zu verstehen
sucht; auf ein NachlalBfragment zur Gattung der Biographie ist in
diesem Zusammenhang zu verweisen: ,Der Lebenslauf einer hi-
storischen [Personlichkeit] ist ein Wirkungszusammenhang, in
welchem das Individuum Einwirkungen aus der geschichtlichen
Welt empféngt, unter ihnen sich bildet und nun wieder auf diese
geschichtliche Welt zurickwirkt.“6 Nach vorwérts fuhren die
Verbindungslinien zu einer erneuerten Biographik heutiger Ge-
schichtswissenschaft, die sich vornehmlich als Sozialgeschichte
versteht. Sie hat sich nicht ohne Zwischenreden durchgesetzt. Am
nachhaltigsten hat der Wortfiihrer einer Geschichtswissenschaft als
Gesellschaftsgeschichte, Hans-Ulrich Wehler, solcher Erneuerung

5Wolf Lepenies: Die Idee der deutschen Universitdt - ein Blick von auBen. In: Die
Idee der Universitat. Versuch einer Standortbestimmung von Manfred Eigen, Hans-
Georg Gadamer, Jirgen Habermas, Wolf Lepenies, Hermann Liibbe, Klaus-Michael
Meyer-Abich. Berlin u.a. 1988, S. 62. Statt anderer Belege sei angefiihrt, was die
amerikanischen Physiker Alan Sokal und Jean Bricmont hierzu bemerken: ,SchlieRlich
ist die Wissenschaft, verstanden als Sammlung von Erkenntnissen, immer fehlbar, und
die Fehler von Wissenschaftlern lassen sich manchmal aufalle maglichen gesellschaftli-
chen, politischen, philosophischen oder religiésen Vorurteile zurtckfuhren. Wir sind
fir jede verniinftige Kritik an der Wissenschaft in all diesen Bedeutungen*
(Postmodeme in Wissenschaft und Politik. In: Merkur 52, 1998, S. 939).

6 Wilhelm Dilthey: Die Biographie. In: W. D: Gesammelte Schriften. Stutt-
gart/thtinﬁen. 7., unverdnderte Aufl. 1958, Bd. VII, S. 248. - Uber Lebenslauf und
Lebensgeschichte aus soziologischer Sicht vgl.. Soziologie des Lebenslaufs. Hg. und
eingeleitet von Martin Kohli. Darmstadt und Neuwied 1978,
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widersprochen. Er hat nicht viel Ubrig fur sie - fur diese ,letzte
AufFangstelle des Historismus®“.7 Die neuere Geschichtswissenschaft
hat solche Ermahnungen nicht beherzigt. Sie hat eine Rehabili-
tierung der Biographik durchgesetzt — eine solche auf sozialge-
schichtlicher Grundlage, und sie sieht das biographische Ich im
Schnittpunkt vielféltiger Bezlige, Einflisse und Mentalitaten, ohne
dal? damit der Individualitdt genommen wiirde, was ihr zukommt.
Die Titel solcher Schriften heiBen ,Historische Anthropologie*
oder ,Biographie — sozialgeschichtlich“.8 Was es zu zeigen gilt,
mufl nicht unbedingt an Idealbildern gezeigt werden. Auch den
weniger Sympathischen kann Erkenntniswert zugesprochen wer-
den. Fragestellungen der neueren Annales-Schule in Frankreich
und ihrer Mentalitatsgeschichte werden aufgenommen; und zumal
die letztere bezieht wissenschaftsgeschichtliche Biographik in ihr
Untersuchungsfeld ein.9 Ein bemerkenswertes Buch dieser Art in
neuerer Zeit ist dasjenige von Matthias M. Weber. Es gilt Ernst
Rudin, einem der maRgeblichen Protagonisten der Rassenhygiene
in Deutschland, und versteht sich als eine krititsche Biographie,
wie einleitend gesagt wird. Die Distanz zur idealisierten Einzel-
persdnlichkeit, wie sie vielfach von der Geschichtsschreibung des
Historismus oder der &lteren Wissenschaftsgeschichte betrieben
wurde, ist unverkennbar.10

THier zitiert nach Ulrich Herbert: Best. Biographische Studien dber Radikalismus,
Weltanschauung und Vernunft 1903-1989. Bonn 1996, S. 542: , Zur Diskussion (iber
den Erkenntniswert biographischer Studien im sozialgeschichtlichen Zusammenhang
vgl. Wehler, Zum Verhaltnis von Geschichtswissenschaft und Psychoanalyse, mit sei-
ner einflufreichen Wendung gegen die Biographie, >der letzten Auffangstellung des
Historismus [.. J<“ Im Literaturverzeichnis wird verwiesen auf Hans-Ulrich Wehler:
Zum Verhaltnis von Geschichtswissenschaft und Psychoanalyse. In: Geschichte und
Psychoanalyse. Hg. von Hans-Ulrich Wehler. Wien 1971,

8 Historische Anthropologie. Der Mensch in der Geschichte. Hg. von Hans Siss-
muth. Gottingen 1984, —Blographie —sozialgeschichtlich. Sieben Beitrdge. H%. Von
Andreas Gestrich, Peter Knoch, Helga Merkel. Gottingen 1988. - Einen Forschungs-
(berblick gibt Jirgen Oelkers: Biographik - Uberlegungen zu einer unschuldigen
Gattung. In: Neue politische Literatur 19 (1974), S. 296-309.

9 Vgl. Michael Erbe: Historisch-anthropologische Fragestellungen der Annales-
Schule. In: Historische Anthropologie, S. 19-31.

]D%ggthias M. Weber: Emst Ridin. Eine kritische Biographie. Berlin/Heidelberg
u.a. 1993.
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Auf dem Hintergrand solcher Uberlegungen methodischer Art
versteht sich die biographische Betrachtung in wissenschaftsge-
schichtlicher Absicht, die dem Psychiater Alfred Erich Hoche ge-
widmet ist, dessen Biographie drei Epochen bewegter Geschichte
in Deutschland umfaflt. Es sind dies das Wilhelminische Zeit-
alter, das die Wissenschaftsmentalitat vieler Gelehrter gepragt hat; 1l
die Zeit der Weimarer Republik, deren Geschichte, wie schon
ausgefiihrt, von zahlreichen Labilitaten in Politik und Wissenschaft
begleitet war; schlieBlich die Zeit der Diktatur unter Hitler, in der
der emeritierte Professor der Psychiatrie im Gebiet der ,schénen
Literatur” tatig wurde und mit einigen Blchern als Arztschrift-
steller auf sich aufmerksam gemacht hat. Die drei Wissensgebiete,
die er in Personalunion vereint, erweisen sich in seiner Lebensge-
schichte ihren Schwerpunkten nach als ein deutliches Nacheinan-
der: erst die Psychiatrie im engeren Sinn, neben die in der zweiten
Phase das Juristische fast gleichberechtigt tritt, ehe in der dritten
das belletristische Schrifttum dominiert. Geboren 1865 als Sohn
eines Oberhofpredigers in Wildenhain im Kreis Torgau, gehort
Hoche wie Gottfried Benn in die stattliche Reihe deutscher
Pfarrerssdhne. Aber die Generéle, die es in der Familiengeschichte
gab, standen ihm sichtlich naher als die Theologen. Nicht ohne
Stolz verweilt er im Erzéhlen seines Lebens bei den Verwand-
ten, die dem Adel angehodrten: bei dem Dichter August Graf
von Platen, bei der Familie von Witzleben oder den aus franzo-
sischem Adel stammenden Geschlechtern seiner hugenottischen
Mutter.2 Kindheit und Jugend stellen sich rickblickend keines-
wegs als durchlebte Paradiese dar. Ein Gedicht mit der Uber-
schrift ,Schlaflos* in dem 1923 veroffendichten Versbuch ,Der
Tod des Gottlosen” ist aufschluRreich. Im Traum zieht ein Zug
schattenhafter Gesichter vorbei, in dem sich der Sprecher des Ge-
dichts wiedererkennt, und es sind bittere Verse, die wir verneh-
men:

W Hierzu Fritz K. Ringer: Die Gelehrten. Der Niedergang der deutschen Mandari-
ne 1890-1933. Stuttgart 1987.
19%24 /-\Slfrzeg E. Hoche: Jahresringe. Innenansicht eines Menschenlebens. Miinchen
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Mich selber, seltsam! sehe ich im Zug —
versteh ich noch, den Kinderblick zu lesen?
ein blasser Knabe, der nie froh gewesen
und seine kleine N ot verschlossen trug.13

Ein blasser Knabe, der nie froh gewesen — man sollte meinen,
dafl3 sich aufgrund von Aussagen wie diesen erhdhte Anteilnahme
firjene hatte heraushilden sollen, die es schwer haben —wie Hans
Giebenrath in Hermann Hesses Schilergeschichte ,,Unterm Rad*
oder der an der Mathematik scheiternde Schiler in ,Freund Hein*
von Emil StrauB. Aber wie eine Replik auf solche Literatur liest
sich der 1913 veroffentlichte Aufsatz Uiber Schulerselbstmorde, in
dem die sozialen Faktoren wenig gelten gegentiber dem erblichen
EinfluB und der psychopathischen Kondition.14 Die eigentimlich
schroffe Diktion gibt zu denken. Auch in dem Kapitel seiner Au-
tobiographie, das von den in der Klosterschule zu Rof3leben ver-
brachten Intematsjahren und von denjenigen handelt, die in sol-
chen Schulen scheitern, ist sie nicht zu Uberhéren: ,,Die zweifellos
vorhandene Gefahrdung der Heranwachsenden auf den Alumnaten
wird Uberschétzt; der innerlich Gesunde trégt keinen Knacks da-
von; fur Jammerlinge allerdings ist das seelische Klima ungeeig-
net.“15 Ist der junge Torless in Musils aufregender Intematsge-
schichte ein solcher?16 Erste Widerspriiche deuten sich an: die of-
fensichtlich nicht zum Problem gewordene Internatserziehung und
die innere Not, von der rickblickend im Gedicht gesprochen
wird; die Verdikte Gber Freitod und das Eingestandnis gleichwohl:
»lch entsinne mich aus jener Zeit ausgesprochener Depressionen,
in denen ich mir den Tod wuinschte [.,.].“17 Dennoch geht die

BVerdffentlicht unter dem Pseudonym Alfred Erich: Der Tod des Gottlosen. Frei-
burg 1923, S. 11,

14 Zuerst verdffentlicht in: Deutsche Revue 3 (1913), S. 328-335; wieder abge-
druckt in Alfred E. Hoche: Aus der Werkstatt. Miinchen 1935, S. 140151,

Blahresringe, S. 78.

B Vgl. zum Thema Intematserziehung und Schillerselbstmorde Robert Minder:
Kadettenhaus, GrupFendynamlk und Stilwandel von Wildenbruch bis Rilke und Mu-
sil. In: R. M.: Kultur und Literatur in Deutschland und Frankreich. Finf Essays.
Frankfurt am Main 1962, S. 73-93.

TJahresringe, S. 53.
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Schulzeit Anfang der achtziger Jahre gut zu Ende. Die Entschei-
dung Uber Studium und Beruf fallt zugunsten der Medizin. Zwei
Grunde werden angefiihrt, die beide den inzwischen erfolgreichen
Aufstieg der Arzte bestétigen: das gesteigerte Interesse an ihr als ei-
ner naturwissenschaftlichen Disziplin und die Landarztidylle mit
dem Arzt als einer vorbildhaften Gestalt. Dieses von ldealisierung
geprégte Arztbild ist typisch fiir diese Zeit; bei Hoche heiflt es:
»[---] am sonnigen Morgen zwischen Feldern und Wiesen oder
beim Schneegestdber im Schlitten Uber Land zu fahren, an keine
Zeit gebunden, niemandem untertan, erwartet, ersehnt, verehrt —
das schien mir weit Uber den anderen Berufsbetdtigungen zu ste-
hen, die ich sonst kannte.” 18

Mit siebzehn Jahren, im Wintersemester 1882/83, wird das
Studium an der Berliner Universitdt begonnen, der inzwischen
unumstrittenen Metropole der Medizin im damaligen Deutschen
Reich. Der Wechsel an die Universitat Heidelberg 1&3t nicht lange
auf sich warten; und hier wird auch das Studium abgeschlossen.
Der Wunsch, bei dem Gynékologen Carl Schroeder zu promo-
vieren kann wegen dessen Tod im Jahre 1887 nicht realisiert wer-
den. Er schliet sich nunmehr dem angesehenen Internisten und
Neurologen Wilhelm Erb an, der die ihm vorgelegte Dissertation
tiber Tuberkulose des Zentralnervensystems 1888 annimmt.
Hoche erhélt eine Assistentenstelle an der dortigen Kinderklinik,
der Luisenanstalt, die von dem Leiter der Medizinischen Poliklinik
Georg Theodor von Dusch geleitet wurde. Abermals verliert er
1890 durch Tod den akademischen Lehrer, der ihn hitte fordern
kénnen.19 Da bietet ihm Karl Firstner eine Stelle in Strafburg an,
wohin dieser auf den Lehrstuhl fir Psychiatrie berufen worden
war.2 Uber den erneuten Wechsel des Fachgebiets, diesmal von

1BEhda., S. 82-83. o o .

19 Diese Heldelber%er Zeit schildert Hoche sehr anschaulich in dem Kapitel ,,Der
Assistent seiner Autoiographie, S. 112-123,

2 Vgl. dber Karl Fiirstner den Artikel von Werner Leibbrand in: NDB. Berlin
1961, Bd. V, S. 700—701. Hoche selbst duRert sich tber ihn in seiner AutobiograEhie
Qahresringe, S. 120&, widmet ihm nach dessen Tod 1906 einen ausfiihrlichen Nekro-
Io? in: Archiv fiir Psychiatrie und Nervenkrankheiten 41 (1906), S. V-X1, und han-
delt 1929 in dem Beltrag ,Die Firstner'sche Ara“ ereut Uber ihn in derselben Zeit-
schrift; 87 (1929), S. 24-29.
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der Kinderheilkunde zur Psychiatrie, duBert sich Hoche in seiner
Autobiographie freimitig. Er sei dem Psychiater Furstner nach
Strallburg gefolgt, ,nicht aus einer besonderen Passion flir das Ir-
renwesen, sondern weil es sich gerade so fugte; und indem er
Schopenhauer erwéhnt, bemerkt er, eher bedrickt als beglickt:
,50 war ich nun also, April 1890, am Anfange des Weges, den ich
mehr als vier Jahrzehnte lang weiterwandern sollte.“2L In Straburg
habilitiert er sich 1891 und wberwirft sich alsbald mit seinem neu-
en akademischen Lehrer. So kehrt er vorerst der Universitat den
Riicken und laRt sich im ElsaR als Nervenarzt nieder, bis ihn 1902
der befreiende Ruf auf den Lehrstuhl fur Psychiatrie in Freiburg
erreicht. Uber drei Jahrzehnte hat er hier als Direktor der Klinik,
als Forscher, als akademischer Lehrer und, besonders wahrend des
Krieges, als begehrter Vortragsredner gewirkt. Unverziglich hat
Hoche die Einbeziehung einer Klinik fiir organische Nerven-
krankheiten gefordert und.durchgesetzt. Vier Jahre spater wird der
Neubau bezogen. Seit diesem Jahr, seit 1909, heit die Anstalt
»Psychiatrische und Nervenklinik*. Fur die Einstellung gegeniber
psychisch kranken Menschen in der Bevélkerung sind die Wider-
stdnde bezeichnend, die sich regen. Man empdrt sich Uber den
Larm und die Schreie unglicklicher Menschen. Eine Verlegung
der Klinik wird gefordert; vor Gericht wird verhandelt, und auch
der Landtag ist mit der Angelegenheit befal3t, Uber die sich der
neue Ordinarius mit bemerkenswerter Deutlichkeit auRert. ,lIch
werde das Verlegungsprojekt mit aller Energie bekdmpfen“, lautet
seine Entscheidung.2 Diese ersten zwdlfJahre des Freiburger Or-
dinariats, von 1902 bis 1914, sind im wissenschaftlichen Werde-
gang sicher die fruchtbarsten gewesen, und Vergleichbares durfte
es danach nicht wieder gegeben haben. Die spatere Zeit wird
durch den Ersten Weltkrieg Gberschattet, der vielfach nicht nur die
Lebensverhaltnisse, sondern ebenso das Denken, und manchmal
sehr weitreichend, verandert. Die Vortragstatigkeit erhalt wahrend

ZLJahresrin?e, S 119,

2 Mitgeteilt von Hans Zimmermann: Aus der Chronik der Psychiatrie in Freiburg.
In: Freiburger Universitétshlétter 25 (1986), S. 31 Der Vf. erwahnt S. 34 auch, daf
Dablin 1905 hier promoviert wurde und am Ende seines Lebens noch einmal an diese
Klinik zurUck?ekehrt ist, diesmal als Patient. Hierzu Déblin selbst: Autobiographische
Schriften und letzte Aufzeichnungen. Olten und Freiburg 1980, S. 565.
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des Krieges Vorrang vor Forschung und wissenschaftlicher Publi-
kation. Der rednerische Einsatz gilt der deutschen Sache, und das
konnte in seinem Fall nur heiRen: dem deutschen Sieg, an den er
bis zuletzt glaubte. Von Psychiatrie ist in diesen Vortrdgen nur am
Rande die Rede, und wenn gelegentlich von Kriegspsychosen
gesprochen wird, so geht es dabei um eher militdrische Erwagun-
gen als um é&rztliche Hilfe.23 Mit groRen Worten, wie es Ublich
war, wird zum Durchhalten aufgefordert, und der strenge Natur-
wissenschaftler, der mit dem Wort ,Seele* sparsam umzugehen
pflegt, macht eben dieses Wort zum Schlisselbegriff seiner politi-
schen Rhetorik. Von deutscher Einheitsseele wird gesprochen,
von deutscher Heimatseele, von ,unserer Volksseele“ oder vom
grofRen Schwung der Seelen, der nicht andauert, sondern immer
nur Episode bleiben kénne.24 Aber so undeudich die Begriffe die-
ser politischen Rhetorik auch gebraucht werden, so deutlich ist
der Standort, von dem aus gesprochen wird: deqgenige des deutsch-
nationalen Hochschullehrers, der wahrend des Krieges Vorsitzen-
der der Badischen Vaterlandspartei war und zeitweilig dem All-
deutschen Verband angehérte, einem Zusammenschluf? nationaler
und imperialistisch eingestellter Organisationen.5 Eine Sonder-
stellung Hoches unter deutschen Hochschullehrern ist damit nicht
ausgemacht. So wie er dachte, dachten die meisten seines Standes,

B S0 in dem 1914 gehaltenen Vortrag ,Krieg und Seelenleben”, wieder abgedruckt
in dem Buch ,Aus der Werkstatt“, S. 173-195.

2 Der Einzelne und seine Zeit. Rede gehalten bei der Jahresfeier der Freiburger
Wissenschaftlichen Gesellschaft am 30, Okt. 1915. Freiburg i. Br./Leipzig 1915. Hier
heift es S. 21: Ist das der Masse Gemeinsame etwas Edles, so hebt die Addition dieser
Regungen die Masse weit {iber den Einzelnen hinaus, und wir erleben dann das, was
leider nur selten und episodisch uns beschieden ist, die groRe nationale Erhebung, den
nationalen Schwung der Seelen.” Eine Schrift mit dem Titel ,Die deutsche Heimat-
seele im Kriege" ist 1918 in Freiburg erschienen. In dem 1914 gehaltenen Vortrag
,Krieg und Seelenleben” wird von den ,Mangelhaftigkeiten unserer Volksseele* ge-
sprochen, wieder abgedruckt in dem Aufsatzband ,,Aus der Werkstatt“, hier S. 192.

5 Hoches Zugehorigkeit zum Alldeutschen Verband hat Bettine Kircher ermittelt:
Alfred Erich Hoche (1865-2943). Versuch einer Analyse seiner Psychiatrischen
Krankheitslehre. Diss. Freiburg 1986, S. 14. Vgl. (iber die politische Tatigkeit ferner
Eduard Seidler: Alfred Erich Hoche (1865-1943). Versuch einer Standortbestimmung.
In: FrelburgierUmversﬂétsblétter 25 (1986), S. 65—75; hier S. 68. - Zum Alldeutschen
Verband vgl. Michael Peters: Der Alldeutsche Verband am Vorabend des Ersten Welt-
krieges (1908-1914). Frankfurtam Main/New York 1992.
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wenigstens bis zum Ende des Krieges. Einer der Freiburger Kolle-
gen war der Philosoph Edmund Husserl; und obwohl judischer
Herkunft, hat er mit Hoche den politischen Standort weithin ge-
meinsam.»

Auch in der Zeit der Weimarer Republik halt man vielerorts
an solchen Uberzeugungen fest. Aber vom groRen Schwung der
Seele, wie er in der Kriegsrhetorik verkiindet worden war, ist
nichts mehr zu spiren. Verdrossenheit, Resignation und Verbit-
terung breiten sich aus, nicht zuletzt in der Lebensgeschichte
Hoches. Das eigene Fach, die Psychiatrie, steht nicht mehr im
Zentrum seines Denkens. Randgebiete, die sich zu allgemeinver-
stdndlichen Darstellungen eignen, werden bevorzugt. Nicht weni-
ge der Arbeiten, die in den Band ,Aus der Werkstatt* aufge-
nommen wurden, bezeugen es: ,Geisteskrankheit und Kultur®,
~Shakespeare und die Psychiatrie“, ,Langeweile“, ,,Zur Psycholo-
gie des Examens", um nur einige zu nennen. Hoche schreibt
wissenschaftliche Essays Uber Angstzustéande, Uber den Schlaf, tUber
den Schmerz und seine Behandlung, die allesamt der Psychologie
néher hegen als der Psychiatrie im engeren Sinn. Zunehmend
beschaftigen ihn Rechtsfragen in Verbindung mit Medizin oder
auch ohne sie. ,Das Rechtsgefuhl in Justiz und Politik* ist der
Titel einer fUr diese Zeit bezeichnenden Schrift, die am Ende der
Weimarer Republik erscheint —mehr als hundert Seiten, in denen
Einschlégiges zur eigenen Wissenschaft so gut wie nicht vor-
kommt.2Z7 Die politische Stimmung innerhalb der medizinischen
Fakultét charakterisiert Eduard Seidler in seinem Buch uber ihre
Geschichte. Unter denjenigen, die aus ihrer Abneigung gegen
Republik und Sozialdemokratie kein Hehl machten, wird auch
Hoche genannt.2 Um so bemerkenswerter ist die frihe Abgren-
zung gegenuber dem Nationalsozialismus, die von Weitsicht
zeugt. An Oswald Bumke, seinen friheren Schiler, der einen
Ruf auf die Nachfolge Kraepelins in Minchen erhalten hatte,

5 Hugo Ott: Martin Heidegger. Unterwegs zu seiner Biographie. Frankfurt am
Main 1988, S. 104,

ZIA.E. Hoche: Das Rechtsgefiinl inJustiz und Politik. Berlin 1932,

B Eduard Seidler: Die Medizinische Fakultdt der Albert-Ludwigs-Universitét
Erezi%urg im Breisgau. Grundlagen und Entwicklungen. Berlin/Heidelberg 1991,
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schreibt Hoche im Juli 1923, noch vor dem Putsch Hitlers in
derselben Stadt: ,Schlief3lich werden Sie doch noch nach Min-
chen gehen, allein schon das seelische Klima konnte ja als Ge-
sichtspunkt geniigen, (womit ich nicht den Herrn Hitler mei-
ne).“2 Die vorzeitige Emeritierung, um die er im Mai 1933
nachsucht, ist offensichtlich von der Abneigung gegentber den
neuen Machthabern und ihren Reprasentanten mitbestimmt. ,lIch
brauche jetzt noch nicht zu gehen, habe aber keine Lust mehr*,
schreibt er am 3. Marz 1933, wiederum an Oswald Bumke. Ei-
ner dieser Reprdsentanten war um diese Zeit in Freiburg der
Philosoph Martin Heidegger, der im April 1933 das Amt des
Rektors Ubernommen hatte, nachdem der ,Ubergangsrektor”, der
Anatom Wilhelm von Méllendorff, zurlickgetreten war.3l Es sieht
ganz so aus, als seien Heidegger und Hoche nicht besonders gut
aufeinander zu sprechen gewesen.3 Aber zu vermuten ist auch,
dall Hoche mit der vorzeitigen Emeritierung den Unannehmlich-
keiten zuvor kommen wollte, die sich aus der Ehe mit seiner ju-
dischen Frau, Hedwig, geborene Goldschmidt, der Tochter eines
Strallburger Orientalisten, hatten ergeben kdnnen. In einem Brief
an die Ehefrau seines Kollegen Ludwig Aschoff vom 26. 2. 1937
deutet es Hoche unmittelbar nach dem Tod seiner Frau an: ,Sie
war des Lebens mude, murbe korperlich durch N6te verschiede-
ner Art, und seelisch schwer bedrickt durch die Dinge dieser
Phase, obgleich, wie sie selber anerkannte, ihr persdnlich nie et-
was Krankendes widerfahren war; aber ihr Rechtsgefuhl war tief
verletzt, und es kamen doch immer wieder Ereignisse, die ich ihr,
was sonst mein dauerndes Bemihen war, nicht verbergen und

8 Fir die Einsicht des in der Bibliothek der Minchner Nervenklinik verwahrten
Briefwechsels zwischen Hoche und Bumke danke ich Prof. Dr. Hanns Hippius und
Prof. Dr. Dr. Paul Hoff.

JEhda.

3 Der Anatom Wilhelm von Mdllendorff galt als gemaRigt. Er gehdrte zu denen,
von denen man hoffte, daR sie den Folgen der sogenannten nationalen Revolution
etwas entgegenzusetzen hatten. An seiner Wahl war Hoche maRgeblich beteiligt; vgl.
E. Seidler: Die Medizinische Fakultt, S. 298-299.

Q Statt des urspringlich ,herzlichen Dankes* im Entwurf ist im offiziellen Ab-
schiedsbrief nur noch von warmstem Dank die Rede. Dies teilt E. Seidler in seinem
Vortrag iber Hoche mit, in: Freiburger Universitatshlétter, S. 68-69.
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verschweigen konnte.“3 Mehrere seiner Mitarbeiter und Mitar-
beiterinnen, wie Robert Wartenberg und Mathilde Soetbeer,
waren judischer oder teils judischer Herkunft, fiir die er auch
nach 1933 getan hat, was er tun konnte.34 Mit Antisemitismus
hatte dieser Gelehrte nichts zu tun. Hoche verlal3t nach der Eme-
ritierung fast fluchtartig die Stétten seines jahrzehntelangen Wir-
kens. Er bricht nahezu alle Briicken zu seiner medizinischen Ver-
gangenheit ab und verdffentlicht so gut wie nichts mehr aus sei-
nem eigentlichen Fachgebiet.3 Kein einziges Fachbuch habe er
mit an seinen neuen Wohnort Baden-Baden genommen, teilt der
Schriftsteller Heinrich Berl in seinen ,,Gesprachen mit berihmten
Zeitgenossen“ mit.36 In der letzten, in Baden-Baden verbrachten
Lebensphase, schreibt der ehemalige Professor der Psychiatrie
vorwiegend schéngeistige Biicher. Er stirbt am 16. Mai 1943 nach
dem Besuch eines Konzerts, das er vorzeitig verlassen hat.3 DaR
es sich um einen Freitod handelt, kann als verbiirgt gelten.3

B Fir Einsicht in die Briefe und fiir zahlreiche Hinweise danke ich noch einmal
und in dieser Form Prof. Dr. Jirgen Aschoff in Freiburg, in dessen Besitz sich die
Handschriften befanden, als ich ihn'im November 1989 dort besuchte.

HE. Seidler: Die Medizinische Fakultat, S. 318-319.

3 Zwei gedruckt vorhegende Vortrdge aus dieser Zeit gehren eher zu Grenzge-
hieten seines Faches als zu diesem selbst: Vom Sinn des Schmerzes. Minchen 1936;
und: Die Geisteskranken in der Dichtung. Minchen/Berlin 1939. Der Vortrag ,Der
Entwicklungsgang psychiatrischer Erkenntnis*, der 1935 auf der 60. Versammlung der
Siidwestdeutschen Neurologen und Irrendrzte in Baden-Baden gehalten wurde, bleibt
Ausnahme; erschienen in: Dt. Mediz. Wochenschr. 61,2 (1935%, S.1240-1242.

% Das Kapitel, das iber Hoche handelt, ist iberschrieben: ,Das Lécheln des Skepti-
Iéers;f(Heinrich Berl: Gesprache mit beriihmten Zeitgenossen. Baden-Baden 1946,

. 79f).

37E.)Seidler in; Freiburger Universitétsblatter, S. 69.

3 Den Hinweis, dab es sich um Freitod gehandelt habe, verdanke ich JUr%en
Aschoff in Freiburg. Er war Uberzeugt, daB es einen Brief an seine Familie gege en
hat, der dies bestatigt. Auch in der Familie der NachlaBverwalterin, Frau Tilde Mar-
chionini-Soetbeer, 1st man dieser Auffassung. Gustav W. Schimmelpenning, der die-
sen Vermutungen nachgegangen ist, &ufert sich hiertiber in seiner Schrift; Alfred
Erich Hoche. Das wissenschattliche Werk: ,MittelmaRigkeit?” (Hinweise zu metho-
dologischen Problemen der Medizingeschichte.) Hamburg 1990, S. 36-37. Hier auch
die zusatzliche Bemerkung: ,Nach den in den Nachrufen geschilderten Umstanden
miBte es sich um eine Vergiftung mit Schlaf- oder Betaubungsmitteln (_?ehandelt ha-
ben.” Clara Knobloch, die Schwester Hoches, schildert in einem Brief vom 25. 5.
1943 an Ludwig Binswanger die niheren Umsténde: daR er eines Morgens nicht zum
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Eine Wirdigung des wissenschaftlichen Werkes wird durch die
kontroversen Urteile erschwert, die es im Schrifttum tGber Hoche
gibt. Er selbst hat sich nicht als Pfadfinder oder ErschlieRer neuer
Gebiete verstanden.® Solcher Selbsteinschatzung, aber vermutlich
mehr noch der Mitarbeit an der von Karl Binding konzipierten
Schrift ,,Die Freigabe der Vernichtung lebensunwerten Lebens“,
ist es zuzuschreiben, dall Hoche in der von Kurt Kolle herausge-
gebenen Portratgalerie ,GroRe Nervenarzte* —immerhin sind es
drei Bdnde — keinen Platz erhalten hat;4 und gar vom ,bdsen
Geist Hoche* spricht Sigmund Freud in Erinnerung an den 4.
Psychoanalytischen KongreB in Miinchen 1910, bei dem die Kon-
trahenten in demselben Haus wohnten, in dem die Sitzungen der
Psychoanalytiker stattfanden.4l Von der ,Fatalitit seiner Mittelma-
Rigkeit* hat der Freiburger Medizinhistoriker Eduard Seidler ge-
sprochen und dieses Urteil wie folgt begrindet: ,Malgebend ist
er, wie eine Analyse des Werkes zeigt, auf keinem seiner Arbeits-
und EinfluBgebiete geworden; sein scharfer Intellekt, seine Bega-
bung als Stilist und sein beilender Skeptizismus téduschten Zeitge-
nossen und Nachwelt Gber den Mangel an Originalitat hinweg.
Der von ihm nie Uberwundene Zusammenbruch seiner &uReren
und inneren Weltordnung im Ersten Weltkrieg liel3 dieses Faktum
fatal werden [...].“42 Aber auch an entgegengesetzten Einschétzun-

Frihstiick ?ekommen sei und daR man ihn bewuRdos in seinem Zimmer gefunden
habe; wortlich: ,Das BewuRtsein kam nicht wieder, nach 2K Tagen trat der Tod
ein. Der Arzt sagte: >Gehimschlag.<* (NachlaB Ludwig Binswangers im Archiv der
Universitét Tiibingen) Ich bin Prof. Dr. Gerhard Fichtner in Tibingen sehr zu Dank
verpflichtet fiir die Vermitdung, durch die es moglich war, diesen NachlaR in Ti-
bingen einzusehen, und danke fiir die erwirkte Genehmigung, aus diesen Briefen zu
zitieren.

3 Alfred Erich Hoche in: Die Medizin der Gegenwart in Selbstdarstellungen. Hg.
von Louis R. Grote. Leipzig 1923, S. 6. So auch in der Autobiographie .Jahresringe™,
S.82: ,Fur mich, der ich nicht zu den Pfadfindern und Bahnbrechern gehdre, war,
meiner Anlage nach, keine bestimmte Bahn schicksalsméRig gegeben [...]."

Q) Grofe Nervendrzte. Hg. von Kurt Kolle. 3 Bde. Stuttgart 1956-1963.

4 Sigmund Freud: Zur Geschichte der psychoanalytischen Bewegung (1914). In: S.
F.. Gesammelte Werke. Hg. von Anna Freud. London 1946, Bd. X, S. 88. Vgl. iber
dieses merkwiirdige Minchner Zusammentreffen auch den Briefband: Sigmund
Freud/Ludwig Binswanger. Briefwechsel 1908-1938. Hg. von Gerhard Fichtner.
Frankfurt am Main 1992, S. 45,

QE. Seidler in: Freiburger Universitatshlétter, S. 75.
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gen hat es nicht gefehlt. Vor allem die ausgreifende Wirdigung
Oswald Bumkes, des sicher bedeutendsten Schilers unter den
Hochschullehrern, ist anzufuhren. Im Nachruf liest man den be-
merkenswerten Satz: ,Und doch wéare die Entwicklung der
Psychiatrie in den letzten 40 Jahren ohne Hoches kritisches Ein-
greifen so doch vielleicht nicht mdéglich gewesen.“43 Aber schon
1914  hatte Bumke gelegentlich seines Weggangs von Freiburg
nach Rostock in seiner Abschiedsrede Ungewdhnliches gesagt:
»Seine grofzugige und vorurteilslose — manche sagen ricksichts-
lose —Kritik hat die Psychiatrie so griindlich umgestaltet, dal die
alteren Fachgenossen, die vor zwd6lf Jahren von der Buhne nicht
nur der Psychiatrie, sondern des Lebens abgetreten sind, sie kaum
wieder erkennen wirden.“44 Das ist im Blick auf das Verhéltnis
von Lehrer und Schiiler aus nachster Nédhe gesagt. Dennoch ist
nicht dartber hinwegzusehen, daR man den Namen Hoches im
neueren Schrifttum nicht nur wiederholt genannt findet, sondern
dall ein Teil seines wissenschaftlichen Werkes, seine Syndrom-
lehre, erst in den letzten Jahrzehnten recht eigentlich zur Geltung
gelangt ist.4% Erst zu Beginn der neunziger Jahre wird der wichtig-
ste Aufsatz dieser Lehre als ein klassischer Text der Psychiatrie ins
Englische Ubersetzt und gewlirdigt.%6

8 Zuerst verdffentlicht in: Archiv f. Psychiatr. u. Nervenkr. 116 (1943& S. 339-
346; das angefilhrte Zitat S. 342. In Ausziigen wieder aufgenommen in Bumkes Buch:
Erinnerungen und Betrachtungen. Der We% eines deutschen Psychiaters. 2. Aufl.
Minchen 1953, dort S. 62-72. Sein Lehrbuch der Geisteskrankheiten, 1917 in erster
Auflage erschienen, ist Hoche gewidmet.

40. Bumke: Erinnerungen und Betrachtungen, S. 60.

& Nur weniges sei genannt oder ereut genannt: Gustav W . Schimmelpenning: Die
paranoiden Psychosen in der zweiten Lebenshalfte. Klinisch-katairmestische Untersu-
chungen. Basel/New York 1965, S. 3-4. - Johann Glatzel: Spezielle Psychopatholo-
gie. Stuttgart 1981, S. 287. - Psychisch krank. Emfi]hrun? in die Psychiatrie fiir das
Klinische Studium. Hg. von R. Degkwitz, S.0. Hotfmann, H. Kindt. Miin-
chen/Wien/Baltimore 1982, S. 49. - Johann M. Burchard: Lehrbuch der systemati-
schen Psychopathologie. Stuttgart 1980, Bd. I, S. 103. - Gustav W. Schimmelpen-
ning: Alfred Erich Hoche. Das wissenschaftliche Werk (Anm. 38).

&T.R. Dening, G.E. Berrios: Introduction: The significance of Symptom comple-
xes in psychiatry. Alfred Hoche. In: Hist. Psychiatr. 2 (1991), S. 329-343. Auf diese
Verbffentlichung weist hin Gustav W. Schimmelpenning In seinem Beitrag (ber
Hoche in dem von Hans Schliack und Hanns Hippius hg. Band: Nervenérzte. Biogra-
phien. Stuttgart/New York 1998, S. 29.
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Von dem, was Hoche selbst wichtig war, ist auszugehen. Das
sind Neurologie und Neuropathologie als die Grundlagen einer
jeden Psychiatrie, so wie er sie verstand: ,,Sicher ist, da man nicht
Psychiater sein kann, ohne die Neuropathologie wenigstens eini-
germaBen zu beherrschen [...]“, heilt es 1923 in der bereits er-
wéhnten Selbstdarstellung.47 Mit physiologischen, anatomischen
und neurologischen Arbeiten hat Hoche begonnen. Auch seine
Dissertation bei Wilhelm Erb —Uber die Lehre von der Tuberku-
lose des Zentralnervensystems —gehdrt in dieses Gebiet der lange
Zeit bevorzugten Forschung; erst recht seine Untersuchungen
Uber die noch vorhandene Erregbarkeit des Rickenmarks unmit-
telbar nach dem Tod, die vor allem an kurz zuvor enthaupteten
Verbrechern vorgenommen wurden.s8 Auch die wiederholte Be-
fassung mit der progressiven Paralyse ist bezeichnend fiir seine
neuropathologischen Interessen in dieser Zeit.Zd Hoche war der
Auffassung, dal3 es sich um eine im Prinzip heilbare Krankheit
handelt, und mit der Annahme ihrer Heilbarkeit habe er ein
Dogma erschiittert, heiRt es 1925 in der ihm gewidmeten Fest-
schrift.20 Etwas zu erschittern und in Frage zu stellen, war seiner
Natur gemaR. Auch die Erschitterung eines anderen ,Dogmas* ist
ihm zu verdanken, und fast kénnte es so aussehen, als bertihre er
sich hier mit den Interessensphéren Sigmund Freuds, seines Kon-
trahenten aufLebenszeit. Es geht um eine der frihen Arbeiten, um
den Beitrag ,Differentialdiagnose zwischen Epilepsie und Hyste-

41Die Medizin der Gegenwart, S. 14.

48 Die nicht wenigen Arbeiten auf diesem Gebiet fuhrt Bettine Kircher in ihrer
Dissertation S. 93f. an. Hierzu auch die Ausfihrungen Hoches in dem Kapitel ,,Im
Schatten der Guillotine® seiner Autobiographie (Jahresringe, S. 226-230). Auf die
schon fiir Wilhelm Griesinger wichtigen Untersuchungen (iber Reflexaktionen des
Riickenmarks weist Klaus Dmer hin: B[Jr?er und Irre. Zur Sozialgeschichte und
Wissenschaftssoziologie der Psychiatrie. Frankfurt am Main 1975, S. 322,

HDie Medizin der Gegenwart, S. 12.

9 G. Steiner, damals Hoches Assistent in Freiburg, auert sich hieriber in dem
Beitrag ,Zur Pathogenese der progressiven Paralyse” im Archiv f. Psychiatr. u. Ner-
venkr. 87 (1925), S. 457: ,Alles in allem konnen wir sagen [...] daB unsere Einsicht in
die Pathogenese vertieft und das >Dogma der Unheilbarkeit< beseitigt ist, so wie s
Hocne SChON iM Jahre 1918 verlangt hat.” Der hier in Frage stehende Beitrag Hoches,
,Die Heilbarkeit der progressiven Paralyse”, war 1918 in der Zs. f. d. ges. Neu-
rol.[Psychiatrie erschienen: 43 (1918), S. 430-443.
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rie*, schon 1902 erschienen. Dem Suchen nach einem anato-
misch-pathologisch faBbaren Befund wird hier entschieden wi-
dersprochen - aus der Uberzeugung heraus, daB es ,eine patholo-
gische Anatomie der Hysterie, die es heute nicht giebt, auch nie-
mals geben wird“. Gesprochen wird von einem funktionellen
Geschehen, einer funktionellen Neurose, ,bei der greifbare Ver-
anderungen nicht anzunehmen sind“.5l Die Erschitterung dieses
,Dogmas" ist heute nicht mehr umstritten. ,Diese Erkenntnis be-
deutete damals eine >Revolution< (Bumke), denn damit war erst-
mals klar definiert, was wir bis heute als >psychogen< bezeichnen.*
So Gustav W. Schimmelpenning in seiner Wiirdigung des wissen-
schafdichen Werkes.822 Zur Erschutterung solcher und anderer
,Dogmen* bedient sich Hoche gern einer drastischen Sprache, die
Emil Kraepelin eines Tages zu spuren bekommt. Das betrifft die zu
grofRen Krankheitseinheiten, ,den dogmatischen Glauben an die
Existenz reiner Krankheitsformen*“, wie Hoche gegenuber Krae-
pelin geltend macht, den Wortfiihrer solcher Auffassungen, den
»,Hecht im Karpfenteich®“, wie ein wenig respektlos gesagt wird.53
Die Neigung, immer neue Typen solcher Krankheitseinheiten auf-
zustellen, komme ihm wie die ,Jagd auf ein Phantom“ vor, wie
der Versuch, eine trilbe Flussigkeit durch fortgesetztes UmgiefRen
in immer neue Topfe zu klaren.X4 Die Rede ist von dem, was man
Hoches Syndromlehre oder seine Lehre von den Symptomkom-
plexen nennt. Gemeint ist damit nach seinem Verstandnis, dal3 die
zu groflen Krankheitseinheiten so wenig befriedigen wie die zu

5 Alfred E. Hoche: Die Differentialanalyse zwischen Epilepsie und Hysterie. Berlin
1902, S. 10-11.

2 H. Schliack/H. Hippius (H%): Nervendrzte, S. 23. o

B Die Melancholiefrage. In: Zentralbl. f. Nervenheilk. und Psychiatrie 33/NF 21
(1910), S. 193-203; hier S. 194 die angefihrte Wendung: ,In diese etwas stagnierende
Auffassung hinein fiel die energische Belebung der klinischen Arbeit durch «raepetin,
de][n"auf_ lesen wie auf anderen Gebieten die Rolle des Hechtes im Karpfenteich zu-
gefallen ist.”

5 Die Melancholiefrage, S. 199. Die Wendung vom UmgieRen einer triiben Flis-
sigkeit: ebda., S. 198. —In diesem Aufsatz bestreitet Hoche das reine Krankheitsbild
der Melancholie. Er spricht von SYm tomkombinationen. Uber diese schon bei Wer-
nicke vorkommenden Begriffe vgl. Wolfram Schmitt; Das Modell der Naturwissen-
schaft in der Psychiatrie im Ubergang vom 19. zum 20. Jahrhundert. In: Berichte zur
Wissenschaftsgeschichte 6 (1983), S. 911f.
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kleinen Symptomelemente. Was in Frage komme und worum es
gehen misse, seien Einheiten zweiter Ordnung.% Das Studium
dieser Syndrome, so fuhrt Bumke in seinem Lehrbuch aus, ,hat
heute hier wie auf dem Gebiet der funktioneilen Stérungen mit
Recht das Streben nach >Krankheitseinheiten< zu einem guten Teil
ersetzt.“% Die wiederholt vorgetragenen Uberlegungen, die Krae-
pelins Krankheitseinheiten in Frage stellen, werden 1912 in dem
Aufsatz ,,Die Bedeutung der Symptomenkomplexe in der Psychia-
trie” in eindrucksvoller Form zusammengefa3t. Es handelt sich um
eine Arbeit, die zuvor als Vortrag auf der Jahresversammlung des
Deutschen Vereins fir Psychiatrie im Mai 1912 in Kiel gehalten
worden war. Wenn es berechtigt ist, hinfort von Hoches Syn-
dromlehre zu sprechen, so hat sie in diesem Kieler Vortrag ihren
prézisesten Ausdruck gefunden.5/ Aber auf derselben Jahresver-
sammlung waren noch andere Tdne, auch fur Hoche, zu verneh-
men. Nachdem sich der durch ihn bewirkte Sturm in der Diskus-
sion Uber die Neuheiten in der theoretischen Medizin gelegt hatte,
wandte man sich, wie berichtet wird, praktischen Fragen zu. Dis-
kutiert wurde eine Forschungsanstalt fir Psychiatrie, wie es sie
spater in Minchen geben wird; und dabei war offensichtlich nicht
nur an reine Forschung gedacht. Uber einige Zwischenténe in der
Begriindung des Vorhabens ist nicht hinwegzuhdren, wenn es in
diesem Zusammenhang heif3t: ,,Die vielen Tausenden von Kran-
ken, die dem Staat zur Last fallen, die groRen Kosten, welchen die
Allgemeinheit fur die Geisteskranken und die Anstalten aufbringen
muf3, schreien nach solcher Forschung [...]. Die Frommen im
Lande werden wieder zetern tiber die materialistischen Arzte. Aber

B Die Melancholiefrage, S. 200. Wortlich heift es. ,,Ich glaube nun, daB wir weiter
kommen werden, wenn wir den Versuch machen wiirden, einheiten zweiter ordnung
zu finden, gewisse immer wiederkehrende Symptomverkuppelungen, die wir sehen
lernen werden, wenn die Aufmerksamkeit erst darauf eingestellt sein wird.*

5% Oswald Bumke: Lehrbuch der Geisteskrankheiten. 2., umgearbeitete Aufl. Min-
chen 1924, S. 393. Kraepelin blieb von solchen Auffassungen Hoches nicht ganzlich
unbegindruckt und hat in dem Beitrag ,,Die Erscheinungsformen des Irreseins® (Zs. f.
d. ges. Neurol./Psychiatrie 62 [1920}, S. 1-29) gewisse Modifikationen seiner Krank-
heitshttheorie vorgenommen, worauf W, Schmitt (Das Modell, S. 96) aufmerksam
macht.

57 Alfred E. Hoche: Die Bedeutung der Symptomenkomplexe in der Psychiatrie. In:
Zs. f. d. Neurol./Psychiatrie 12 (1912), S. 540-551.
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wir sind nicht materialistisch! Wir halten es mit Goethe: Das Er-
forschliche zu erforschen und das Unerforschliche zu verehren!“ 3
Diese Berufung auf Goethe ist sehr argerlich; denn sie gehért nicht
zur ,Sache®. In dieser Jahresversammlung liegt das eine dicht ne-
ben dem anderen —dem ganz anderen; und man sage nicht, das
Denken uber Kosten und Nutzen sei eine verstandliche Folge der
ersten Nachkriegszeit und ihrer wirtschaftlichen Miseren. Es war
vieles von diesem ,Anderen“ schon vor Ausbruch des Ersten
Weltkrieges spruchreif geworden. Doch geht es zundchst noch um
theoretische Medizin, um Hoches wegweisende Syndromlehre als
eine solche innovatorischen Charakters, die ihn als eine Art An-
walt der Moderne, und womdglich nicht nur in medizinischer
Hinsicht, erscheinen lalt. So sieht es gelegentlich die neuere D6-
blin-Forschung. Spétestens hier ist ein Vergleich mit Hoches sicher
berihmtesten ,Schuler” auBerhalb des Universitatsbereichs ange-
zeigt: mit Alfred Déblin.

Fragen wie diese werden in einer biographischen Schrift tGber
Déblin erodrtert, und schon ihre Verbreitung (innerhalb der Reihe
L,rowohlts monographien®) legt es nahe, auf sie einzugehen. lhr
Verfasser ist Klaus Schréter. Hoches Methode wird hier mit dem
der heutigen Psychiatrie gelaufigen Begriff des Multifaktoriellen in
Verbindung gebracht, wie sich an Doblins Dissertation Uber
,Gedéachtnisstérungen bei der Korsakoffschen Psychose” zeige, die
1905 von Hoche angenommen wurde. Wir lesen die auf die Dis-
sertation bezogenen Satze: ,,Das Wesen des Gedachtnisses war von
Doblin als organischer Vorgang zu erkléaren versucht, die Erschei-
nung der Gedachtnisstorung im Ansatz durch eine multifaktorielle
Syndromgenese, wie sie in der Psychiatrie erst heute Gultigkeit
erlangt, beschrieben worden.“® Entsprechend heillt es in einer
von diesen Thesen sichtlich beeinfluBten Arbeit: ,Diese antikau-
sale, Konsequenzen verneinende Auffassung von Geschichte und

B Mitgeteilt und zitiert von Matthias M. Weber in seinem schon genannten Buch
(ber Ridin, S. 114415,

PKlaus Schréter: Alfred Dablin in Selbstzeugnissen und Bilddokumenten. Reinbek
bei Hamburg 1978, S. 49. Der Titel der Dissertation ist der folgende: Gedachtnissto-
rungen bei der Korsakoffschen Psychose. Inaugural-Dissertation zur Erlangun? der
medizinischen Doktorwiirde. Vorgelegt der hohen medizinischen Fakultét der Albert-
Ludwig-Universitét zu Freiburg i.B. Von Alfred Dablin. (Berlin 1905).
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Kultur ist auch in Do6blins Denken zu finden. Sie wurde zudem
von der &ndern Richtung unterstitzt, ndmlich von der in den
Naturwissenschaften aufkommenden Skepsis gegeniiber der positi-
vistischen Monokausalitdt. Diese wurde Do6blin durch seinen
Lehrer, den Psychiater Alfred Erich Hoche vermittelt.“@Der Ein-
druck entsteht, als schritten Hoche und D&blin, moderne Psychia-
trie und literarische Moderne, Hand in Hand durch das Jahrhun-
dert. Dal? man an eine solche Verbundenheit zwischen Lehrer und
Schiiler nicht zu denken hat, gilt es zu zeigen. Als Déblin 1905
seine Dissertation seinem Lehrer Hoche vorlegte, war dessen Syn-
dromlehre allenfalls in ersten Ansatzen erkennbar.6L In der Disser-
tation kommt der Begriff ,Symptomenkomplex* gelegentlich vor.
Das ist aber auch alles, und daR er von Hoche tibernommen wur-
de, ist nicht anzunehmen. Im Schriftenverzeichnis werden u. a. die
Namen von Bonhoeffer, Flechsig, Kraepelin, Wemicke, Wundt
und Ziehen genannt. Aber der Name des ,Doktorvaters“ fehit.
Der Lebenslauf nennt mehrere akademische Lehrer; Hoches Name
ist einer unter vielen, und lapidar heillt es am SchluB: ,Der Ver-
fasser vorliegender Arbeit ist den genannten Herren als seinen
Lehrern zu Dank verpflichtet.“ Die Vermutung drangt sich auf,
dal} es schon damals Verstimmungen zwischen Lehrer und Schuler
gegeben haben muRB, einseitig oder beiderseits. Eine der wenigen
AuBerungen, in denen Doblin auf seinen Freiburger Studienab-
schluR zu sprechen kommt, hért sich nicht an, als habe man es mit
einer ausgepragten Abhangigkeit des letzteren von der Methoden-
lehre seines Doktorvaters zu tun. Doblin gibt rickblickend ein
Gesprach zwischen ihm und Hoche wieder, der ihn dieser Auf-
zeichnung zufolge gefragt haben soll: ,Woher haben Sie das?* Die
Antwort habe gelautet: ,[...] ich stelle mir das so vor [..,].“& Der

@ Heidi Thomann-Tewarson: Alfred Doblin. Grundlagen seiner Asthetik und ihre
Entwicklung 1900-1933. Bem/Frankfiirt/Las Vegas 1979, S.3L.

&l Hoche selbst fuhrt iber die Zeitfolge seiner Syndromlehre im Kieler Vortrag von
1912 aus: .Jetzt vor 6 Jahren habe ich in Miinchen diesen skeptischen Betrachtungen
zum ersten Male Ausdruck gegeben.” (Die Bedeutqn%.der Symptomenkomplexe, S.
543). DaB Hoche um 1904 an Kraepelins Krankheitsbild noch weitgehend festhielt,
betont Gustav W. Schimmelpenning in seinem Buch ,,Die paranoiden Psychosen®, S. 3.

@ A. Déblin: Autobiographische Schriften. Olten und Freiburg 1980, S. 565. Vor-
behalte gegendiber solchen Behauptungen ber Ddblins Abhéngigkeit von Hoche &u-
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fir neue Denkansdtze und Theorien jederzeit aufgeschlossene
Schriftsteller D6blin ist nicht auf einen einzigen EinfluRbereich
wie denjenigen seines akademischen Lehrers festzulegen; man wird
mehrere ,Quellen* schon in der Dissertation in Rechnung zu
stellen haben. Aber auch Hoches Syndromlehre ist nicht zu isolie-
ren. Fir D6blin wie fur Hoche gilt, da man sich einer von Grund
aufverdnderten Situation gegenubersieht, einer Umorientierung in
der Theorie der Medizin wie des arztlichen Denkens. Hoche selbst
war sich dessen deutlich bewuf3t, wenn es im Kieler Vortrag von
1912 heiRt: ,Jetzt, da in auRerlicher Beziehung Vieles besser ge-
worden ist und die Lage der Gesamtdisziplin in gewissem Sinn als
konsolidiert erscheint, hat ein konzentriertes Besinnen auf die
Grundlagen unserer Wissenschaft, auf die Moglichkeiten der Er-
kenntnis, aufdie Aussichten und die Ziele eingesetzt, ein lebhafte-
stes Bemuhen, die Erfahrungsmasse, die wir vorlaufig mit dem
Sammelnamen der Geisteskrankheiten bezeichnen, von jeder
maoglichen Facette her beizukommen.“ &8

Im nunmehr veradnderten Denken geht es vor allem um Ein-
schréankungen des Kausalitétsprinzips zugunsten eines funktioneilen
und von Bedingungen bestimmten Krankheitsgeschehens. Solches
Denken hatte sich bereits entwickelt, ehe Hoche mit seiner Syn-
dromlehre eingriff. Arztlich sehr viel brauchbarer als der Ursa-
chenbegriff sei der Begriff der Bedingung, den von Hansemann
und Verworn heranziehen, heif3t es in einer der Schriften des Me-
dizintheoretikers Richard Koch.& Er beruft sich dabei auf Bicher,

Rert auch Thomas Anz: ,Der von Klaus Schroter und anderen vermittelte Eindruck,
Dablin verdanke seine literarische Modernitat und sein poetologisches Profil vor allem
auch seinem Doktorvater, ist daher korrekturbedirftig. Der Psychoanalyse steht Do-
blin, seit er sich intensiver mit ihr auseinandersetzte, weit naher aIsjener.Pch_h_iatrie,
wie sie Hoche gelehrt hat [...]“ (Alfred Ddblin und die Psychoanalyse. Ein kritischer
Bericht zur Forschung. In: Internationales Alfred-Dgblin-Kolloquium, Leiden 1995.
Bern/Berlin u.a. 1997, S. 22-23).

@ Die Bedeutung der Symptomenkomplexe, S. 540, . .

@4 Richard Koch: Die &rzdiche Dlagnose. Beitrag zur Kenntnis des &rztlichen Den-
kens. 2., umgearbeitete Aufl. Wiesbaden 1920, S. 138; die erste ist 1917 erschienen.
Vgl. Uber Koch den Beitrag von Dietrich von Engelhardt: Richard Kochs Beitrag zur
Medizintheorie des 20. Jahrhunderts. In: Richard Koch und die &rztliche Diagnose.
Hg. von Gert Preiser. Hildesheim 1988 (Frankfurter Beitrdge zur Geschichte, Theorie
und Ethik der Medizin, Bd. 1), S. 82-101.
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die 1912 erschienen waren, in demselben Jahr, in dem Hoche sei-
nen Beitrag zur Syndromlehre verdffentlichte: auf das Buch
»,Kausale und konditionale Weltanschauung“ des Physiologen Max
Verwom und auf dasjenige von David von Hansemann mit dem
Titel ,,Ueber das konditionale Denken in der Medizin und seine
Bedeutung fur die Praxis“.6 Verwom macht geltend, daR die Na-
turwissenschaft immer nur einen Faktor gekannt habe, und wendet
ein: ,,Kein Vorgang oder Zustand in der Welt ist von einem einzigen
Faktor allein abhangig.“% Das bringt ihn dahin, den Ursachenbegriff
durch denjenigen der Bedingung zu ersetzen. In dem Buch von
David von Hansemann wird derjenige Naturwissenschaftler schon
auf den ersten Seiten zitiert, auf den solche Verédnderungen des
Denkens in hohem MaRe zuriickgehen und der auch von den
Schriftstellern der friihen Moderne gebihrend beachtet wurde: kein
anderer als Emst Mach. Sein Buch ,,Die Analyse der Empfindun-
gen“, zuerst 1886 erschienen, war weit iiber die Fachgrenzen der
Physik hinaus beachtet worden, von der er herkommt. Der Verfas-
ser des Buches tber das konditionale Denken in der Medizin zitiert
ihn mit den folgenden Satzen aus dem spéateren Buch ,Erkenntnis
und Irrtum“: ,In den hoher entwickelten Naturwissenschaften
wird der Gebrauch der Begriffe Ursache und Wirkung immer mehr
eingeschrankt, immer seltener [...]. Sobald es gelingt die Elemente
der Ereignisse durch meBbare GréBen zu charakterisieren [...] last
sich die Abhangigkeit der Elemente voneinander durch den Funk-
tionsbegriff viel vollstdndiger und praziser darstellen, als durch so
wenig bestimmte Begriffe, wie Ursache und Wirkung.“6/ Wenn

t Max Verwom: Kausale und konditionale Weltanschauung. Jena 1912; David von
Hansemann: Ueber das konditionale Denken in der Medizin und seine Bedeutung fir
die Praxis. Berlin 1912. Vgl. hierzu Dietrich von Engelhardt: ,The conditionalism of
Verwom and von Hansemann had great resonance not only in medicine but in other
sciences and in foreign countries as well* (Causality and conditionality in medicine
around 1900. In: Science, Technology, and the Art of Medicine. European-American
Dialogues. Hg. von Corinna Delkeskamp-Hayes und Mary Ann Gardell Cutter. Dor-
drecht/Boston/London 1993, S. 86).

&M. Verwom: Kausale und konditionale Weltanschauung, S. 10.

6 Emst Mach: Erkenntnis und Irrtum, Skizzen zur Psychologie der Forschung.
5. Aufl. Leipzig 1926, S. 278. In dem Buch ,,Die Analyse der Empfindungen und das
Verhéltnis des Physischen zum Psychischen® (9. Aufl. Jena 1922, S. 23) spricht Mach
von Elementenkomplexen: ,Nicht die Kdrper erzeugen Empfindungen, sondern eie-
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Oswald Bumke in seinem Nachruf den Begriff des Funktionellen
in Hoches Syndromlehre so nachdricklich herausstellt, so bleibt
gleichwohl anzumerken, dal damit nicht durchaus Neues einge-
fihrt wurde.8Von dem auf vielseitige Ursachen gerichteten Den-
ken wie demjenigen Eugen Bleulers sind Hoches Ansétze dennoch
zu unterscheiden. Den Begriff des Multifaktoriellen, wie ihn die
heutige Psychiatrie verwendet, kennt er nicht;® und ungeachtet
aller wegweisenden Neuansatze bleibt die Kausalitat weiterhin ein
Grundbegriff in Hoches Denken.® Auch die hermeneutischen
Denkformen, die Karl Jaspers 1913 mit seinem Buch »Allgemeine
Psychopathologie” in die neuere Psychiatrie eingeflihrt hatte, ha-
ben Hoche, soweit zu sehen ist, kaum beriihrt, obwohl er mit
diesem die Gegnerschaft zu den Lehren Freuds gemeinsam hat.
Diese Gegnerschaft ist ein Kapitel fur sich; und nur in der gebote-
nen Kirze ist daruber zu sprechen.

Wenn Hoche auf den Begriinder der Psychoanalyse zu spre-
chen kommt, und das ist oft der Fall, verhalt er sich abweisend und
schroff.71 Seine Angriffe aufsie hatte er zuerst 1910 vorgetragen, in

mentenkomplexe (EMpfindungskomplexe) bilden den Korper.“ Die Verwandtschaft mit
Hoche im Gebrauch solcher Begriffe ist kaum zu Gbersehen. DaR Hoche von Emst
Mach Kenntnis hatte, ist anzunehmen. Im Vortrag ,Der Einzelne und seine Zeit"
(1915) erwahnt er beilaufig dessen Lehre vom unrettbaren Ich (dort S. 9) mit einer fiir
Hoche bezeichnenden Aussaﬂe: »ADer gegeniber der machschen Lehre vom
sunrettbaren Ich< muB ich doch der Uberzeugung Ausdmck geben, daf das innerste
Wesen des Menschen in den grosen Linien lebenslanglich unverandert bleibt.*

@Archiv f. Psychiatr. u. Nervenkr,, S. 341. _ .

@ Vgl. hierzu den Beitrag ,Ergebnisse der biochemischen Forschung aufdem Schi-
zophrenie-Gebiet* von M. Ackenheil, H. Hippius und N. Matussek (in: Der Nerven-
ant 11 51978], S. 635): ,Bei der Erdrterung der Entstehungsweise psychischer Storun-
gen und Krankheiten ist an die Stelle des Konzepts der Krankheitseinheiten (mit
monokausaler Verursachung) die Auffassung einer muititaktorietien Genese PSychopa-
thoIoEjsc.her Syndrome getreten.” _ . _

0 Lapidar heift es in"dem Aufsatz ,,Gilt das Kausalgesetz auf seelischem Gebiete?*
(in: Aus der Werkstatt, S. 102); ,Die kausale Betrachtungsweise ist, ganz gleich wie
man zu diesen Fragen sonst stehen mdge, jedenfalls eine unerldRliche Voraussetzung
jeder erkenntnis, wenn sie diesen Namen verdient.”

T Klaus D6mer spricht in seinem Aufsatz ,Nationalsozialismus und Lebensver-
nichtung" von Hoche als demjenigen, ,der die Psychoanalyse am auffélligsten angrifF*
évlerteljahrshefte fir Zeitgeschichte, 15.Jg. [1967t S. lszjv. Thomas Kohler (Abwege

er Psychoanalyse-Kritik. - Zur Unwissenschaftlichkeit *der Anti-Freud-Literatur.
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dem Beitrag ,Eine psychische Epidemie unter Aerzten*, die Freud
auBerordentlich verbittert hatte.72 Vorrangig angegriffen werden
die sexuellen Pramissen psychischer Storungen, also Freuds Lehre
im Kern: ,Das Hinzerren auf das Sexuelle, die Zichtung einer
dauernden Sexualatmosphére im Individuum durch tagliches Auf-
ruhren dieser Dinge und Hineinreden in den Patienten ist zwei-
fellos fiir jeden ruhig denkenden, nicht fanatisierten Arzt eine im
hochsten MaRe bedenkliche Prozedur.“73 In dem drei Jahre spater
gehaltenen Referat auf der Jahresversammlung des Vereins fur
Psychiatrie —,,Ueber den Wert der Psychoanalyse* —verschérft sich
der Ton. Von der Psychoanalyse als von einer abgetanen Sache
wird gesprochen, von einer Sekte, die mit Tricks und der suggesti-
ven Kraft apodiktischer Behauptungen arbeite.74 An dieser Tonart
hat sich auch im letzten seiner Angriffe nichts geandert. In den
»,Suddeutschen Monatsheften“, damals ein Organ der Antimoder-
ne in mehrfacher Hinsicht, veroffentlichte Hoche 1931 den Auf-
satz ,,Die psychoanalytische Bewegung im Rahmen der Geistes-
geschichte”, in dem er auch auf die Ehrung in Frankfurt zu spre-
chen kommt, die Freud zuteil geworden war: auf die Verleihung
des Goethe-Preises dieser Stadt im Jahre 1930. Es ist denkbar, daR
die vielfach maRlosen Ausfélle Hoches ihren Grund in eben dieser
Auszeichnung haben.?5 Ob er gewuft hat, dal die Ehrung in ho-
hem MaRe seinem friheren Doktoranden Alfred Doblin zu dan-
ken war?m® Hoche ist bestrebt, die Lehren Freuds im Kem zu tref-

Frankfurt am Main 1989) geht lediglich auf den 1910 verdffentlichten Vortrag ,Eine
psychische Epidemie unter Aerzten® ein, besonders S. 153f. —Vgl. ferner E. Seidler
In: Freiburger Universitatsblétter, S. 70.

T2A. Hoche: Eine psychische Epidemie unter Aerzten. In: Mediz. Klinik VI (1910),
S. 1007-4010. Vgl. hierzu Sigmund Freud/Ludwig Binswanger. Briefwechsel, S. 45.
Auf der IV. Jahresversammlung der Deutschen Nervendrzte in Berlin vom 6.—
8. Oktober 1910 hatte Hoche seine Angriffe fortgesetzt, hierzu der Brief Freuds an
Binswanger vom 14. 3. 1911 (Briefwechsel, S. 76).

BEine psychische Epidemie, S. 1008.

T4 Archiv T, Psychiatr. u. Nervenkr. 51 (1913), S. 1055-1079.

B Hierzu Tomas Plankers: Goethe contra Freud? Erinnerung an einen Streit um
den Begriinder der Psychoanalyse im Jahre 1930. In: Frankfurter Allgemeine Zeitung
vom 25. 8. 1990.

16 Doblin hatte sich wenige Jahre zuvor Gffentlich zugunsten Freuds ex?onierl: mit
der Rede aus Anlal des 70. Geburtstages (verdffentlicht in: Almanach fir das Jahr
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fen und zu erledigen. Nahezu alle Grundbegriffe der Psychoana-
lyse werden in Frage gestellt. Das Vorhandensein des UnbewufRten
wird nicht geleugnet, aber es sei ein Gebiet des Volldunkels, und
wie im 19.Jahrhundert wird seine Erforschbarkeit bestritten.
Wortlich heillt es in diesem Zusammenhang: ,,Die wissenschaftli-
che Betrachtungsweise beschrankt sich dabei in dem Eingestandnis:
vom UnbewuRten wissen wir nichts, und wir kdnnen nichts da-
von wissen. Wir haben keine andere Wabhl, als seelisch nur das zu
nennen, was uns bewullt ist; sobald wir diese beiden Begriffe von-
einander l6sen, wenn wir ein unbewuBtes Seelenleben annehmen,
zerflieBt uns die ganze Frage unter den Handen f...]-“77 An Emil
Du Bois-Reymond und sein beriihmt gewordenes ,,Ignorabimus*
werden wir erinnert. Aber auch das Phdnomen der Verdrangung
hat in dieser Abrechnung nichts zu erhoffen: ,Auch diese eine
Zeitlang héchst bewunderte Lehre ist nicht haltbar. Zunachst ist

1927. Hg. von A.J. Storfer. Wien 1926; Teile dieser Rede sind abgedruckt im Marba-
cher Ausstellungskatalog von 1978, dort S. 168-169). Mit dem Gutachten zur Verlei-
hunq des Goethe-Preises der Stadt Frankfurt an Sigmund Freud im Jahre 1930 ergriff
Dablin zum zweitenmal Partei fir Freud. Das hindert ihn nicht, sich weiterhin kritisch
(iber den Begriinder der Psychoanalyse zu &ufern und sich auf solche Weise den Auf-
fassungen Hoches gelegentlich anzunéhem. Der letztere hatte, wie ausgefihrt, von ei-
ner Art Sekte gesprochen, die sich aus Freuds Anhangern gebildet habe. In einer auto-
biographischen Aufzeichnung Ddblins ist in diesem Punkt Ubereinstimmung erkenn-
bar, wenn es heifit: ,,Schon vor langerer Zeit hat der Freiburger Hoche gesagt, die
Psychoanalyse sei die Sache einer >Sekie<. Man muf sagen, daR noch immer bei den
Psychoanalytikern Tendenzen auf Klingel- und Cliquenwesen, auf héhere Vereins-
meierei lebendig ist* (Kleing Schriften 11 Olten 1990, S. 2722. Vgl hierzu auch
Thomas Anz; Dablin und die Psychoanalyse, S. 9f. In einer Verbffentlichung der fran-
z6sischen Exilzeitschrift ,,Die Zukunft“ vom 24. 2. 1939 wendet sich Dgblin gegen
die ideologische Verwerfung Freuds im ganzen und sucht in ihr in erster Linie seinen
LMitschiiler* Oswald Bumke zu treffen. Aber auch Freud kommt nicht ganzlich un-
geschoren davon. ES heifit hier: ,,Angriffe, besonders witzige, ironische auf Freud sind
2u begriiBen. Er ist von einer aschgrauen Dogmatik und von einer fanatischen Hérte
und Unerbittlichkeit in der Handhabung seiner Doktrin, dass man von vornherein ei-
ner Attacke aufihn mit dem R uf >in tyrannos< applaudieren soll. Diktatoren sind nicht
nur politisch unertraglich® (Die Psychoanalyse. Zu einer deutschen Kritik. In: Die
Zukunft vom 24. 2. 1939). - Der Streit um den Frankfurter Goethe-Preis, der der
Verleihung vorausgegangen war, ist dokumentiert in dem Buch: Psychoanalyse in
Frankfurt am Main: Zerstorte Anfénge, Wiederanndherung, Entwicklungen. H%. von
Tomas Plankers, Michael Laier, Hans-Heinrich Otto u.a Frankfurt am Main 1996
77 Aus der Werkstatt, S. 83.
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ganzlich unbewiesen, dafl jemals jemand auf diesem Wege der
Verdrangung alter Affekte krank geworden ist [,..].“78 Gewirdigt
wird der feine psychologische Beobachter, seine ,geniale Gabe
[...]mflir alte Dinge neue Worte von zindender Schlagwortwirkung
zu pragen“ und sein ,Mut des Denkens und Aussprechens®.®
Aber dann kdnnen Hoche im Eifer des Gefechts Urteile unterlau-
fen, die betroffen machen, wenn wir Sétze wie die folgenden lesen:
»,Die Psychoanalyse als Behandlungsmethode wird sich noch eine
Weile halten; ihre Grundlage ist eine morbide Doktrin, eine
Heilslehre fur Dekadente, fur Schwéachlinge aller Arten, und deren
wird es immer mehr als genug geben.“8 Die Verwendung von
Begriffen aus den Degenerationslehren des 19.Jahrhunderts wie
die mannlichkeitsbewuflte Rede von den Schwéchlingen aller Ar-
ten ist kennzeichnend fur eine um diese Zeit noch immer vorwal-
tende Mentalitat, deren Entstehung in die Zeit des Kaiserreichs
zuriickzuverfolgen waére. Ihr Zentrum haben diese Angriffe auf
Freud und seine Schule im unterschiedlichen Verstéandnis des
Traums. Freuds , Traumdeutung” ist Hoche das Argernis schlecht-
hin. Er bestreitet, dalR die Bilder des Traums mehr sein sollen als
Zufall, daR sie Winsche zum Ausdruck bringen, die sich der
Mensch im wachen Zustand nicht eingestehen will; und da in
diesem Zustand nur Bruchstiicke Zurtuickbleiben, die zerflieRen, so
sei mit Traumen ein fir allemal nicht viel anzufangen. Es ist fir
ihn ,,der bei weitem schwéchste Teil der Lehre, und gerade sie gilt
fur die Glaubigen als tragender Pfeiler.“&8

Doch belaRt es Hoche nur bei der Kritik keineswegs, sondern
greift mit eigenen Arbeiten in den Traum-Diskurs ein, wie er am
nachhaltigsten zu Beginn des Jahrhunderts durch Freud belebt und
bewegt worden war. Der von der Neurologie herkommende
Psychiater begibt sich damit auf ein Gebiet, von dem man meinen
kénnte, es gehore in erster Linie in die Kompetenz des Psycholo-
gen. Aber das ist nicht die Auffassung Hoches. In einem das eigene
Traumbuch vorwegnehmenden Artikel auBert er sich bezeichnen-

BEDda., S. 80.
BEDda., S. 85-87.
@Ehda., S. 87.
8 Ebda., S. 79.



Alfred Erich Hoche: Lebensgeschichte 29

derweise im ,Handbuch der normalen und pathologischen Phy-
siologie“ .8 Der in klarer und préaziser Sprache verfalite Beitrag -
gewissermafien das Gegenteil von dem, wovon er handelt - ist
reich an Beobachtungen und Gedanken, die vorrangig auf Selbst-
beobachtung griinden. Von der Dauer der Trdume, von Zeit und
Raum in ihr, von den sprachlichen Produkten, von der Regello-
sigkeit und Zufalligkeit aller Traume und anderem mehr ist die
Rede, im Grunde von allem, was bloB ,duBerlich“ bleibt. Schroff
abgelehnt wird abermals jede Deutung, die wie bei Freud nur
pseudowissenschaftlich sein kdnne, ,Mystik“, die nicht sein darf;
und klipp und klar heilt es am SchluB: ,Die Freudsche Traum-
lehre hat den Vorzug, >tief< und >bedeutend< zu sein, aber leider
den einen Fehler, daf? sie nicht wahr ist.“8 Der Artikel im Hand-
buch fiir Physiologie ist ein Extrakt dessen, was ein Jahr spéter in
dem Buch ,Das trdumende Ich“ ausgefiihrt wird.84 Auch das aus
langjahriger Selbstbeobachtung hervorgegangene Buch versteht
sich als entschiedene Gegenposition zu den Lehren Freuds. Im
SchluBwort wird es unmiverstédndlich ausgesprochen: ,Bei der
Entstehung des besonderen Trauminhaltes spielen Tagesreste eine
hervorragende Rolle; allgemein beherrschende Gesichtspunkte in
der Auswahl dessen, was in den Traum hinein wirkt, treten nicht
deutlich hervor; die psychoanalytischen Erklarungen und Deutun-
gen Uber die Herkunft der Trdume sind in sich unwahrscheinlich
und wegen der mangelnden Beweise abzulehnen.”“& Beide Arbei-
ten, der Artikel im physiologischen Handbuch wie das 1927 er-
schienene Buch, werden in den Nachrufen kaum je gewirdigt —
ein auffalliger Befund! In dem acht Seiten umfassenden Nekrolog
Bumkes wird Hoches Buch ,,Das trdumende Ich“ nur beilaufig als
Zeichen seiner psychologischen Begabung erwéhnt und in demje-
nigen Ludwig Binswangers wird es allem Vermuten nach mit Ab-
sicht Ubergangen, von der beildufigen Erwdhnung des vorzugli-
chen Selbstanalytikers abgesehen, der er gewesen sei. Aber an an-

@ Alfred E. Hoche: Der Traum. In: Handbuch der normalen und pathologischen
Physiologie. Mit Beriicksichtigung der experimentellen Pharmakologie. Hg. von A,
Bethe u.a. Berlin 1926, S. 622-643.

®BEbda., S. 643.

8Prof. Dr. A. Hoche: Das trdumende Ich. Jena 1927,

&Ebda., S. 190.
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derer Stelle hat sich Binswanger noch zu Lebzeiten Hoches Uber-
aus kritisch Uber diese Seite in dessen wissenschaftlichem Werk
ausgesprochen, in seinem eigenen, 1928 erschienenen Buch
»Wandlungen in der Auffassung und Deutung des Traumes*. Hier
freilich wird ,,Das trdumende Ich“, sicher nicht ganz zutreffend,
Hoches Hauptwerk genannt, und unmerklich geht die Beschrei-
bung in eine doch sehr deutliche Kritik Uber. Das ist in einer An-
merkung nachzulesen, in der gesagt wird: ,Seit der Niederschrift
dieser Vortrage ist nun auch das Hauptwerk HOCHES iiber den
Traum erschienen [...] ein Werk von &uRerst geschlossener
Durchfihrung der positivistisch-deskriptiven Methode mit einem
sehr ausgedehnten eigenen Beobachtungsmaterial und wichtigen
Ergebnissen, insbesondere auf dem Gebiete des Gedankenganges,
der Sprache, des Aufbaues der Bilder und der Stimmungen im
Traum. Der Vorzug des eigenen Materials hat den Nachteil der
Einseitigkeit desselben im Gefolge; [...]. Im Ubrigen zeugt das
Buch HOCHES von der vollkommenen Blindheit des Autors fir
alles eigentlich Psychologische (Motivationszusammenhange) am
Traum.“& Ein Urteil wie dieses wird man nicht Gberraschend fin-
den bei einem Psychiater, der sich ausdricklich zu Freud als sei-
nem Lehrer und Freund bekennt.& Der von Freud herkommende
Binswanger und der Freud negierende Hoche scheinen durch
Welten getrennt. Aber die 6ffentlich geduBerte Kritik liest sich an-
ders, wenn man weil}, dal beide, Hoche wie Binswanger, seit lan-
gem im Briefwechsel miteinander standen, in einer Beziehung, die
von 1916 bis fast zum Lebensende Hoches gedauert hat. Diese
Verbindung gehdrt zum Erstaunlichsten in der neueren Psychia-
triegeschichte, und wenigstens mit einigen Hinweisen ist hier auf
sie einzugehen.

Die von freundschaftlichen Tonen begleitete Bekanntschaft be-
ginnt mit einem Besuch Hoches im Kriegsjahr 1916, und Bins-
wanger vermerkt im Tagebuch: ,Freitag war Hoche da. Ich fuhle
mich ihm gegeniber ganz wie der Schiler zum Lehrer, der Sohn

&Dr. Ludwig Binswanger: Wandlungen in der Auffassung und Deutung des Trau-
mes. Von den Griechen bis zur Gegenwart. Berlin 1928, S. 64. .

8 So in einem Brief an Hoche (vom 7.3. 1922), der sich im Tibinger NachlaB
Binswangers befindet; vgl. Anm. 92.
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zum Vater. Er wirkt sehr stark auf mich. Wie er den Verlust des
einzigen Kindes auf dem Schlachtfeld ertragt, hat fiir mich etwas
Grolles, Bewundernswertes.“8 Eine Grundlage der Verbindung,
die sich seit 1922 sehr intensiv entwickelt, sind gemeinsame Pati-
enten beziehungsweise solche, die im Sanatorium ,Bellevue® in
Kreuzlingen aufgenommen werden. Hier auch war die Schwester
Hoches, Clara Knobloch, von 1920 bis 1927 als Oberin tatig ge-
wesen, die in ihren Briefen an Binswanger in der Zeit zwischen
1933 und 1945 eine erstaunlich deutliche, gegen das Regime ge-
richtete Sprache spricht. Eine sachliche Voraussetzung war sicher
auch die Aufgeschlossenheit Binswangers fiir Hoches Syndrom-
lehre. Im Kieler Vortrag von 1912 war er als einer derjenigen ge-
nannt worden, die Annaherungen an die eigenen Neuansatze er-
kennen lieRen.® Die Beziehungen erreichen um 1922, mit dem
Erscheinen von Binswangers Buch ,Einfihrung in die Probleme
der Allgemeinen Psychologie®, ihren Hohepunkt.9 Der Verfasser
verleugnet durchaus nicht seine Herkunft von der Psychoanalyse
Freuds, der Phanomenologie Husserls und der Geisteswissenschaft
Diltheys. Dem strikt auf die Naturwissenschaften eingeschworenen
Hoche ist das nicht so recht. Aber er fuhlt sich erleichtert in der
Feststellung, daf vor allem der EinfluR Freuds, wenigstens quanti-
tativ, begrenzt sei. Die Art, wie der ganz anders denkende Hoche
das schwierige Werk Binswangers in sein Entgegenkommen ein-
bezieht, ist bewundernswert. Er liest das umfangreiche Werk un-
verziiglich, sagt im Brieftrotz einiger Einwande viel Lobendes und
bespricht es im ,, Archiv fur Psychiatrie und Nervenkranheiten,

& Tagebuch 'vom 12. 6. 1916 (im Institut fir Geschichte der Medizin der Univer-
sitdt Tbingen). Abermals danke ich fir die Vermitdung der Texte dem friheren Lei-
ter des Instituts, Prof. Dr. Gerhard Fichtner, der auch hier die Genehmigung der Zi-
fate erwirkt hat.

® Die Bedeutung der Symptomenkomplexe, S. 543. Hier heiBt es, und diese Be-
merkung ist hinsichtlich der anfangs sehr umstrittenen Lehre Hoches aufschlufreich:
,In der Diskussion zu meinem damaligen Vortrage stand ich einer fast geschlossenen
Front der AblehnunP egendber. In der inzwischen verflossenen Zeit hat sich vielfach,
weni?stens in mindlicher Erbrterung, zum Teil aber auch in literarischen AuBerungen
eine langsame Anndherung an den damals lebhaft Xerhorreszmrten Standpunkt vollzo-
gen. Namentlich Binswanger hat sich zu &hnlichen Anschauungen bekannt.”

] Sll)Lul%\évzlg Binswanger: Einfiihrung in die Probleme der Allgemeinen Psychologie.

erlin 1922.
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im ganzen positiv — zur groBen Freude Ludwig Binswangers.a
Aber im Anfang liegt das Ende, vorgezeichnet durch Sigmund
Freud und seine Traumdeutung. Kaum dafl der Briefwechsel in
Gang gekommen ist, sind beide Briefpartner schon mitten drin in
den Auseinandersetzungen um Freud. Hoche hat hinter dessen
Traumdeutung wieder einmal seine Fragezeichen gesetzt, und
Binswanger stellt sich schitzend vor den Angegriffenen: ,Der
wichtige Keulenschlag, den Sie meinem Freunde und Lehrer
Freud versetzen, kann mich nicht allzusehr betriiben, da Ihr Schlag
glicklicherweise daneben geht, da das was Sie und was Freud
Traum nennen, zwei Kreisen gleicht, die sich nur an einem klei-
nen Stiicke ihrer Peripherie berihren.“® Das leuchtet Hoche nicht
ein. Er antwortet postwendend. ,Traum ist Traum, und es kommt
nur darauf an, was man mit ihm anfangt“, lautet seine Replik.8
Binswanger sieht sich auflerstande, die verschiedenen Traum-
Zugéange zu erldutern, da er ,das ganze Problem Naturwissen-
schaft und Psychologie< aufrollen muifite* —und erldutert sie dann
doch: ,Ich wirde sagen, Freud erfasst den Traum gemass dem
psychologischen >Prinzip der Person<, wie ich es nenne, Sie erfas-
sen ihn als ein Naturgeschehen, was ganz é@ndern Begriffskategori-
en unterhegt.“9 Der vergebliche Versuch, zu einem Konsens zu
gelangen, zieht sich noch einige Jahre hin, bis dann 1927 Hoches
Traumbuch den Rif3 herbeifihrt aufgrund jener schon erwéahnten
Bemerkung Binswangers. Nun vollends wird offenkundig, daf
man es mit getrennten Welten zu tun hatte, und der Versuch, sie
zu Uberbricken, erhdlt fast tragische Zige. Hoche beharrt &hnlich
einseitig auf seinem Zugang zur Traumwelt wie Freud, wahrend
Binswanger auf mehreren Ebenen denkt, indem er Psychiatrie und
Psychologie in Personalunion betreibt. Fir Hoche ist die Traum-
welt, weil auBerhalb seiner BewuRtseinswelt Hegend, nicht viel
wert; flr Binswanger ist der Traum ,nichts anderes [...] als eine
bestimmte Art des Menschseins Uberhaupt”. Es steht fest fir ihn,
»dass und warum wir im Traum eine eigene Welt haben*. So liest

9 Archiv f. Psychiatr. u. Nervenkr. 68 (1923), S. 633.

P Maschinenschriftl. Durchschlag vom 7. Marz 1922 (Universitatsarchiv Tibingen).
BEhda., Briefvom 9. Mérz 1922,

%Ehda., Durchschlag Binswangers vom 14, Mérz 1922,
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man es in dem 1930 erschienenen Essay ,Traum und Existenz“,
den Michel Foucault ein Vierteljahrhundert spater mit einer Ein-
leitung versehen wird, die doppelt so umfangreich geréat wie der
Essay selbst.% Die anregenden und weiterfihrenden ldeen in die-
sen Fragen gehen offensichtlich von Binswangers Schriften aus;
dagegen gehdren Hoches Arbeiten Uber den Traum zum vergang-
licheren Teil seines wissenschaftlichen Werkes. Das gilt nicht glei-
chermalen von einem anderen Arbeitsgebiet, in dem ihm unbe-
stritten Kompetenz zukommt.

Zu sprechen ist Uber das Grenzgebiet von gerichtlicher Medi-
zin, forensischer Psychiatrie und Strafrechtswissenschaft. Das Inter-
esse Hoches fur diese Gebiete ist ausgepragt. Es beginnt mit den
Ruckenmarksuntersuchungen Enthaupteter in der StraRburger
Zeit. Hier bereits hélt er Vorlesungen Uber gerichtliche Psychia-
trie. ,,Die Aufgaben des Arztes bei der Einweisung Geisteskranker
in die Irrenanstalt“ heilt eine an der Praxis der alltdglichen Arbeit
orientierte Schrift.% Auch fir die Freiburger Antrittsvorlesung
wird ein Thema aus diesem Gebiet gewéhlt: Uber Irrenheilkunde
und Rechtspflege. Es geht um die den Richter interessierenden
Fragen: um solche der Zurechnungsfahigkeit, der geistigen Ge-
sundheit oder Krankheit. Aber mit strengen Definitionen seitens
der Psychiatrie sei nicht zu rechnen, wird gesagt. Von der Ju-
risprudenz als einer in hervorragendem MaRe logisch aufgebauten
Wissenschaft wird mit Hochschatzung gesprochen.97 Noch vor der
Berufung nach Freiburg gibt Hoche das ,Handbuch fir gerichtli-
che Psychiatrie” heraus, in dem er selbst, neben Gustav Aschaffen-
burg und anderen, mit groBen Teilen vertreten ist. BEs ist 1934 in

_ % Ludwig Binswanger: Traum und Existenz. Einleitung von Michel Foucault.
Ubersetzung und Nachwort von Walter Seitter. Bem/Berlin 1992; die zitierten Wen-
dungen Binswangers S. 102 und S. 127 des hier angefihrten Essays. Michel Foucaults
EmIenung U Blnswange( ist als ,Introduction” zur franzésischen Ubersetzung ,Le
Réve et TExistence” (Paris 1954, S. 9-128) erschienen. Sie wurde auf?enommen in
die Ausgabe der Schriften Foucaults: Dits et Ecrits. Hg. von Daniel Defert und
Francois Ewald (Paris 1994, Bd. I, S. 65-119).

% Die Schrift ist 1900 in Halle in der ,Sammlung zwangloser Abhandlungen aus
dem Gebiete der Nerven- und Geisteskrankheiten® erschienen. .

97 Die Freiburger Antrittsvorlesung ist als selbstindige Schrift 1903 in Halle unter
dem Titel ,Die Grenzen der ﬁeistigen Gesundheit* erschienen.

%BHandbuch der gerichtlichen Psychiatrie. Hg. von A.E. Hache. Berlin 1901.
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einer dritten Auflage mit einem Vorwort Hoches erschienen."”
,Der jungere Psychiater, dem jetzt die dritte Auflage aus dem
Jahre 1934 [...] vorliegt, kann kaum mehr beurteilen, wie wertvoll
dieses Handbuch fir den praktischen Psychiater seinerzeit war“,
bemerkt Binswanger 1944 in seinem Nachruf.1® In der Darstel-
lung des eigenen Werdegangs erklart Hoche die Neigung zur ge-
richtlichen Psychiatrie aus seiner kritisch-dialektischen Einstellung
und rechnet sich das Verdienst zu, eine allgemeine forensische
Psychopathologie als etwas in dieser Form Neues gegeben zu ha-
ben.1al So sehr war er der Jurisprudenz zugetan - und damit ist in
erster Linie die Strafrechtswissenschaft gemeint — da er noch vor
seiner Berufung nach Freiburg erwogen hatte, in Rechtswissen-
schaft zu promovieren und sich hier auch zu habilitieren.1® Dazu
ist es nicht gekommen. Aber die Ehrendoktorwiirde hat er erhal-
ten. Die Rechts- und Wirtschaftswissenschaftliche Fakultidt der
Universitéat Tlbingen hat sie anlaBlich ihres 450jahrigen Bestehens
im Jahre 1927 verliehen: ,,dem geistvollen Mitbegriinder der mo-
dernen Psychiatrie, dem hochsinnigen und mannhaften Vorkamp-
fer fur eine straffe &rztliche Ethik und Standeszucht, dem in Praxis
und Theorie gleichbewadhrten, umsichtigen Férderer rechtlicher
Fragenkomplexe zumal der Irrengesetzgebung®, wie es in der Ur-
kunde heilt.18B Einer auf Reformen gerichteten Jurisprudenz wére
ein solcher Berufswechsel, wie er noch vor der Berufung nach
Freiburg erwogen worden war, sicher nicht zugute gekommen.
Das zeigt sich in der befremdlichen Art, in der Uber Hinrichtungs-
apparate gesprochen wird. Ein unangebracht salopper Ton ist da zu
vernehmen, wenn in der Autobiographie ,Jahresringe”, in dem
Kapitel ,,Im Schatten der Guillotine“, ausgefihrt wird: ,Es gab in
Deutschland Jahrhunderte, in denen man nicht durch die Lande

P Bearbeitet von G. Aschaffenburg, H.W. Gruhle, A. Hoche, J. Lange. Hg. von A,
Hoche. Berlin 1934,

100 Schweizerisches Archiv fir Neurologie und Psychiatrie 53 (1944), S. 139.

10 Die Medizin der Gegenwart, S. 13.

1RJahresringe, S. 141,

1B Die Feier des 450jahrigen Bestehens der Eberhard-Karls-Universitét Tiibingen.
(Hg. von Th. Knapp). Stuttgart 1928, S. 76/77. Diese Ehrung wird von Paul Kraul in
seinem Beitrag ,,Zur Mentalitdt der Psychiater in der Zeit der Weimarer Republik*
kritisch vermerkt (Fundamenta Psychiatrica 1988, S. 118).
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reisen konnte, ohne irgendwo auf einer Anhdhe einen Sunder am
Galgen héngen zu sehen; man war mit dem Hé&ngen rasch bei der
Hand und hatte bessere Nerven als yvir [s..].“104 Ob aber die
schlechteren Nerven nicht die besseren sein kdnnten? An anderer
Stelle desselben Kapitels schildert Hoche, wie man ihn eines Mor-
gens in der Nahe der Hinrichtungsstatte mit dem Scharfrichter
verwechselt habe, weil er mit seinem Instrumentenkoffer gekom-
men war, um die Ruckenmarksuntersuchungen vorzunehmen:
LAls ich in StraBburg, zufallig mit meiner Frau, in einer Droschke
zum Gefangnis fuhr, um meinen elektrischen Apparat fur den
nachsten Tag aufzustellen, erregten wir das brennende Interesse
der diese Statte umlungernden Menge; ein Gemurmel hub an:
>Der Scharfrichter und seine Frau< — >in dem Kasten hat er das
Beil<; die Zeitungen brachten am Tage daraufdie Notiz: >Der Ge-
fangnisgeistliche Dr. Hoche spendete dem Delinquenten die letz-/
ten Trostungen der Religion.< Die Tréstungen, die ich zu bieten
hatte, konnten dem Schéacher nichts mehr nitzen.“1® Das ist
geistreich gesagt und humorvoll gemeint. Dennoch kann einem
der Humor vergehen, wenn man bedenkt, daf} es um Tdtungen
von Menschen durch Menschen geht. Sprache und Humanitat, die
man sich als Einheit wiinschte, gehen getrennte Wege —nicht nur
im Denken Hoches. An die unbeschwerte Feststellung, dafl man
mit dem Hé&ngen rasch bei der Hand war, erinnern AuRerungen
des Zircher Psychiaters August Forel. In seinem zu Anfang des
Jahrhunderts erschienenen Buch ,Hygiene der Nerven und des
Geistes” lesen wir S&tze wie diese: ,FriUher, in der guten alten
Zeit, machte man mit unféhigen, ungentigenden Menschen kir-
zeren Prozel? als heute. Eine ungeheure Zahl pathologischer Ge-
hirne, die nicht offenkundig geisteskrank waren und durch ihre
perversen Neigungen, durch sexuelle Verbrechen und Roheiten,
durch Trunksucht, Diebstahl, Morde etc. die Gesellschaft schadig-
ten, wurden kurz und bundig hingerichtet, gehdngt oder gekdpft
[...]1 Unser zwar sehr wohl gemeinter, aber oft am sehr unrichtigen
Ort angewendeter Humanitarismus pflegt dagegen sorgféltig diese
ganze Brut auf Privat- und Staatskosten und 1aRt sie weidlich hei-

14ahresringe, S. 227.
5Ebda., S. 230.
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raten und sich vermehren .. .“ 16 Die Rede ist von den Unféhigen,
den Ungenligenden, die man vielfach die Minderwertigen nennt.
Man wuirde sie gern aus der Gesellschaft verbannt sehen, die Ver-
brecher vor allem. Hoche hatte es im Zusammenhang mit seinen
Untersuchungen am Ruckenmark wiederholt mit ihnen zu tun,
wie ausgefuhrt. Es geht dabei auch um Experimente am Men-
schen. Zu sprechen ist Giber denkbare Versuche, fur die sich Hoche
interessiert: den abgeschlagenen Kopf eines Verbrechers mit Hilfe
einer maschinellen Durchblutung und mit Hilfe chemischer Flis-
sigkeiten wieder zum BewuBtsein zu erwecken. Solche Versuche
kénnten als aussichtsreich angesehen werden, wenn erst einmal die
technischen Apparate zur Verfiigung stinden. Das schwierigere
Problem sei ein solches juristischer Art, oder in Hoches eigenen
Worten: ,(da man im Falle des Gelingens des Versuchs uber den
Enthaupteten das Sterben zum zweiten Male verhangen wirde,
durften solche Experimente nur an mehrfach zum Tode Verur-
teilten vorgenommen werden.)“ 107 Das ist nicht einfach als maka-
ber abzutun, da hier etwas geschieht, das man aus der Geschichte
der naturwissenschaftlichen Experimente herleiten kann.18 Aber

106 August Forel: Hygiene der Nerven und des Geistes im gesunden und kranken
Zustande_(1903). 3., vermehrte Aufl. Stuttgart 1908, S. 207; hierzu die Studie von
/?gg]eemarle Wettley: August Forel. Ein Arzdeben im Zwiespalt seiner Zeit. Salzburg

17Die Medizin der Gegenwart, S. 11.

108 Ob makaber oder nicht - die Weitsicht des Forschers Hoche ist bemerkenswert.
DaR in den Vereinigten Staaten ExPerimente dieser Art - Vertauschbarkeit von Kop-
fen, Kopfverpflanzungen oder KOE transplantationen —vorgenommen werden, ist er-
wiesen. Der amerikanische Forscher Robert J. White hat dariiber in ,Neurological
Research” (18/1996) herichtet. Die Tagespresse - hier die ,Berliner Zeitung“ vom
3. 11. 1997 —hat Naheres mitgeteilt. Wir erfahren, daf der genannte Forscher {iber-
zeugt sei, ,dal diese Operation innerhalb der néchsten 25 oder 30Jahre auch an
Menschen durchfiihrbar sein werde. Die ethisch-moralische Diskussion dariiber be-
zeichnet er als unangemessen, da es sich um einen lebensverlangemden Eingriff handle
[A Die juristischen Aspekte solcher Experimente hat der Regensburger Straf-
rechtslehrer Friedrich-Christian Schroeder, gleichfalls in der Tagesgresse, kritisch er-
Grtert, in dem Beitrag ,Medizin an den Grenzen des Lebens” (Frankfurter Allgemeine
Zeitung vom 23, 12.1997). Dal Thomas Manns 1940 verdffentlichte Erzdhlung ,Die
vertauschten Kopfe* mit dem Untertitel ,Eine indische Legende™ von Hoches Ge-
dankenexperimenten inspiriert sein konnte, ist nicht anzunehmen, In den veréffent-
lichten Briefen und Tagebdchern kommt sein Name nicht vor. Uberdies handelt es
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die ldee des Arztes im Sinne von Jaspers als Ausdruck humanen
Denkens wird von Forschungszwecken Uberlagert und verdréngt.
Doch ist noch an eine andere Tradition zu erinnern, derzufolge es
sich nicht eigendich um Experimente am Menschen handelt, da
das Menschsein von Verbrechern bestritten wird. Solche Auffas-
sungen reichen weit zuriick, und die groRe européische Aufkla-
rung darf in solchen Fragen nicht unbedingt als Ma und Norm
von Humanitat verstanden werden. Ein Ausspruch des franzosi-
schen Naturforschers und Philosophen Maupertuis ist anzufiihren:
,Man lasse sich nicht durch den Anschein der Grausamkeit rihren,
die man hier zu finden glauben kénnte; ein Mensch ist nichts ver-
glichen mit der menschlichen Gattung, ein Verbrecher ist weniger
als nichts.“1® Wie sehr in solchen Fragen die arztliche Herkunft
gegeniiber der juristischen Argumentation das Nachsehen hat,
zeigt eine der letzten Arbeiten Hoches vor der Emeritierung.

In der von Gustav Aschaffenburg herausgegebenen ,Monats-
schrift fur Kriminalpsychologie und Strafrechtsreform“ veréffent-
licht Hoche 1932 den Aufsatz mit der Uberschrift ,Die Todes-
strafe ist keine Strafe“. Er hat, wie es scheint, mit Psychiatrie
wenig zu tun, wie denn in dieser Zeit rechtswissenschaftliche Fra-
gen, vornehmlich solche des Strafrechts, zunehmend gleichbe-
rechtigt neben die Veroffentlichungen aus dem eigenen Fachgebiet
treten. In diesem Aufsatz Gber die Todesstrafe wird argumentiert,
daR sie keine Strafe sei, weil sie Besserung unmaéglich macht; und
da ihre Vollstreckung kurz und schmerzlos vor sich gehen kénne,
bedeute sie weniger als das VerbiRen von zehn Jahren Zucht-
haus.110 Die Auffassung, dall die Todesstrafe keine Strafe sei, ist

sich, was Hoche angeht, um eine Publikation, die kaum tber die Fachgrenzen hinaus
gedrungen sein dirfte.

19P.L.M. de Maupertuis: Lettre sur le progrés des sciences. In: P.L.M.M.: Eu-
vres, Dresden 1772, S. 344, in deutscher Ubersetzung zitiert von Dietrich von Engel-
hardt in dem Aufsatz ,Die Naturwissenschaft der Aufklarung und die romantisch-
idealistische Naturphilosophie® (in: Christoph Jamme/Gerhard Kurz: Idealismus und
Aufklarung. Stuttgart 1988, S. 86).

10A.E. Hoche: Die Todesstrafe ist keine Strafe. In: Monatsschrift fiir Kriminalpsy-
chologie und Strafrechtsreform (1932), Heft 9/10, S. 555-556. - Schon in dem 1918
gehaltenen Vortrag ,Vom Sterben” wird dieser Gedanke ausgesprochen: ,Die Todes-
strafe ist, wenn man alles dieses bedenkt, nur sehr mit Vorbehalt als eine Strafe zu he-
zeichnen® (Aus der Werkstatt, S. 221). In seinem Buch ,Die Geschichte der Ab-
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durchaus vertretbar. Arthur Kaufmann hat sie seinerseits vertreten.
Aber er verbindet ihre Herausnahme aus dem Strafsystem mit der
fur ihn selbstverstéandlichen Abschaffung der Hinrichtung als eines
Aktes staatlichen Totens.111 Dagegen will Hoche das Téten von
Verbrechern aufkeinen Fall beseitigt sehen; er will es nur aus dem
normalen Strafsystem entfernen. Das soll so vor sich gehen, daR
der Verbrecher aus der menschlichen Gesellschaft ausgeschlossen
wird. Hierfur wird der Terminus ,Ausschaltung” vorgeschlagen.
Weortlich wird hierzu ausgefuhrt: ,Mir scheint ein anderer Ge-
sichtspunkt noch fruchtbarer: die Einfihrung des fehlenden Be-
griffes der Ausschaltung aus der menschlichen Gesellschaft - entweder
auf Zeit oder endgultig [...] Ausschaltung gilt dem Zustand oder
dem Handeln des Taters, das ihn zur weiteren Teilnahme an der ge-
sellschaftlichen Lebensgemeinschaft untauglich macht.“ 112 Aber die
vorgeschlagene Regelung als eine solche des Rechtssystems hat mit
Psychiatrie sehr viel mehr zu tun, als es auf den ersten Blick den
Anschein hatte. In der ,Allgemeinen Zeitschrift fur Psychiatrie”
ist gleichfalls 1932 ein Beitrag erschienen, der den Begriff
L»Ausschaltung” schon im Titel gebraucht. ,,Ausschaltung der Min-
derwertigen aus der Gesellschaft* lautet die Uberschrift. Im Hin-
blick auf die Kostenfrage, durch die Weltwirtschaftskrise noch
obendrein verscharft, gibt sein Verfasser (Berthold Kihn) zu be-
denken, ob nicht ein radikaleres Vorgehen angezeigt sei; wortlich
heillt es: ,,Ein solches scheint darin begrindet, daf die Jetztzeit mit
ihren schweren wirtschaftlichen Krisen unnétige Ausgaben der
offentlichen Hand von selbst verbietet. Und zu den unnétigen

Schaffung der Todesstrafe in der Bundesrepublik Deutschland* geht Berhard Dsing,
deutlich kritisch distanziert, auf diesen Beitrag Hoches ein (Offenbach 1952, S. 184).

11 Arthur Kaufmann: Todesstrafe. In: Staatslexikon: Recht, Wirtschaft, Gesellschaft,
in 7 Banden. Hg. von der Gorres-Gesellschaft. 7., vollig neu bearbeitete Aufl. Frei-
burg/Basel/Wien 19851993, Bd. V, S. 482—485. Vigl. hierzu auch Jean-Claude Wolf:
Verhiitung oder Vergeltun%? Einfhrung in ethische Straftheorien. Freiburg/Miinchen
1992, besonders S. 130-149.

12 Die Todesstrafe, S.557. Dak Hoche den Begriff ,Ausschaltung” nicht der
rechtstheoretischen Diskussion der Zeit entlehnt, sondern dabei an Ausdriicke denkt,
die im eigenen Fach gebraucht werden, geht aus dem folgenden Passus hervor:
L+Ausschaltung in diesem Sinne ohne T6tung erstrebt die Psychiatrie seit Iangerer Zeit
fiir einen bestimmten Typus habitueller Rechtsbrecherg...] die weder in die Strafan-
stalten, noch in die Irrenanstalt gehdren [...]“ (S. 557/-558).
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Ausgaben kann man die Forterhaltung aller Ballastexistenzen
(Hoche) aus offentlichen Mitteln zahlen.“ 113 Das radikalere Vorge-
hen, das hier erwogen wird, richtet sich zweifellos auf die
,Ballastexistenzen“ im Sinne der Thesen vom ,lebensunwerten
Leben*. Sie werden hier auch Minderwertige genannt. Dieser Be-
griffist dehnbar, wie sich an der 1927 verdoffentlichten Schrift ,Die
Herrschaft der Minderwertigen“ von Edgar J. Jung zeigt;114 und
nichts spricht aus der Sicht Hoches dagegen, auch Verbrecher so
zu bezeichnen, um auf diese Weise , Ausschaltung”“ vom Gebiet
der Psychiatrie auf dasjenige des Strafrechts zu Ubertragen. Die
ehrwirdige ldee der Humanitét ist wieder einmal ins Gleiten ge-
raten. Das gilt auch hier, in der Art vor allem, wie verharmlosend
vom Akt des Totens gesprochen wird: ,Nicht einmal der Akt der
Hinrichtung selbst bedeutet ein Leiden. Zahnarzt ist — in diesem
Zusammenhange — schlimmer als Guillotine. Die Enthauptung
bringt ein leichteres Sterben als fast alle Krankheiten; sie ist auch
sehr viel humaner als alle sonst geilibten Hinrichtungsmetho-
den.“ 115 Von den zum Teil erregten Debatten Uber Beibehaltung
oder Abschaffung der Todesstrafe, die es in den zwanziger Jahren
gegeben hat, zeigt sich Hoche unbeeindruckt.116 Er halt den Re-
formern entgegen: ,das Schwert der Justiz ist heute mit Watte
umwickelt f...].“117 Schon ein Jahr spater ist in Deutschland von
dieser Watte nichts mehr zu entdecken. Hoche spricht so nicht
gleichermaRen Uber kranke Rechtsbrecher. Die Forderung, auch
far sie die Todesstrafe vorzusehen, wie sie Ernst Haeckel 1911 ge-
legentlich einer Umfrage in der ,Deutschen Juristen-Zeitung*
geltend gemacht hatte — ,,Gemeingefahrliche geisteskranke Verbre-

13 Berthold Kihn; Die Ausschaltung der Minderwertigen aus der Gesellschaft. In:
Allgemeine Zeitschrift fiir Psychiatrie 98 (1932), S. 394; zitiert von Hans Ludwig Sie-
men: Menschen blieben auf der Strecke ... Psychiatrie zwischen Reform und Natio-
nalsozialismus. Gutersloh 1987, S. 105.

114 Edgar J. Jung: Die Herrschaft der Minderwertigen. Ihr Zerfall und ihre Ablo-
sung. Berlin 1927.

15Die Todesstrafe, S. 555.

116 Beachtenswert ist die auf Umfragen beruhende Schrift, die Emst Moritz Munge-
nast unter dem Titel ,,Der Mdrder und der Staat. Die Todesstrafe im Urteil hervorra-
gender Zeitgenossen” (Stuttgart 1929) heraus?egeben hat. Von wenigen Ausnahmen
abgesehen, treten die Befragten fiir die Abschaffung dieser Strafe ein.

1 Die Todesstrafe, S. 554.
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eher, bei denen an keine Besserung zu denken ist, [...] sind eben-
falls aus leicht ersichtlichen Grinden mdglichst bald aus der Welt
zu schaffen“ 118 — hétte die Billigung Hoches nicht gefunden. Wo
erwiesene Geisteskrankheit vorliegt — bei Epilepsie, Psychosen
oder progressiver Paralyse — spricht er sich fur Unzurechnungsfé-
higkeit und damit fur Straffreiheit aus. Die Problematik zeigt sich
dort, wo zwischen Krankheit und Krankhaftem nicht deutlich un-
terschieden werden kann. Besonders im Gebiet der Sexualanoma-
lien —bei Exhibitionismus oder Homosexualitat — tritt er fiir Bei-
behaltung der geltenden Strafen ein.119

In nicht wenigen dieser Rechtsauffassungen, besonders aber
hinsichdich der Todesstrafe, befand sich Hoche in Ubereinstim-
mung mit einem der angesehensten Strafrechtslehrer, die es damals
in Deutschland gab: mit Karl Binding.220 Man hat ihn gelegentlich
als den ,vielleicht grofRten deutschen Strafrechtslehrer der neueren
Zeit“ bezeichnet.12l Dieser Jurist, dessen Handbicher zum Straf-
recht in zahlreichen Auflagen verbreitet waren, galt innerhalb des
deutschen Rechtspositivismus als der maRgebliche Vertreter des
sogenannten Vergeltungsstrafrechts, wie es auch den Auffassungen
Hoches entsprach. Zwei durch Mentalitditen des deutschen Kai-
serreiches geprégte Gelehrte, obschon dem Alter nach durch eine
Generation voneinander getrennt, treffen sich. Gemeinsam haben
sie 1920 die schon damals umstrittene Schrift ,Die Freigabe der
Vernichtung lebensunwerten Lebens® veroffentlicht, aber konzi-
piert wurde sie zweifellos von Binding, Hoche hat nachtraglich
LArztliche Bemerkungen“ beigesteuert.12 Der Strafrechtslehrer

]JSDe_utscheJuristen-Zeitung 16 (1_911?1 Sp. 4.
19 Hierzu u.a.: Handbuch der gerichtlichen Psychiatrie; fermer: Zur Frage der fo-
rensischen Beurtheilung sexueller Vergehen. In: Neurol. Centralbl. 15 (1896), S. 57-

68.

1D Vql. Uber Karl Binding die grundlegende Arbeit von Daniela Westphalen: Karl
Binding (1841-1920). Materialien zur Blo%raphle eines Strafrechtsgelehrten. Frankfurt
am Main u.a. 1989. Dem Buch ist eine Bibliographie aller Arbeiten Bindings beigege-
ben: S. XV-XLVII.

121 Emest Buschendorf: Die strafrechdiche Problematik der Euthanasie und der
Freigabe , lebensunwerten® Lebens. In: Die Euthanasie. Ihre theologischen, medizini-
schen undjuristischen Aspekte. Hg. von Fritz Valentin. Gottingen 1969, S. 51.

122 Karl Binding/Alfred Hoche: Die Freigabe der Vernichtung lebensunwerten Le-
bens. Ihr MaB und ihre Form. Leipzig 1920. Dem Beitrag Bindings, der das Erschei-
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geht von Selbstmord als einer unverbotenen Handlung aus und
modchte, dal auch Totung auf Verlangen nicht mehr unter Strafe
gestellt werde. Diese Forderung ist nicht neu. Schon 1895 war die
Schrift ,,Das Recht auf den Tod“ von AdolfJost erschienen, auf
die sich Binding wiederholt beruft.123 Soweit es in der hier in Fra-
ge stehenden Schrift auch um Tod auf Verlangen geht, war sie
hochaktuell. Neben der Abschaffung der Todesstrafe hatte der
»,Rat geistiger Arbeiter* 1918 mit Kurt Hiller an der Spitze gefor-
dert: ,Totung auf ausdrickliches und ernsthaftes Verlangen des
Getoteten bleibt straflos.” 124 Aber schon zu Beginn des Jahrhun-
derts war die Diskussion Uber solche Forderungen hinaus gegan-
gen. Ernst Haeckel hatte bereits 1904 in seinem Buch ,Die Le-
benswunder® das Recht auf den Tod mit der Pflicht zum Té&ten
verbunden. Wir lesen die folgenden Satze: ,Treue Hunde und
edle Pferde, mit denen wir jahrelang zusammen gelebt haben und
die wir lieben, todten wir mit Recht, wenn sie im hohen Alter
hoffnungslos erkrankt sind und von schmerzlichen Leiden gepei-
nigt werden. Ebenso haben wir das Recht, oder wenn man will
die Pflicht, den schweren Leiden der Mitmenschen ein Ende zu
bereiten, wenn sie selbst um >Erlésung vom Uebel< bitten.” 15
Nachdricklich setzt sich Haeckel in einer 1915 verdffentlichten
Schrift fur die Tétung kranker Menschen ein und schreibt: ,Eine
kleine Dosis Morphium oder Cyankalium wirde nicht nur diese
bedauernswerten Geschépfe selbst, sondern auch ihre Angehérigen
von der Last eines langjahrigen, wertlosen und qualvollen Daseins
befreien.“126 Noch vor dem Krieg, im Jahre 1913, war die Disser-
tation von Elisabeth Rupp mit dem Titel ,Das Recht auf den
Tod*“ erschienen, die sich vorwiegend mit Tod auf Verlangen be-

nen der Schrift nicht mehr erlebt hat, geht ein kurzer Nachruf aus der Feder Hoches
voraus.
1B AdolfJost: Das Recht aufden Tod. Gdttingen 1895,

14 Expressionismus. Manifeste und Dokumente zur deutschen Literatur 1910-1920.
Hg. von Thomas Anz und Michael Stark. Stuttgart 1982, S. 289.

15 Emst Haeckel: Die Lebenswunder. Gemeinverstandliche Studien Gber Biologi-
sche Philosophie. Erzgénzungsband zu dem Buche dber die Weltréthsel. 8. Tausend.
Stuttgart 1904, S. 132.

1% Emst Haeckel: Ewigkeit. Weltkriegsgedanken tber Leben und Tod, Religion
und Entwicklungslehre. Berlin 1915, S. 35.
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fallit und aus der Binding mehrfach zitiert.127 In seiner Argumen-
tation legt Binding auf Einwilligung derjenigen groen Wert, um
deren Totung es gehen soll — mit einer Ausnahme. Sie betrifft
eine Gruppe von Menschen, vorwiegend von Geisteskranken, die
aufgrund ihres reduzierten BewuBtseins weder imstande sind, ein
Verlangen zu artikulieren, noch eine zurechnungsfahige Verwei-
gerung auszusprechen. lhnen gegenuber haben Freiwilligkeit und
Einwilligung mangels fehlender Artikulation nichts mehr zu be-
deuten. Hier geht es nicht mehr um Tod aufVerlangen. Hier wird
durch AuBenstehende, wer immer es sei, Uber Tdtung anderer
verfugt. An dieser Stelle, und das kann nicht deutlich genug gesagt
werden, sind die Damme gebrbchen.128 Hinsichtlich dieser Gruppe
von Menschen wird die Frage gestellt: ,,Gibt es Menschenleben, die
so stark die Eigenschaft des Rechtsgutes eingeblf3t haben, daf ihre Fort-
dauer fur die Lebenstrager wie fur die Gesellschaft dauernd allen Wert
verloren hat? 18 Diese Frage wird bejaht. Mit ihr werden Begriffe
wie ,lebensunwert® zu vermeintlich objektiven Begriffen der
Wissenschaft gemacht, die sie nicht sind. In Fallen wie diesen wird
Freigabe gefordert — aufgrund einer ,Pflicht gesetzlichen Mit-
leids“, wie merkwurdigerweise gesagt wird; eines ,todlichen Mit-
leids“, wie man im AnschluB an eine Schrift Klaus D6mers sagen
kénnte.10 Freizugeben sei die T6tung dieser Menschen, weil sie
,dasfurchtbare Gegenbild echter Menschen bilden* .13l Das ist ohne Fra-
ge eine anfechtbare Formulierung, weil hier zwischen echten
Menschen und ihren Gegenbildern unterschieden wird. Man hat
Grund anzunehmen, daR die ,Gegenbilder” im Verstandnis unse-
res Rechtsgelehrten Menschen nicht eigentlich sind, wenigstens
keine ,echten”. Menschsein mithin nach Malien des BewuRtseins,
des héchsten, eines sozusagen Hegelschen BewuRtseins! Es wadre

177 Elisabeth Rupp: Das Recht aufden Tod. Diss. StraBburg. Stuttgart 1913. .

1BVql. zur heutigen Rechtslage Glnther Jakobs: Totung aufVerlangen, Euthanasie
und Strafrechtssystem. Baﬁer!sche Akademie der Wissenschaften. Philosophisch-
Historische Klasse. Sitzungsberichte. Jg. 1998, Heft 2. Miinchen 1998

19 Die Freigabe, S. 27.

10 Klaus Domer: Todliches Mitleid. Zur Frage der Unertraglichkeit des Lebens —
oder: die Soziale Frage: Entstehung/Medizinisierung/NS-Endlosung/heute, morgen.
Gitersloh 1989. >

13 Die Freigabe, S. 32.
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ungerecht zu verschweigen, daf Binding mancherlei Schranken
und Einschrdnkungen vorgesehen hat, die MiBbrauch verhindern
sollen- Kommissionen und das Prinzip der Freiwilligkeit, von der
die Rede war. Aber wie sehr die Welt nicht mehr in Ordnung ist,
wenn die Begriffe nicht mehr in Ordnung sind, sient man hier. Es
kommt zu folgenreichen Begriffsvertauschungen. Das betrifft vor
anderem die Tatigkeitsworter ,heilen“ und ,téten“. Totungs-
handlungen, so lesen wir, seien ,reine Heilhandlung“. In diesem
Zusammenhang heiflt es: ,Die Beseitigung der Qual ist auch
Heilwerk.“1® Mit einer Begriffsverwirrung anderer Art haben wir
es im Gebrauch des Wortes Volkskérper zu tun. Der aus der
Rassenhygiene ubernommene Begriff, der hier nicht ausdrucklich
gebraucht wird, aber das Denken beeinflullt hat, macht es dem
Arzt zur Pflicht, fur die Heilung dieses Volkskdrpers zu sorgen.133
Der Einzelne als der allem &rztlichen Denken Né&chste gerét unter
die Rader. Da aber in Zeiten labilen Bewuf3tseins die Frage nach
dem Ergehen des Einzelnen von gréRter Dringlichkeit ist —und
noch einmal: nicht des groBen Einzelnen, sondern des Einzelnen
als des leidenden Menschen  soll iber einen Satz im Beitrag Bin-
dings nicht hinweggelesen werden, der Irrtimer bei der Auswahl
clegenigen rechtfertigt, die zur Totung anstehen. Dieser Satz lau-
tet’ Nimmt man aber auch den Irrtum einmal als bewiesen an, so
zéhlt die Menschheit jetzt ein Leben weniger [...]. Aber die

22 ])er zitierte Satz (S. 18) st in Anfiihrungszeichen gesetzt. Es handelt sich um ein
Selbstzitat Bindings, in den Anmerkunﬁen wie folgt belegt: ,Mein Handbuch I,
S 803 “ Die Verkehrung der Begriffe ,heilen* und ,t6ten® wird in dem Buch des
amerikanischen Medizinhistorikers Robert Jay Lifton: Arzte im Dritten Reich
(Stuttgart 1988, besonders S. 58) mit Aufmerksamkeit verfolgt. .

13 Hoche verwendet das aus der Rassenhygiene (bernommene Wort mehrfach in
der Schrift ,Pie franzosische und die deutsche Revolution® Qena 1920). So auch in
der Schrift ,Pel Einzelne und seine Zeit*, hier S. 31. Von dem verfehlten ganzheitli-
chen Ansatz, der den Volkskbrﬁer zum Objekt der Medizin erhob, handelt Hans-
Walter Schmuhl in dem reichnaltigen Buch ,Rassenhygiene, Nationalsozialismus,
Euthanasie” (Gottingen 1987). Vgl. zum ,,Volkskérper” wiederholt R.J. Lifton: Arzte
im Dritten Reich- Wie sehr es um diesen omindsen Volkskdrper geht, belegt ein Satz
in Hoches ,Arztlichen Bemerkungen®, S. 56: ,Wir haben es, von fremden Gesichts-
punkten aus, verlernt, in dieser Beziehung den staatlichen Organismus im selben Sinne
wie ein Ganzes mit eigenen Gesetzen und Rechten zu betrachten, wie ihn etwa ein in
sich geschlossener menschlicher Organismus darstellt [...]."
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Menschheit verliert infolge Irrtums so viele Angehdrige, dal einer
mehr oder weniger wirklich kaum in die Wagschale fallt.“ 134

Die ,Arztlichen Bemerkungen* Hoches befremden, wenn man
seine Sprache kennt. Von Blddsinnigen und Idioten hatte Binding,
der Strafrechtslehrer, gesprochen; von Vollidioten und Defekt-
menschen, von Viertels- und Achtelkraften oder auch von leeren
Menschenhilsen spricht Hoche, der Arzt. Gesagt wird auch: ,Die
geistig Toten stehen auf einem intellektuellen Niveau, das wir erst
tief unten in der Tierreihe wieder finden [.. .].“13 Ahnlich wie bei
Binding wird gefolgert, ,dalR die Beseitigung eines geistig Toten
einer sonstigen Tétung nicht gleichzusetzen ist.“13% Die Gesichts-
punkte der Rentabilitat, die Frage der Kosten fiir die Pflege der
Kranken, begleiten die Ausfiihrungen. Wir erinnern uns des zwei-
ten Teils der Debatten auf der Jahresversammlung des Deutschen
Vereins fur Psychiatrie im Mai 1912 in Kiel, auf der Hoche seinen
beriihmt gewordenen Vortrag gehalten hatte.137 Aber nicht von fi-
nanziellen Beitragen fiir kranke Menschen spricht der Arzt, der hier
spricht, sondern von Ballastexistenzen ist die Rede. In seinem Buch
~~Euthanasie< im NS-Staat“ behauptet Emst Klee, Alfred E. Hoche
habe jene Begriffe in die Welt gesetzt, die bald wie Todesurteile
verwendet wiirden.138 Aber man darfvéllig sicher sein: Hoche hat
nichts dergleichen erfunden; er fand alles vor —in der Tradition der
Rassenbiologie und ihrer Sprache. Auch in der Sache sagt er wenig
Eigenes; er sagt kaum anderes als das, was Binding schon ausgefuhrt

1% Die Frei?abe, S. 40. In welchem MaRe sich der Kampf gegen das Einzelwesen
unter dem EintluR volkischen Denkens bis zum HaR steigert, bezeugt auf fatale Weise
Josef Nadler, indem er sich auf den Biologismus Erwin Guido Kolbenheyers beruft.
Dessen Traktat ,Die Bauhitte” bedeute Kampf gegen das Einzelwesen, ,auf das die
idealistische Philosophie ja immer hinauslief. Sie erkennt, daf das Einzelwesen nur di
vorfiihlende, aufkldrende Spitze des Lebens in dem Kampfe darstellt, den das Le-
bensplasma zu filhren hat, und folgert daraus: der Einzelmensch ist nicht das Entwick-
lungjziel des Lebens, nur der bescheidene Tréger, das Werkzeug des Lebens und also
des Volkes.” (Literaturgeschichte des deutschen Volkes. Dichtung und Schrifttum der
deutschen Stdmme und Landschaften. Vierter Band. Berlin 1941, S. 495).

13 Die Freigabe, S. 57.

1%Ehda., S. 58.

BIM. M. Weber: Emst Riidin, S. 114,

1B Emst Klee: ,Euthanasie” im NS-Staat. Die ,Vernichtung lebensunwerten Le-
bens”. Stuttgart 1983, S. 25.
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hat. Man kann den Beitrag des Juristen aus seinen friheren Schrif-
ten mit einer gewissen Konsequenz herleiten. Hoches ,Arztliche
Bemerkungen® sind keine konsequente Fortsetzung seiner medizi-
nisch-wissenschaftlichen Arbeit seither. Nichts eigentlich in den
friheren Vero6ffentlichungen weist aufsie voraus. Zu den Schriften,
in denen so gut wie nichts von dem zu vernehmen ist, was hier
gesagt wird, gehort der Kriegsvortrag ,,Vom Sterben“, gehalten am
6. November 1918. Die Totung Geisteskranker oder Kranker
Uberhaupt wird in der Tradition &rztlichen Denkens mit Entschie-
denheit abgelehnt, wenn es heif3t: ,,Die Aufgabe des Arztes ist es, das
Sterben degenigen zu erleichtern, denen nach der Art ihrer Krank-
heit ein schweres Sterben beschieden ist. Es ist eine unerlédBliche
Forderung der &rztlichen Ethik, daR dieser Akt der Erleichterung
keine Verkurzung des Lebens bedeuten darf. Die Zumutung, dieses
letztere zu tun, tritt von seiten der Angehdrigen nicht so selten an
den Arzt heran. Ein kurzes Nachdenken zeigt aber, daR der in sol-
chen Lagen von Laien immer wieder vertretene Gedanke, man
moge die Arzte angesichts aussichtsloser, qualvoller Zustinde von
Staatswegen zur Tétung ermachtigen, unausfihrbar ist.“ 13 Hoches
Beitrag zu der Schrift von Binding wirkt unvermittelt und ohne
innere Konsequenz im Hinblick auf seine bisherige Arbeit in der
Psychiatrie. ,Was mag letztlich den Ausschlag fur den abrupten
Wandel gegeben haben [. ..]?* hat man gefragt, und diese Frage
mufd vorerst offenbleiben.10 Es gab schon fast eine Art communis
opinio, nach der man sich den durch nichts vorbereiteten Bruch
mit seinem arztlichen Denken aus dem verlorenen Krieg und dem
Tod seines Sohnes zu erkldren habe, der im ersteh Kriegsjahr ge-

13 Hier zitiert nach der Erstausgabe: Jena 1919, S. 17 (Vom Sterben. Kriegsvortrag,
ghalten in der Universitdt am 6. November 1918). Der Vortrag wurde 1935 in die
ufsatzsammlung ,,Aus der Werkstatt" auf?enommen, dort S. 210-232. Der letzte der
hier zitierten Sétze, der die Forderung &rztlicher Ethik mit groRer Entschiedenheit be-
kréftigt - ,,Ein kurzes Nachdenken aber zeigt [...]" -, wurde nicht in die spétere Auf-
satzsammlung Gbernommen. Aber auch ohne diesen Satz, der die ,Arztlichen Bemer-
kungen“ des Jahres 1920 desavouiert, kann der Wiederabdruck fast als ein stillschwei-
gender Widerrufgedeutet werden. o .

WKarl Heinz Hafher/RolfWinau: ,Die Freigabe der Vernichtung lebensunwerten
Lebens”. Eine Untersuchung zu der Schrift von Karl Binding und Alfred Hoche. In:
Mediz.-hist. Journal 9 (1974), S. 252.
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fallen war. Daran halt man heute kaum noch fest; denn der Tod des
Sohnes lag schon vier Jahre zurlck, als der Vortrag im November
1918 gehalten wurde, der die arztliche Ethik im Uberlieferten Sinn
noch einmal bekréaftigt. Der verlorene Krieg mag zu bedenken sein.
Aber um eine Uberzeugende Erklarung handelt es sich nicht; am
wenigsten im Falle Bindings.

Seine Schrift ,,Die Freigabe der Vernichtung lebensunwerten
Lebens” ist kein Produkt der Nachkriegszeit. Sie wurde, wie heute
allgemein angenommen wird, noch vor Kriegsausbruch konzi-
piert.14l Wenn es sich so verhalten sollte, dann ware es keine Zeit
materiellen Elends, die Gedanken wie diese reifen lieR, und die
Frage stellt sich, ob die Schrift nicht gerade in einer Zeit des
Wohlstands und der wissenschaftlichen Welterfolge konzipiert sein
konnte. Eine oOffentlich gefuhrte Diskussion ist fur die Datierung
der Konzeption dieser Schrift sehr aufschluBreich. In der Zeit-
schrift ,,Das monistische Jahrhundert“, dem Organ des von Ernst
Haeckel gegriindeten Monistenbundes, damals von dem Chemiker
und Nobelpreistrager Wilhelm Ostwald herausgegeben, meldet
sich ein zu Tode Erkrankter namens Roland Gerkan zu Wort und
fordert Straffreiheit fir Totung auf Verlangen. Eine Art Gesetz-
entwurf, wie in solchen Fallen zu verfahren sei, ist beigefligt.14
Der Herausgeber, also Ostwald, spricht sich fiir die Forderung des
Kranken aus und auBert sehr merkwiirdige Gedanken Uber das
Vorhandensein von Krankheit und Leiden in unserer Welt. Es sei
dies eine ,Einengung und Verminderung der persdnlichen und so-
zialen Leistungsféhigkeit des Leidenden“. Krankheiten mifRten

141 Dak der Beitrag Bindings erstmals schon 1913 verdffentlicht worden war, hat
Wermer Leibbrandt behauptet (Um die Menschenrechte der Geisteskranken. Nirn-
berg 1946, S. 11). Die diesbezigliche Stelle in der hier in Frage stehenden Schrift hat
folgenden Wortlaut; ,,Auf der 1895 erschienenen antireligidsen Schrift von Jost fu-
Rend, erschien erstmalig 1913 Bindings bekannte Austhrun%Uber die »Freigabe der
Vernichtung lebensunwerten Lebens<, die dann 1920 anlaflich seines Todes mit
Hoches Bemerkungen als Arzt neu herausgegeben wurde, um der Tdtungsidee for-
derlich zu sein.” Auszuschliefen ist keineswegs, daB Bindings Schrift ohne die Zutaten
Hoches an irgendeiner entlegenen Stelle erschienen ist. Die Ausfiihrungen des Medi-
zinhistorikers Leibbrandt hdren sich nicht an, als sei hier etwas vollig grundlos be-
hauptet worden.

12 Roland Gerkan: Euthanasie. In: Das monistische Jahrhundert. VII. Jg.,
1. Halbbd. (1913), S. 169-174.



Alfred Erich Hoche: Lebensgeschichte 47

»Zunéchst eingeschrankt und zuletzt ausgetilgt werden“.143 Fir
Totung dieser Art, fur Tétung auf Verlangen, wird das Wort
»Euthanasie“ mehrfach und auch schon im Titel dieser Beitrage
gebraucht, so auch vom Herausgeber, von Wilhelm Ostwald
selbst. Das ist neu. Bis zum Ende des 19.Jahrhunderts war das
Wort im Sinne von Sterbehilfe verwendet worden, aber ohne je-
den Nebengedanken einer Lebensabkirzung. Noch 1895 war in
einem Handbuch der Heilkunde zu lesen, Euthanasie sei die
,Kunst, dem Sterbenden den Austritt aus dem Leben zu erleich-
tern“.144 Dal} diese Diskussion in einer darwinistischen Zeitschrift
ausgetragen wird, ist alles andere als Zufall; hier in erster Linie He-
gen ihre Wurzeln.1b Sie wurde in Leipzig gefuhrt: Die in Frage
stehende Zeitschrift erschien in dieser Stadt; ihr Herausgeber, Wil-
helm Ostwald, lebte in ihrer Nahe. Aber auch der Strafrechtsge-
lehrte Karl Binding wohnte bis 1913, bis zu seinem Weggang nach
Freiburg, in Leipzig. Dal er von dieser Diskussion Kenntnis hatte,
ist anzunehmen, zumal in dem Beitrag des zu Tode erkrankten
Roland Gerkan deutlich nach dem Gesetzgeber gerufen wurde.
Mit Ostwald war Binding gut bekannt. In seinen Erinnerungen
spricht der erstere mit grofRer Hochachtung von dem ,,feinsinnigen
Binding“.146 Auch hinsichtlich der Kostenfrage hat Bindings Leip-
ziger Kollege vorgedacht —hat der Sozialdarwinismus vorgedacht.

(1gli£33\)/vghglgrg Ostwald: Euthanasie. In: Das monistische Jahrhundert. VII. Jg., Heft 13

14 Simon Samuel: Euthanasie. In: Real-Enzyklopédie der gesamten Heilkunde. Hg.
von A. Eulenburg. 3. Aufl. Wien/Leipzig 1895, Bd. 17, S. 362-383. Auf diesen Beleg
macht aufmerksam Gerhard Fichtner in seinem Beitrag ,Die Euthanasie-Diskussion in
der Zeit der Weimarer Republik®. In: Suicid und Euthanasie. Hg. von Albin Eser.
Stuttgart 1976, S. 26. Hier auch die Bemerkung S. 32: ,Halten wir fest, daR hier, so-
weit Ich sehe, erstmals Euthanasie im Sinne einer Tétung auf Verlangen bei unheilbar
Kranken verstanden wird.“ Vgl. auch Hans-Walter Schmuhl: Rassenhygiene, vor
allem das Kaﬁitel S. 25ff:,Euthanasie® - Wandlung eines Begriffs.

15 So auch G. Fichtner S. 35 des angefiihrten Beitrags: ,,Die Euthanasie-Diskussion
in der Weimarer Zeit verweist deutlich auf ihre Verwurzelung im sozialdarwinisti-
schen Denken.” So auch durchgehend Franz Walter in seinem mutigen Buch ,Die
Euthanasie und die Heiligkeit des Lebens. Die Lebensvemichtung im Dienste der Me-
dizin und Eugenik nach christlicher und monistischer Ethik™ (Munchen 1935).

16 Wilhelm Ostwald: Lebenslinien. Eine Selbstbiographie. Dritter Teil: GroB-
Bothen und die Welt 1905-1922. Berhn 1927, S. 318.
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Im wissenschaftlichen Werk Hoches bis hin zum Kieler Vortrag
des Jahres 1912 ist von solchem Gedankengut so gut wie nichts zu
bemerken. Aber diese Gelehrtenpersdnlichkeit besteht aus einem
Doppel-Ich. Es gibt einmal den Arzt und Psychiater, und es gibt
zum anderen den Juristen aus Neigung, und diese Neigung war
ausgepréagt. Es ist denkbar, daB in hohem MaRe ihr der offensicht-
lich spontane Entschluf? zuzuschreiben ist, zu der von Binding
konzipierten Schrift ,Arztliche Bemerkungen“ beizusteuern. Das
Angebot des hochangesehenen Juristen, sich an dieser Schrift zu
beteiligen, war ehrenvoll; und die Ubereinstimmung im Verstand-
nis des Strafrechts — des Vergeltungsstrafrechts —war ohnehin ge-
geben. Bis zum Erscheinen dieser Schrift hat Hoche Geisteskranke
in keiner Weise herabgesetzt. Aber Verbrecher — ,gesunde“ Ver-
brecher — hat er als Menschen nicht gelten lassen. Von solchem
Denken war er wenigstens partiell vorbereitet, sich an der damals
wie heute umstrittenen Schrift zu beteiligen.

Doch das, was man das Humane nennt, wie es arztlichem Den-
ken eigentiimlich ist, ist so rasch nicht zu verdrangen, und auch in
den ,Arztlichen Bemerkungen* des Jahres 1920 regt es sich. Ein
auf Totung zielendes Handeln wird dennoch mit der Humanitats-
idee zu vereinbaren gesucht. Gegen Ende der ,Arzdichen Bemer-
kungen* heil3t es: ,Es gab eine Zeit, die wir jetzt als barbarisch
betrachten, in der die Beseitigung der lebensunfahig Geborenen
oder Gewordenen selbstverstandlich war; dann kam die jetzt noch
laufende Phase, in welcher schliefllich die Erhaltung jeder noch so
wertlosen Existenz als hochste sitdiche Forderung galt; eine neue
Zeit wird kommen, die von dem Standpunkte einer héheren Sitt-
lichkeit aus aufhéren wird, die Forderungen eines Uberspannten
Humanitatsbegriffes und einer Uberschatzung des Wertes der Exi-
stenz schlechthin mit schweren Opfern dauernd in die Tat umzu-
setzen. Ich weil3, daR diese Ausfuihrungen heute keineswegs Uberall
schon Zustimmung oder auch nur Verstandnis finden werden;
dieser Gesichtspunkt darf Denjenigen nicht zum Schweigen ver-
anlassen, der nach mehr als einem Menschenalter &rztlichen Men-
schendienstes das Recht beanspruchen kann, in allgemeinen
Menschheitsfragen gehdrt zu werden.“147 Das sind groRe Worte,

4 Die Freigabe, S. 62.
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und was an ihnen bedenklich ist, wird sich zeigen. Die Wendung
vom (berspannten Humanitétsbegriff fallt auf. Als ob er nicht
Uiberspannt genug sein kdnnte! Aber offensichtlich st6fit man sich
seit langerem an ihm, und nicht nur fir Hoche trifft das zu. In der
.Deutschen Revue“, von den Gelehrten dieser Zeit vielfach ge-
schatzt, erschien, vielleicht nicht zufallig 1913, ein Aufsatz von
Alfred Freiherm von Overbeck, ordentlicher Professor der Rechte
an der Universitat Freiburg (Schweiz), mit dem Titel ,,Humanitat
und Vergeltung im Strafrecht”, der vor Preisgabe des Vergeltungs-
strafrechts, ganz im Sinne Bindings, warnt. Zwei Extreme werden
wahrgenommen: ,,die Ueberspannung eines an sich edlen Huma-
nitdtsgedankens [...] eine immer neue Bestdtigung des bitteren
Bindingschen Worts von dem Verbrecher als dem Schof(kinde
moderner Sentimentalitat. Auf der andern Seite ein schonungsloser
Gesellschaftsschutz, der, von humanitarer Schwache nur zu frei,
vor Harten und Willkirlichkeiten dem Individuum gegeniber
kaum zurtickschreckt.“ 48 Hoche, der gelegentlich selbst in dieser
Zeitschrift veroffentlicht hat und dem dieser Beitrag sicher nicht
entgangen ist, Ubernimmt die Wendung vom Uberspannten Hu-
manitatsbegriff, aber er flgt sie einem geschichtsphilosophischen
Ablauf ein, in eine aus drei Phasen bestehende Bewufitseinsge-
schichte. Die erste, in der die Totung lebensunfdhig Geborener
selbstverstéandlich war, wird barbarisch genannt; man denkt an
Sparta. Die zweite, in der wir uns noch befinden, ist durch Uber-
spannung des Humanitatsbegriffs gekennzeichnet. Fir die dritte,
die noch kommen soll, wird eine hohere Sittlichkeit in Anspruch
genommen. Hier wird geschichtlich gedacht, und dagegen ist
prinzipiell nichts einzuwenden. In der StraBburg-Schrift, Hoches
zweitem Erinnerungsbuch, kommt er auf die mit Binding verfalite
Schrift zurtick und rechtfertigt sie mit dem Bemerken: ,Was wir
als Moral bezeichnen, ist glicklicherweise kein ewig gleichblei-
bendes Ding.“149 Humanitat, wie in den ,Arztlichen Bemerkun-

18 Alfred Freiherr von Overbeck: Humanitét und Vergeltung im Strafrecht. In:
Deutsche Revue 38,1 (1913), S. 251.

19 Alfred E. Hoche: StraBburg und seine Universitdt. Ein Buch der Erinnerung.
Miinchen/Berlin 1939, S. 70. Die Schrift zeigt einen BewuRtseinsstand, der nicht ih-
rem Erscheinungsjahr entspricht. Es wére denkbar, daf sie fraher entstanden ist, als das
Erscheinungsjahr anzeigt.
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gen“, wird hier mit Moral vertauscht, was nicht dasselbe ist. Die
letztere ist etwas sehr Wandelbares, wahrend Humanitat nicht be-
liebig wandelbar ist; und mit Tétung sollte sie nie und unter kei-
nen Umstdnden kompatibel gemacht werden, wenn die ,h6here
Sittlichkeit“ nicht doch wieder in das barbarische Zeitalter zu-
rickfallen soll, wie sich am sozusagen ,klassischen“ Sozialdarwi-
nismus Haeckels zeigt. In dessen N&he, man muf es aussprechen,
drohen die ,Arztlichen Bemerkungen“ zu geraten, und Gber ein
Ungeniigen in sprachlicher Hinsicht ist nicht hinwegzusehen. Es
beruht darin, daR anspruchsvolle Begriffe wie Humanitat, Huma-
nismus oder human zu Minzen geworden sind, mit denen man
gedankenlos umgeht. Vier Jahre nach Verdffendichung der
JArztlichen Bemerkungen®, im Jahre 1924, halt Hoche seinen
Vortrag ,,Die humanistische Bildung“ bei Grindung der Freibur-
ger Ortsgruppe der Freunde des humanistischen Gymnasiums.
StandesbewuRtsein scheint humanistisches BewuBtsein im eigentli-
chen Sinn zu uberlagern. Die Begriffe wie die S&tze wirken
L,uneigentlich*, wenn es heif3t: ,,Ganz gewif kann man in techni-
scher Hinsicht ein ausgezeichneter Arzt auch bei anderen Vorbil-
dungsarten werden, aber der menschlich harmonisch gebildete Arzt be-
darf der humanistischen Voraussetzungen.” 13 Einige Bemerkungen
zu diesem Humanitétsdiskurs sind hinzuzufiigen. Sie gelten einer
ganz anderen Seite, einem derjenigen, der schon bei Erscheinen
der Schrift von Binding und Hoche mit Entschiedenheit wider-
sprach. Der Minchner Theologe Franz Walter ist gemeint.15l In
seiner umfassenden Zurtckweisung dieser Thesen nicht nur, son-
dern der Gedankenwelt weit mehr, die ihr zugrunde Hegt, in dem
mutigen Buch mit dem Titel ,,Die Euthanasie und die Heiligkeit
des Lebens”, gebraucht er seinerseits den Begriff ,Humanitat® in
einer nicht akzeptablen Weise. Er fuhrt in dem Kapitel
,Lebensfeindliche Stromungen in der Gegenwart* aus: , Auf der
anderen Seite ist es die Humanitat, in deren Namen die Freiheit der
Euthanasie gefordert wird. Sie bildet den Stolz und die Krone der

19Aus der Werkstatt, S, 97. . o

B Zuerst und als unmittelbare Replik erschienen in dem ebenso grundlegenden
wie grundsatzlichen Beitrag ,,Die Vernichtung lebensunwerten Lebens (Euthanasie)*.
In: Archiv fir Rechts- und Wirtschaftsphilosophie 16 (1922/23), S. 8820,
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modernen Kultur und steht in bewuBtem Gegensatz zur Né&ch-
stenliebe des Christentums®“;1®2 und deutlicher noch an anderer
Stelle, an der es um véllig berechtigte Auseinandersetzungen mit
Haeckel geht. Gleichwohl lesen wir den bedenklichen Satz: ,Die
Euthanasie ist somit eine notwendige Folgerung der darwinisti-
schen Humanitat.“ 153 Aber ,darwinistische Humanitat, was ist
damit gemeint? Kann es eine solche Uberhaupt geben und gar im
Denken Haeckels? Fragen Uber Fragen! Es ist mehr als nur sprach-
liche Fahrléssigkeit, einen Begriff wie diesen zu gebrauchen, wo
getdtet wird. Davon abgesehen, ist der Konstruktion eines Ge-
gensatzes von Humanitat und Né&chstenliebe nicht beizupflichten.
Die Wirkungen dieser Schrift sind nicht der Zielpunkt dieser
Betrachtung, und nur weniges sei angefuhrt; vor anderem die offi-
zielle Zuruckweisung der hier erhobenen Forderungen auf dem
ordentlichen Arztetag des Jahres 1921. Andere &rztliche Verbande
und Vereinigungen haben ein Gleiches getan.’4 Auch an indivi-
duellen Gegenstimmen hat es nicht gefehlt. Diejenige des Munch-
ner Theologen Franz Walter wurde schon genannt. Auf ein-
drucksvolle Weise widerspricht den Thesen der umstrittenen
Schrift ein Hamburger Arzt namens Brennecke, der sich bewuf3t
ist, zu den Ruckstandigen gegenuber denjenigen zu gehdren, die
sich auf Forderungen der neueren Zeit berufen. Der Verfasser
dieses Beitrags wendet sich sehr entschieden gegen Hoches neuar-
tige ,Humanitatsphilosophie* und bemerkt: ,Sie fuhrt uns nicht
einer hoheren Sittlichkeit, sondern grausamster Barbarei und Un-
kultur, schrankenlosester Herrschaft egoistischer Instinkte entgegen
und nimmt der Menschheit den letzten sittlichen Halt.“ 1% Unter
denjenigen, die lautstark ihre Zustimmung bekunden, ist das
Votum des Tubinger Psychiaters Robert Gaupp bemerkenswert,
weil man Denkformen wahrnimmt, die an Carl Schmitts spateren

19 Franz Walter: Die Euthanasie und die Heiligkeit des Lebens. Die Lebensver-
nichtung im Dienste der Medizin und Eugenik nach christlicher und monistischer
Ethik. Miinchen 1934, S. 29.

1BENda., S. 25.

154V£I. Paul KrauB: Zur Mentalitét der Psychiater, S. 118,

1% H. Brennecke: Kritische Bemerkungen zu den Forderungen Bindings und
Hoches ,Der Freigabe der Vernichtung lebensunwerten Lebens®. In: Psych.-Neurol.
Waochenschr. 23 (1921/22), S. 9.
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Traktat Uber das Politische und seine Kategorien Freund und Feind
denken lassen, wenn es in dem hier in Frage stehenden Beitrag
heilt: ,,Ich hétte im Interesse seines Erfolges [...] gewinscht, dal
er sich mit seinem Hauptgegner, dem religiésen Standpunkt weiter
Volkskreise, noch eingehender auseinandergesetzt hatte. Denn
daruber kann ja kein Zweifel bestehen: Verstandesgriinde kénnen
nur von sehr starrem Formalismus entgegengesetzt werden; der
Feind des Buches steht im religiosen Lager [...].“156 Aufs Ganze
gesehen hat man sich die Wirkungen dieser Schrift und ihres Ge-
dankengutes vor allem abseits der hohen Schulen der offiziellen
Medizin zu denken, hier freilich um vieles nachhaltiger — bis hin
zum Roman ,Sendung und Gewissen* des Arztschriftstellers
Hellmuth Unger, der Grundlage des Films ,lIch klage an“. Aber
auf zwei Umsténde in der Wirkungsgeschichte der Schrift ist in
der gebotenen Kiirze noch aufmerksam zu machen. Zum ersten
auf die ausgeprégte Labilitédt in der BewuRtseinslage der Zeit, auf
den ,Zerfall der Werte“, wie Hermann Broch sagen wird. Das ist
gut zu zeigen an der Eréffnungsrede, die Karl Bonhoeffer auf der
ersten Jahresversammlung des Deutschen Vereins flr Psychiatrie
nach dem Ersten Weltkrieg, im Mai 1920, in Hamburg gehalten
hat. Wir lesen die folgenden Séatze: ,,Fast kdnnte es scheinen, als ob
wir in einer Zeit der Wandlung des Humanitatsbegriffes stlinden.

1% Robert Gaupp: Die Frei%abe der Vernichtung lebensunwerten Lebens. In:
Deutsche Juristen-Zeitung 1920, S.332-338. Sein Wirken wird in der ,Neuen
Deutschen Biographie” wie folgt gewirdigt: ,So gehdrte er zu denjemFen, die ihr
Gebiet am umfassendsten beherrschten. Das erklart, warum er zum Mittelpunkt einer
der groBten psychiatrischen Schulen wurde und warum aus seiner Klinik neue und
ausgedehnte Forschungszweige, wie die Konstitutionsforschung und die klinische Psy-
chotherapie, hervorgegangen sind“ (Wilhelm Katner in; NDB 6 [1964], S. 100-101).
Uber seine Tatigkeit in der Kri?\%spsychiatrie, deren mafgeblicher Wortfihrer er war,
handelt Hans Ludwig Siemen: Menschen blieben auf der Strecke ... Psychiatrie zwi-
schen Reform und Nationalsozialismus. Giitersloh 1987; ferner Wolfgang U. Eck-
art/Christoph Gradmann %Hg.): Die Medizin und der Erste Weltkrieg. Pfaffenweiler
1996. Alles deutet darauf hin, da8 Hoche hinsichtlich seiner Beteili?ung an der von
Binding konzipierten Schrift durch Gaupp am nachhaltigsten beeintluft worden ist.
Dessen Besprechung in der ,,Deutschen Juristen-Zeitung™ geht offensichtlich aufEute
Verbindungen beider Arzte in der Kriegszeit zuriick, wie es allem Vermuten nach kein
Zufall war, daf Hoche die juristische Ehrendoktorwirde der Universitat Tibingen
erhalten hat, an der Gaupp seit Iangerem tétig war.
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Ich meine nur das, dal wir unter den schweren Erlebnissen des
Krieges das einzelne Menschenleben anders zu bewerten gendétigt
wurden als vor dem, und dal} wir in den Hungerjahren des Krieges
uns damit abfinden muBten, zuzusehen, daR unsere Kranken in
den Anstalten in Massen an Untererndahrung dahinstarben, und dies
fast gutzuheiBen in dem Gedanken, dal durch diese Opfer viel-
leicht Gesunden das Leben erhalten bleiben kénnte. In der Beto-
nung dieses Rechts der Gesunden auf Selbsterhaltung, wie sie eine
Zeit der Not mit sich bringt, liegt die Gefahr der Uberspannung,
die Gefahr, dal? der Gedanke der opfermitigen Unterordnung der
Gesunden unter die Bedurfnisse der Hilflosen und Kranken, wie er
der wahren Krankenpflege zugrunde liegt, gegentber den Lebens-
anspruchen der Gesunden an lebendiger Kraft verliert.“157 Diese
Rede wurde am 20. Mai 1920 gehalten. Die Zeitspanne zwischen
dem Erscheinen der Schrift von Binding und Hoche und dieser
Rede in Hamburg ist duferst knapp. Dennoch kann es kaum
zweifelhaft sein, daB die letztere die Kenntnis der umstrittenen
Schrift voraussetzt. Das Sprechen von den Wandlungen des Hu-
manitatsbegriffes in Verbindung mit Toéten, die veradnderte Be-
wertung des einzelnen Menschenlebens wie der Gebrauch des
Wortes ,,Uberspannung* erharten diese Annahme. Aber gleichviel,
ob Kenntnis vorauszusetzen ist oder nicht, hinterlalt diese Eroff-
nungsrede anlaBlich eines Kongresses beklemmende Eindriicke. Sie
gelten der fraglichen Redeweise vom ,Recht der Gesunden auf
Selbsterhaltung“, als ob ein solches Recht nicht auch dem kranken
Menschen zukomme. Und was heiflt hier Recht? Dieses Recht,
kein geschriebenes, ist in seiner sozialdarwinistischen Herkunft
unschwer zu erkennen.

Eine zweite Eigentimlichkeit dieser Wirkungsgeschichte be-
trifft einen Mitverfasser an dieser Schrift, keinen anderen als
Hoche selbst. Es sieht ganz so aus, als wirke sie als ein wie immer
belastendes Problem in die dritte Lebensphase hinein, in das letzte
Lebensjahrzehnt, in dem die schriftstellerisch-belletristischen Pu-
blikationen dominieren. Man gewinnt den Eindruck, als ginge ihm
diese Schrift nach, um es vorsichtig zu sagen. Dieser Eindruck be-
festigt sich in Hinsicht auf das merkwurdige Nebeneinander von

B Verbffentlicht in: AZP 76 (1920/21), S. 595-598; das angefiihrte Zitat S. 598.
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Rechtfertigungen und von Aussagen, die man wenigstens partiell
als Widerruf interpretieren kann. Am deutlichsten ist der Drang
zur Rechtfertigung in dem Erinnerungsbuch ,StraBburg“ sptirbar,
und fast lesen sich einige Passagen, als wiirden Vererbungsgesetze
des nationalsozialistischen Regimes gutgeheien, wenn dort gesagt
wird: ,Was wir damals als bedauerlich beklagten, die Unmdglich-
keit, die Fortpflanzung der geistig Defekten zu verhindern, hat in-
zwischen seine Regelung gefunden; die Verwirklichung unserer
weitergehenden Forderungen steht noch aus, aber sie wird kom-
men.“138 Auch in der Autobiographie ,Jahresringe* wird an dem
in den ,Arztlichen Bemerkungen* vertretenen Standpunkt festge-
halten, aber in abgeschwéachter Form, sofern in einem Krankheits-
fall, der hier geschildert wird, der Tétungseingriff unterblieb. Das
~Recht” zu téten und die Ausiibung dieses ,,Rechtes” werden ge-
geneinander abgewogen, und es heil3t: ,,Ich habe das Problem, das
sich mir hier zum ersten Male stellte, spater zusammen mit Binding
in einer viel umschrienen Schrift behandelt; ich lehne den Stand-
punkt ab, daB der Arzt die bedingungslose Pflicht hat, Leben zu
verlangern; ich bin Uberzeugt, daf sich, allen selbstsicheren Inha-
bern der Moral zum Trotz, die héhere Auffassung durchsetzen
wird: es gibt Umsténde, unter denen fir den Arzt das Toten kein
Verbrechen bedeutet. Injenem Falle habe ich nicht getdtet; unser
wissenschaftlich berechtigter Wunsch nach Aufklarung eines
dunklen Krankheitsfalles schien mir nicht geniigend, um die Ge-
gengrinde zum Schweigen zu bringen.“10 Aber zahlreicher sind
die Aussagen, die sich wie Widerrufe anhdren. Die Rechtfertigung
in der Autobiographie ist 1934 erschienen; ein Jahr spater wird in
den Aufsatzband ,Aus der Werkstatt® der Kriegsvortrag ,Vom
Sterben“ aufgenommen, der die Gebote arztlicher Ethik bestétigt,
Leben nicht zu verkirzen. Auch briefliche und mindliche Zeug-
nisse, die man als Widerruf auffassen konnte, sind anzufihren. Ei-
nes dieser Zeugnisse Hegt vor in dem Brief an seinen Nachfolger
auf dem Freiburger Lehrstuhl. An Kurt Beringer schreibt Hoche
am 13.Juni 1939: ,Wollen Sie nicht Jemandem, der nach Marty-
rium Sehnsucht hat, als Thema einer Doktorarbeit die Frage ge-

BB Stralburg, S. 69-70.
Jahresringe, S. 290.
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ben, was alles in den letzten 200 Jahren nicht geboren wére, wenn
die heutigen Ehegesetze bestanden hatten z.B. Goethe, Schopen-
hauer, Beethoven und viele andere; aber allerdings das waren ja
verkalkte Idioten, auf die es nicht ankam ...“.180 Ein anderes
Zeugnis dieser Art hat Ernst Klee in seinem Buch ,>Euthanasie<
im NS-Staat“ mitgeteilt. Ein Zeitzeuge, der Leiter der Heil- und
Pflegeanstalt Emmendingen, Dr. Viktor Matthes, beschreibt, was
Hoche gelegentlich einer zufélligen Begegnung gesagt habe: ,,Im
Jahre 1940 und zwar wahrend die Transporte Hefen, habe ich zu-
falHg in der Stralenbahn in Baden-Baden den mir von fruher her
gut bekannten Prof. Hoche getroffen. Dieser erzahlte mir, er habe
kirzlich die Asche einer Verwandten zugeschickt bekommen. Auf
meine erstaunte Frage hat er in einer mir verstandHchen Weise
durchbHcken lassen, dall diese Verwandte der Euthanasie unterzo-
gen wurde. Prof. Hoche hat auch unmif3verstandHch zum Aus-
druck gebracht, daB er die damaligen MaRnahmen aufs scharfste
miRbilligte. Er erkundigte sich noch, wie ich mich in meiner An-
stalt dagegen wehre. Ich erklarte ihm, daf ich nach bestem Kdén-
nen Sabotage treibe. Prof. Hoche hat dies gebilHgt.“ 161

Es wurde behauptet, da Hoche die BeteiHgung an der um-
strittenen Schrift des Jahres 1920 nachgehe, dal sie ihn nicht in
Ruhe lasse. Ein zweites Beispiel, das fir diese Annahme spricht,
betrifft das abrupte Vorgehen im Zusammenhang der Emeritierung
1933, der fluchtartige Weggang aus Freiburg und der Abbruch na-
hezu aller Briicken zum fritheren Fach. Wie das eine mit dem an-
deren zusammenhangt, mufl offenbleiben. Sicher ist, da dem aus
dem Dienst scheidenden Hochschullehrer das Fach, das er gut vier
Jahrzehnte vertreten hat, verleidet war, aus welchen Grinden auch
immer; und sicher ist auch, dal? Hoche wéhrend seines letzten Le-
bensjahrzehnts als schdngeistiger Schriftsteller tétig wurde. Die
ausgetbte Wissenschaft war fur ihn offensichtHch nicht mehr sinn-
erfillend. Er sucht Sinngebung in anderen Geistestétigkeiten; vor-
wiegend in autobiographischer Literatur und immer auf der Suche

180 Der Brief befindet sich im Archiv des Medizinisch-Historischen Instituts der
Universitét Freiburg. E. Seidler hat ihn in seinem Vortrag in den Freiburger Universi-
titshlattem (S. 75) auszugsweise zitiert. [hm danke ich fur die Einsicht in diesen Brief,

BLE. Klee: ,Euthanasie” im NS-Staat, S. 25.
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nach seinem Ich —seinem eigentlichen Ich. Das ist im Hinblick auf
die Dominanz der Naturwissenschaften, mit der gegen Ende des
vorigen Jahrhunderts der einfluBreiche Emil Du Bois-Reymond
auftrumpfte, so selbstverstandlich nicht.1®2 Den Freiburger Ge-
lehrten aber, der das vierzig Jahre lang vertretene Fach grindlich
hinter sich 1&Rt, drangt es mehr und mehr, die Realitét des eigenen
Selbst zu erforschen und darzustellen mit Mitteln, die nicht mehr
diejenigen seiner Wissenschaft sind. Man kénnte meinen, er folge
damit einem literarischen Vorbild seiner Disziplin, dem Psychiater
und Geheimrat Feyerabend in Raabes Romanfragment
LJAltershausen®, der nach den ihm zuteil gewordenen Feiern an-
laklich seines 70. Geburtstags in die alte Heimat aufbricht. Die
Reise dorthin erweist sich als eine solche ins eigene Innere; sie
gewahrt ihm Einblicke, die ihm bisher weithin verschlossen ge-
blieben waren. In der Lebensgeschichte Hoches ist der Abschied
von seinem Beruf und seinem Fach seit langerem vorbereitet. En-
de 1925 kindigt er sich bereits an. In einem Brief an Ludwig
Binswanger (vom 9. 12. 1925) fiigt er ein Photo bei, daf ihn in
der Tracht eines Jagers zeigt, und begleitet das Bild mit Worten,
die unmifverstandlich sind: ,Des weiteren lege ich lhnen ein
neueres Portrait bei, welches mich in demjenigen Berufe zeigt, der
mir Heber ist als Psychiatrie, und von dem ich auch wesentlich
mehr verstehe. Leider kann man von der Jagd nicht leben, und so
muf ich noch weiter auf dem unangenehmen Brotbaum der See-
lenheilkunde herumklettem.“ 163 Dal3 der vierzig Jahre lang ausge-
Ubte Beruf nur eine Episode gewesen sei, hat er Oswald Bumke
anvertraut, der im Nachruf das Unbehagen seines Lehrers noch
etwas deudicher zum Ausdruck bringt: ,Ich werde es also ruhig
sagen: die Psychiatrie ist die grofle Enttduschung seines Lebens
gewesen. Schon vor 30 Jahren habe ich ihn einmal mit den Wor-
ten Richards Ill. geneckt: >Ich will sie haben, doch nicht lange be-
haltene Damit war seine Professur gemeint, die er ohne Krieg und
Inflation schon in jungen Jahren niedergelegt haben wirde. 1942
aber heif3t es in einem Brief an mich: >Mir ist beim Durchblattem<

8%672 Vgl. Emil Du Bois-Reymond: Culturgeschichte und Naturwissenschaft, Berlin

163 Nachlal Binswanger (Universitétsarchiv Tibingen).
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(einer neuen Auflage meines Lehrbuchs) >wieder recht klar gewor-
den, wie wenig all diese Fragen fiir mich immer bedeutet ha-
ben<.“164 Aber nicht die Tatigkeit des Jagers ist es, die ihn nach
dem Ausscheiden aus dem Dienst ausfiillen wird, sondern diejenige
des schongeistigen Schriftstellers. Er wendet sich dieser Geistesté-
tigkeit zu, als folge er einem Modell, mit dem man es in Lebens-
geschichten seit der Klassik wiederholt zu tun hat: dem Modell des
zweiten Lebens. Goethe hat seine italienische Reise so verstanden:
als eine Wiedergeburt, die mit Erfahrungen eines neuen Lebens
einhergeht. In unserer Zeit hat Hilde Domin, die nach ihrer
Rickkehr aus dem Exil zur Schriftstellerin erwachte, ihr Leben so
gesehen. In dem Prosastuck ,,Ich schreibe weil ich schreibe* gibt
sie hierlber Auskunft: ,Das war nicht vorgesehen. Es hétte nie
passieren brauchen. Man lebt nicht alle Leben, die man leben
kénnte. Es passierte. Nichts laBt sich je rickgangig machen. Es ist
mein zweites Leben [...].“ 16

Das heil3t fir Hoche nicht, dal Literatur als ein Medium, das
ihm etwas zu sagen hat, erstjetzt entdeckt wirde. Sie ist ihm von
fruher Jugend her vertraut. Als Student habe er jeden Tag eine
Szene bei Shakespeare gelesen, teilt er seinen Lesern in seiner Au-
tobiographie ,Jahresringe” mit.16 Gelesen wird von frih an viel
und gem. Scott, Dickens, Gustav Freytag, Stifter, Spielhagen, Tur-
genjew, Fontane werden neben anderen Autoren des 19.Jahr-
hunderts genannt, vor allem aber war Lyrik hochgeschatzt.167 Im
letzten seiner Bucher, im ,Tagebuch des Gefangenen“, ist sie
standig prasent: die Lyrik Goethes, Mdrikes, Platens, Storms oder
Conrad Ferdinand Meyers. Zur Moderne im engeren Sinn, zu
Thomas Mann, Rilke oder Benn, scheint der Zugang gefehlt zu
haben, von gelegentlichen Erwdhnungen Strindbergs, Ibsens oder
Wedekinds abgesehen.18 Auch die Literatur, die einem seiner Ar-

164 Archiv f. Psychiatr. u. Nervenkr. (1943), S. 342. . .
19% HS|I(11$ Domin: Von der Natur nicht vorgesehen. Autobiographisches. Minchen
1Jahresringe, S. 195.
167Ebda., S. 88. o o _
1B Von Strindberg, Ibsen und Maupassant ist in der Schrift ,Die Geisteskranken in
der Dichtung™ (Minchen/Berlin 1939, S. 33f) die Rede; aber ihr Verfasser ist ihnen
Wenig gewogen.
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beitsgebiete, der forensischen Psychiatrie, so nahe benachbart war,
fand nicht seine Beachtung: weder die Falle des sogenannten
Lustmordes im Werk Musils oder Theodor Lessings noch die
Romane von Hermann Broch oder Ernst Weil3, die solche The-
men behandeln. Wenig Interesse auch regt sich fiir Medizin im li-
terarischen Text. Der fast gleichaltrige und dem eigenen Fach so
nahestehende Arthur Schnitzler wird offensichtlich nicht zur
Kenntnis genommen, auch nicht als Verfasser der ,Traum-
novelle“, die ein Jahr vor dem eigenen Buch ,Das tradumende Ich*
erschienen war. Aber kein Autor hat in diesem Grenzgebiet zwi-
schen Psychiatrie, Strafrecht und Literatur so Bedeutendes hervor-
gebracht wie der bedeutendste seiner Schiler auRerhalb des Uni-
versitatsbereichs: kein anderer als Alfred Ddblin.1® Nicht wenige
seiner Texte haben es mit psychologischem und wahnhaftem Ge-
schehen zu tun: die frihe Erzéhlung ,Die Ermordung einer But-
terblume®, die Romane ,Wadzeks Kampf mit der Dampfturbine”
oder ,Berlin Alexanderplatz®. Es hatte nahegelegen, aufsie in der
spéten Schrift ,Die Geisteskranken in der Dichtung®“ einzugehen;
auch der erzahlte Gerichtsbericht ,,Die beiden Freundinnen und
ihr Giftmord" héatte ihn von der forensischen Psychiatrie her inter-
essieren mussen. Vermutlich handelt es sich um Vorbehalte gegen-
Uber moderner Literatur im ganzen, falls man nicht an Unstim-
migkeiten oder Zerwdirfnisse zu denken hat. Von diesem be-
grenzten und eingeschrénkten Verstandnis von Literatur muf3 man
ausgehen, wenn die schdngeistigen Biicher des letzten Lebensab-
schnitts in diese Betrachtung einbezogen werden. Einige von ih-
nen kdnnen kaum einen Ort in der Geschichte der deutschen Li-
teratur beanspruchen. Dennoch sind sie im Blick auf eine nicht
nur individuell verstandene Lebensgeschichte sehr aufschlufreich.
Erst mit ihrer Einbeziehung bekommt man das Spannungsfeld der

1® Aufdie Dissertation Doblins und seinen letzten Aufenthalt an der Klinik, an der

er begonnen hatte, geht H. Zimmermann in seinem schon genannten Beitrag ,,Aus
der Chronik der Psychiatrie” ein und bemerkt: ,Mitte der funfziger Jahre begegnen
wir D&blin erneut in der Klinik, nun als Patient, schwer gezeichnet von der Parkin-
sonschen Krankheit. Nach kurzem Aufenthalt im Sanatorium Wiesneck verstirbt er
im PLK Emmendingen. Vor seinem Tod greift er noch einmal zur Feder: >Als An-
staltsarzt habe ich meine Laufbahn begonnen, so kann ich sie auch abschliefend”
(Freiburger Universitétshlétter, S. 34).
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verschiedenen Geistestatigkeiten in den Blick, die eine harmoni-
sche Einheit nicht ergeben.

Bis zum Ende des Ersten Weltkriegs scheint den glaubenslos
gewordenen Pfarrerssohn ein weltlicher Glaube getragen zu haben:
der Glaube an Deutschland. Dieser Glaube scheint nach dem Krieg
zerbrochen zu sein. Besonders das erste dieser Gedichtbucher,
,Deutsche Nacht“, zeigt es deutlich. Gewidmet ist es dem im
Kriege gefallenen Sohn. Die Nacht des Sprechenden weitet sich
aus zur deutschen Nacht, wie in einer zeitgendssischen Bespre-
chung ausgefuhrt wird: ,Das schwere Leid um den gefallenen
Sohn féarbt sich schwarz durch die Verzweiflung an unserem zu-
sammengebrochenen Land.“10 Der Gedichtband ,,Der Tod des
Gottlosen“ bezeugt einen zweifachen Verlust: denjenigen des
christlichen Glaubens seiner Vater wie denjenigen an Deutschland.
Das Nichts ist die Erfahrung, die diesen abgrindigen Versen zu-
grunde Hegt. ,,Genug”“ heit eines dieser Gedichte, das die Be-
wullitseinslage der Zeit widerspiegelt: ,zum Ekel ward mir diese
Erde“.171 Es sind Verse eines Schlaflosen, die wir vernehmen:
»Wann endet diese furchterliche Nacht, die unter dunklen Pfuhlen
mich erstickt?* beginnt das Gedicht mit der Uberschrift ,Angst*;
und sicher nicht zufallig hat das letzte die Uberschrift ,Das Ster-
ben“ erhalten. Man kdnnte meinen, als sei da ein aus dem Kaiser-
reich herkommender Geheimrat aufgebrochen, um Dichtem wie
Trakl und Heym zu begegnen. Im Versdrama ,.Christus der Jing-
ling* (1928) setzt sich der Ton schonungsloser Selbstaussprache
fort. Fremdsein —des jungen Menschen im Elternhaus oder spater
sich selbst gegeniiber —wird zum Leitmotiv. Der autobiographi-
sche Sinn dieser monologischen Redeformen ist unverkennbar.
Aber erst nach dem Ausscheiden aus dem Dienst der Universitat
wird das Modell des zweiten Lebens als eines Schriftstellerlebens in
vollem Umfang erkennbar. Es sind von nun an durchweg
Prosabiicher, die verdffentHcht werden. VermutHch hélt die Lyrik
den strenger gewordenen MaRstdben nicht mehr stand. Die Reihe

10 Abdruck einer BesErechung in der ,Taglichen Rundschau” vom 12. 4. 1920
und am Ende des Gedichtbandes ,Der Tod des Gottlosen“. Von dem Sonettbuch
,Deutsche Nacht" éFrelburg i Br.g erschien 1920 eine 2. Auflage.

1M Der Tod des Gottlosen, S. 13; S. 72,
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dieser Blicher wird eingeleitet mit den Lebenserinnerungen, die
1934 unter dem Titel ,Jahresringe” erschienen sind und von de-
nen schon wiederholt die Rede war.

Es handelt sich um ein ungewdhnlich erfolgreiches Buch, das
bereits 1935 im 19.—24. Tausend vorlag und in den Bicher-
schréanken der Arzte lange Zeit seinen festen Ort hatte —Lebens-
erinnerungen, die von der frihesten Kindheit Gber das Studium
bis zu den Anféngen der beruflichen Téatigkeit reichen. In keinem
Kapitel verleugnet der Schreibende seinen Standort: Es ist deije-
nige des hohen Lebensalters, so dal erinnerte Vergangenheit und
Reflexionen Uber Gott und die Welt standig ineinander Gberge-
hen. Die letzten Kapitel sind nicht mehr Rekapitulationen des ei-
genen Lebens. Sie gelten den ,letzten Fragen“ mit Uberschriften
wie ,Der liebe Gott*, ,Vom Sinn des Lebens“, ,Glicksbilanz*
oder ,Sterben“. Die letzte dieser Uberschriften erinnert an den
1918 gehaltenen Vortrag ,,Vom Sterben“, in dem noch einmal
jeder Totung von Menschen seitens eines Arztes eine unmiBver-
stdndliche Absage erteilt worden war. In dem Kapitel ,Sterben
der Autobiographie ,Jahresringe“ wie in dem 1918 gehaltenen
Vortrag ,,Vom Sterben“ Uberwiegt schon vom Thema her der
ernste Ton. Dennoch ist die abschlieBende Kapitelreihe mit der
Uberschrift ,Die letzten Fragen“ keineswegs kennzeichnend fir
den Tenor des Buches im ganzen. Vielmehr wird zumeist auf
leichte und lockere Art erzahlt, mit eingeflochtenen Anekdoten,
in einer oft salopp formulierten, mitunter auch harten und
schroffen Sprache. Dal} der Takt manchmal zu winschen ubrig-
lakt, besonders dort, wo wir uns im ,Schatten der Guillotine*
befinden, wurde an anderer Stelle ausgefuhrt. Bezeichnend fur
den zwiespéltigen Eindruck, den das Buch hinterlaRt, ist die Ta-
gebuchnotiz Ludwig Binswangers (vom 22. 9. 1934): ,Lese seit
zwei Tagen Hoches Jahresringe, sehr fesselnd, schon wegen des
temperamentvollen, ausgezeichneten Stils und vieles Inhaltlichen.
Dann aber kommt mir der Satz auf die Lippen: Welch grofler
Aufwand schmaéhlich ward vertan.“ Mit dem Satz — es handelt
sich um ein Zitat aus Goethes ,Faust* —hatte Hoche 1922 eine
Besprechung der zweiten Auflage des Buches ,Die Sprache des
Traumes” von Wilhelm Stekel geschlossen. Es war eine Abferti-
gung gewesen, vermutlich nicht unbedingt im Sinne Binswan-
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gers.12 Es gibt viel ,Ungereimtes” in diesem Buch, und die Frage
drangt sich auf, wie man sich den auRerordentlichen Erfolg der
Autobiographie zu erklaren hat, die zum Zeitgeist deutlich in Di-
stanz bleibt. Zweifellos sind die Vorziige des Buches nicht zu
leugnen. Sie liegen in einer Art der Gelehrtenautobiographie, die
nicht die Ubliche ist. Nicht wenige dieser Bucher verweilen ein-
seitig bei Berufungen, Fachkollegen, Mitarbeitern vergebenen
Dissertationen oder eigenen Ruhmestaten; sie sind daher vorwie-
gend fur Fachkollegen von Interesse und erreichen dasjenige Le-
sepublikum nicht, das an der Art der Darstellung Gefallen findet.
Aber zumal in diesem Punkt erweisen sich Hoches ,Jahresringe*
als ,,gekonnt*. Sie sparen das bloR Akademische im Leben eines
deutschen Hochschullehrers weithin aus. Von Freiburger Kolle-
gen erfahren wir wenig oder nichts; nichts tber frithere Schiler
oder Mitarbeiter. Auch dadurch geschieht es, daB die Lebensge-
schichte in Zeitgeschichte Uberfihrt wird und alles bloR3 Private
dem Blick entschwindet. Hoche beschreibt vorrangig den Weg
zum Ordinariat einer deutschen Universitat, aber nicht das Wir-
ken oder die Erfolge, die sich mit dieser Tatigkeit verbinden.
Obwohl wir es mit einer Autobiographie zu tun haben, deren
Autor Uber sich selbst zu handeln hat, bleiben die .Jahresringe
von jeder stérenden Selbstdarstellung frei. Das Ich, das aus dieser
erzahlten Lebensgeschichte hervorgeht, bestatigt nicht das harmo-
nische Menschenbild friiherer Zeiten. Es ist ein durchaus moder-
nes Ich, dem wir begegnen.1i3

Der Autobiographie ,Jahresringe” folgt schon zwei Jahre spater
erneut ein Buch, diesmal ein Liebesroman in Briefen: ,Einer Liebe
Weg*“.174 Es ist unter den schéngeistigen Biichern Hoches dasjeni-

1% Die Tagebuchnotiz im Nachlaf: Institut fiir Medizingeschichte der Universitat
Tibingen. Die Besprechung Hoches in: Archiv f. Psychiatr. u. Nervenkr. 66 (1922),
S. 306. Das Zitat Goethes findet sich im 5. Akt von ,Faust 11; es muR richtig heifen:
LEin groRer Aufwand, schméhlich! ist vertan."”

1B Vgl. den auf Medizin bezogenen Essay Gottfried Benns ,Das moderne Ich*
(1920). In: Gesammelte Werke. Wieshaden 1959, Bd. I, S. 7-22.

I Alfred Erich Hoche: Einer Liebe Weg. Dresden 1936. Erschienen ist dieses Buch
wie das letzte seiner Biicher (,,Ta(iebuch des Gefangenen*) in Dresden, das vorliegen-
ge im Carl Reifner-Verlag. Es fallt auf, daf beide Blicher Dresden als Verlagsort ha-

en.
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ge, das am schwersten einzuordnen ist. Noch im Erscheinungsjahr
lag es im 4.-7. Tausend vor; offensichtlich hatte sich der Verfasser
der ,Jahresringe“ in kiirzester Zeit einen Leserkreis erschaffen, mit
dem er rechnen konnte. Die zwischen Juni und Dezember 1904
zumeist in Kopenhagen geschriebenen Briefe an eine junge Frau
suchen das Gluck einer Liebe zu vergegenwartigen, einer keines-
wegs platonischen Liebe. Aber der sie geschrieben hat, ist nicht
mehr am Leben: sie werden von der Geliebten dieser Jahre, die in-
zwischen im hohen Lebensalter steht, herausgegeben, wie uns im
Vorwort mitgeteilt wird. In der kurzen und episodischen Ge-
schichte dieser Liebe kommt es zu einem Wiedersehen, tUber dem
schon die Schatten der Trennung liegen; und Trennung ist gebo-
ten, weil die Vererbungslehren der Jahrhundertwende den Schrei-
ber der Briefe bedriicken; lbsens ,Gespenster* werden erwahnt,
und es heifdt: ,[...] wenn, wie bei mir, die Neigung zu melancho-
lischen Erkrankungen und der immer wiederkehrende Drang, das
Leben wegzuwerfen, durch die Generationen zieht, hat man als
denkender Mensch nicht das Recht, den Kopfvon diesen schwar-
zen Fragen wegzuwenden; ich darf keine Kinder mit diesem Erb-
teil ausstatten [.,.].“ 1/ Der fiktionale Briefschreiber und der Ver-
fasser des Briefromans, also Hoche, stimmen in solchen Auffassun-
gen offensichtlich Uberein. Sie sind aus seinem psychiatrischen
Weltbild nicht wegzudenken. Im vorliegenden Roman ist daher
Melancholie der Grundton, dem diese Briefe ihre Entstehung ver-
danken. Das stimmt mit dem Land Uberein, in dem sie geschrieben
wurden: Es ist Danemark, in dem der Schreiber als Legationsrat
tatig ist, ehe er in den Femen Osten versetzt wird. Das Land hat
zweifellos eine symbolische Bedeutung. Es ist das Land Hans
Christian Andersens, also Marchenland, wie die Episode dieser
Liebe maérchenhaft anmutet. Zugleich ist es das Land Hamlets,
dem die Melancholien entsprechen, die das Buch begleiten. Aber
auch an Jens Peter Jacobsen und die Mudigkeiten seines Niels
Lyhne mag man denken. Von Todesgedanken und Wertherstim-
mung sind die abschlieBenden Teile der erzahlten Liebesgeschichte
erfullt, die in eine Entsagung einminden. Der letzte Brief, ein
Abschiedsbrief, spricht von der bevorstehenden Téatigkeit im Fer-

15Ehda., S. 111,
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nen Osten, aber ohne alle Lebensfreude. Erzahlt wird eine Ab-
wartsgeschichte, kein Lebenslauf in aufsteigender Linie, wie er
dem Entwicklungsroman des 19.Jahrhunderts entspricht. So gese-
hen, ist der Roman Hoches eher der Moderne zuzuordnen als der
Tradition. Er lakt an Erzahlformen der Jahrhundertwende denken,
an Brieferzdhlungen, wie es deren mehrere im Werk Hof-
mannsthals gibt. Einer dieser Romane war zu einem Erfolgsbuch
der Zeit geworden: Elisabeth von Heykings Buch ,,Briefe, die ihn
nicht erreichten*, erschienen 1903, ein Jahr vor dem Jahr, in dem
die ,Schicksalsgeschichte* in ,Einer Liebe Weg" sich abspielt.
Beide Briefromane haben das Diplomatenmilieu unter Einschluf
des Femen Ostens gemeinsam; beide sind monologischen Cha-
rakters und bleiben uns, wie Goethes ,Werther“, die Antworten
des Partners schuldig.1® Soweit die Fiktionen des Romans. Aber
in Wirklichkeit sind die Briefe von dem Siebzigjahrigen verfalt, der
Hoche inzwischen geworden war —sofern der Text nicht schon da-
mals (1904) verfalBt wurde und erst jetzt, dreilig Jahre spéater, her-
ausgegeben wird. Die empfindsame und von Sentimentalitat nicht
vollig freie Sprache steht in deutlichem Gegensatz zu den ,Arzt-
lichen Bemerkungen* des Jahres 1920. DaR alle diese Bucher, die
nach der Emeritierung geschrieben wurden, autobiographischen
Charakters sind, gilt auch hier, obwohl wir es mit einem fiktiona-
len Text zu tun haben. Das trifft gleichermaRen fiir das letzte und
bedeutendste dieser Biicher zu, in dem die Autobiographik trotz
der fiktionalen Darstellungsform unschwer zu erkennen ist.

Von dem wegen seiner literarischen Qualitat beachtenswerten
.Tagebuch des Gefangenen“ ist abschlieBend zu sprechen. Es ist
1938 im Wilhelm Heyne Verlag, damals in Dresden, erschienen,
mit einem Bild Moritz von Schwinds (»Traum des Gefangenen*)
auf der Umschlagseite.177 Ein nicht néher genannter Deutscher, so
die Fiktion des romanhaften Buches, ist wahrend des Ersten Welt-
krieges in englische Gefangenschaft geraten und wird der Spionage
verdéchtigt; er mul mit seiner Hinrichtung rechnen. Die Situation
ist klar umrissen: ihm ist Gelegenheit gegeben, noch einmal Uber

16 Dafk man auch an Goethes Briefroman denken soll, wird im Text des Buches
nahegelegt; vgl. S. 42: ,>Ein moderner Werther<*,
177 Alfred E. Hoche: Tagebuch des Gefangenen. Dresden 1938,
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Gott und die Welt nachzudenken. Grofle Gestalten der Weltge-
schichte wie der Literaturgeschichte, die sich in verwandter Weise
einer solchen Situation gegentibergesehen haben, ziehen am geisti-
gen Auge des Angeklagten voriber, eine ganze Legion: Sokrates,
Maria Stuart, Fidelio, Egmont, Anne Boleyn, Giordano Bruno
oder Madame Roland, die Goethe in den ,Maximen und Refle-
xionen* wurdigt. Gefangnisgedichte von Storm oder Conrad Fer-
dinand Meyer werden zitiert. Sie ergeben mit zahlreichen anderen
Zitaten aus deutscher Lyrik eine Art Lebensgeleite im Angesicht
des Todes. Hinsichtlich der literarischen Gattung des Buches ha-
ben wir es mit einem historischen Roman zu tun, der in der Zeit
des Ersten Weltkriegs spielt, obgleich der Zeitgeschichte gegen-
uber den Reflexionen des Gefangenen eine untergeordnete Be-
deutung zukommt. Historische Romane sind in Zeiten einer
Diktatur eine bevorzugte Gattung. Sie erlauben es, in der Fiktion
einer Vergangenheit Zeitkritik in verschlusselter Form anzubrin-
gen. Das geschieht hier in eindrucksvoller Weise. Aber der Verlag
beugt vor und versichert im Klappentext: ,Das allgemein Mensch-
liche erhélt seine besondere Farbung durch die Lage des Gefange-
nen, dessen Weltanschauungen die damalige Zeit zur Vorausset-
zung haben®. So lesen wir denn im Jahr 1938, als das verbrecheri-
sche Regime Hiders auf seinem Héhepunkt stand, Satze wie die
folgenden: ,Das private Bedlrfnis nach Befriedigung des Rechts-
gefihls kommt [...] haufig zu kurz; es sieht das Elend, das von
Tyrannen und Diktatoren Uber Hunderttausende verhangt wird,
und das unter ihren Tritten wegspritzende Blut und findet, dal3
keine Form der Gestaltung ihres Lebens oder Sterbens eine ange-
messene Suhne fur ihre Taten bedeuten kdnnte.“ 178 Zeitbeziige
sind Uberdeutlich erkennbar, wenn an anderer Stelle die Fiktion
der Vergangenheit in Vergessenheit gerat und das Hier und Heute
unmittelbar vernommen wird. Es geht um die in der Moderne
kaum bestreitbare Erfahrung, dafl die Fortschritte im Menschlichen
hinter den technischen Fortschritten zurlickgeblieben sind. In die-
sem Zusammenhang heifit es: ,Sicher ist nur, dal die Fahigkeit
der Menschheit, ihre Angelegenheiten verniinftig zu steuern, mit
der Entwicklung der Technik nicht Schritt gehalten hat; so wird

IBENda., S. 28.
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diese heute in erster Linie in den Dienst des politischen Wahnsinns
und der Vernichtung gestellt.“ 1@ An anderer Stelle nimmt sich der
Gefangene - oder Hoche selbst - die Denunzianten vor, denen
Verachtung gebuhrt, und schreibt: ,,In einer noch fernen Mensch-
heitsepoche werden die Denunzianten, gleichglltig, ob sie ver-
leumden oder die Wahrheit sagen, unbesehen ins Zuchthaus wan-
dern, und jede amtliche Stelle wird sich schdémen, von ihrem Ge-
flister Gebrauch zu machen.”“18) Das sind fromme Winsche, die
sich erst erschlieBen, wenn man sie als codierte Aussagen versteht,
als Kritik an der Zeit, in der das Buch erschien. In der Fiktion des
Romans ist sich der Tagebuchschreiber dariiber im klaren, selbst
denunziert worden zu sein, und Denunziationen waren um diese
Zeit in Deutschland an der Tagesordnung. Sie waren eine der in-
famsten Waffen des Regimes. Uber derart verschliisselte Aussagen
konnten diejenigen kaum hinwegsehen, die diesem Regime ab-
lehnend gegeniberstanden. Man hat Grund, dem Autor Alfred E.
Hoche wie dem Verlag Respekt zu bezeugen. Hier wird codiert
gesagt, was nur so zu sagen war. Hoches letztes Buch ist ein sehr
mutiges Buch und der Beitrag zu einer Geschichte obendrein, die
noch zu schreiben ist - zur Geschichte einer Sondersprache, die
darin beruht, daR ihre Leser zwischen den Zeilen zu lesen verste-
hen. Das setzt voraus, daf3 sich Autoren wie im vorliegenden Fall
entsprechend auszudriicken wissen: vieldeutig, verschlisselt und
nicht angreifbar. Doch geht es nicht nur um Zeitgeschichte in
verschlUsselter Form; auch hinsichtlich der eigenen Autobiogra-
phik hat man zwischen den Zeilen zu lesen. In der Fiktion, die
nicht nur Fiktion ist, stellt sich der Gefangene selbst der Anklage;
Verantwortung wird thematisiert: ,Ich stehe unter Anklage, und
ich, nur ich, hafte fir meine Taten, wenn sie strafwirdig sind
[.. .].“188Von Schuld und Stihne wird gesprochen, und Dostoevskij
als Vorbild einer solchen Schreibart ist nicht fern. Zwar wird Reue
geleugnet, aber das, was vielleicht zu bereuen ware, wird aus heu-
tiger Sicht nicht unbedingt gutgeheilen. Und wenn nicht Reue,
so doch Bedauern: ,[...] wer sich sagen kann: nach Lage der Din-

IREhda., S. 230.
1BENda., S. 49.
BLEDda., S. 57.
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ge damals war mein Handeln richtig, wird sich nicht umwerfen
lassen von spateren Einsichten, daf} es, von heute aus ruckwarts
gesehen, nicht richtig war.“18 Wer denkt da nicht an das, was
1920 geschrieben und verdéffentlicht wurde! Revidiert wird auch
die Einstellung gegenuber denjenigen, die noch in der Autobio-
graphie ,Jahresringe” Schwaéchlinge und Jammerlinge genannt
worden waren. Man vernimmt Tone, die im Schrifttum Hoches
nie vernommen worden sind, wenn wir einen Satz wie den fol-
genden lesen: ,Es ist tblich, von den Psychopathen wie von min-
derwertigen Geschodpfen zu reden; richtig daran ist, dal3 sich aus
ihren Reihen ein groRer Teil der verbrecherischen Elemente re-
krutiert; aber es ware unbillig, zu verschweigen, dal? gerade auch
die hochsten kinstlerischen Begabungen auf dem Grenzgebiet
zwischen geistiger Gesundheit und Krankheit erwachsen.“ 18 Das
ist so weit von heutiger Einsicht nicht entfernt, da psychisches
Kranksein und kinstlerische Leistung sich nicht ausschlieRen; ja,
daR es aufgrund solchen Krankseins Steigerungen der kunstleri-
schen Produktion geben kann. Von héherer Sittlichkeit gegentiber
den Forderungen eines Uberspannten Humanitatsbegriffs war am
Ende der , Arztlichen Bemerkungen“ die Rede gewesen. Jetzt geht
es in Hinsicht auf Psychopathie um ein Héheres ganz anderer Art:
,50 gesehen ist das Psychopathentum vielleicht eine Vorstufe
kunftiger Entwicklungen, eine erst nur in einzelnen Exemplaren
erfolgende, tastende Vorwegnahme kommender héherer Mensch-
lichkeit.“ 184 Aber die vielleicht erstaunlichste Revision friherer
Auffassungen ist eine andere. Sie betrifft die veranderte Einstellung
zum Toéten, das in einigen Arbeiten sowohl im Gebiet der Psych-
iatrie wie des Strafrechts, unter bestimmten Umstanden, bejaht
worden war. Von Krieg ist die Rede und von dem Gebot ,,Du
sollst nicht téten!“, das der im Dienst eines Staates stehende Soldat
Uberschreiten muR, und der Gedanke wird angeschlossen, daR sich
die Menschheit nur zégernd von dem allgemeinen Gesetze des
Totens zu l8sen vermag, so dalR es im Fortgang solcher Reflexio-
nen, erstaunlich genug, heillt: ,Es wére ein leuchtender Punkt der

BEbda., S. 107.
IBEhda., S. 226.
1B4Ehda., S. 227.
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Entwicklung, wenn die Menschen so weit kdmen, dal sie einmal
Emst machten mit dem Nicht-mehr-Toten.”“1% Das widerspricht
dem, was Hoche sowohl lUber die Todesstrafe wie tber das Toten
aufgrund ,lebensunwerten Lebens“ gesagt hatte. Hier wird nicht
nur revidiert; hier wird widerrufen. Dall sich die ethischen Maxi-
men mit einer asthetisch Gberzeugenden Darbietung verbinden, ist
anzumerken. Die literarischen Qualitaten dieses Buches sind be-
achtlich: der Wechsel der Téne, die Ubergiange von einer Rede-
form zur anderen; die in Anspielungen anwesende Weltliteratur,
die dem Alter wie der Situation gemale Lebensweisheit und an-
deres mehr. Aphoristik, philosophische Betrachtungen und ein
manchmal verzweifelter Humor l8sen in bunter Folge einander ab.
Wenigstens seit Dostoevskij gibt es in der neueren européischen
Literatur eine neuartige Gattung der Prosa: die Gefangnisliteratur
mit gewichtigen Bichern von Ricarda Huch, Rosa Luxemburg,
Oskar Maria Graf oder Ernst Toller.18 Innerhalb dieser Literatur
vermag sich Hoches , Tagebuch des Gefangenen* aufgrund seiner
literarischen Qualitdten durchaus zu behaupten. Aber zu ihrer
Tradition gehort auch die Art, wie man mit sich zu Rate geht oder
ins Gericht geht. Die Verse Ibsens bringen sich in Erinnerung:

Leben heifit —dunkler Gewalten
Spuk bekdmpfen in sich.
Dichten — Gerichtstag halten
Uber sein eignes Ich.187

Die Verse auf Hoche als einen der unerbittlichen Erforscher sei-
nes Selbst zu beziehen, liegt nahe; und wie kaum ein anderes ist
sein letztes Buch ein in besonderer Weise menschliches Buch, ein
Dokument humanen Denkens. Aber Hoches ,Tagebuch des Ge-
fangenen“ wurde fast zeitgleich mit dem Erinnerungsbuch
~Strallburg” verdffentlicht, das eher entgegengesetzte Eindriicke
hinterlaft, solche der alten Art.

HEhda., S. 186. . o

s Rjcarda Huch: Das Leben des Grafen Federigo Confalionieri (1910); Rosa Lu-
xemburg: Briefe aus dem Geféngnis 1915-1918 (1980); Oskar Maria Graf: Wir sind
Gefangene (1927); Emst Toller: Briefe aus dem Geféngnis (1935).

17 Henrik Ibsen: Sémtliche Werke. Hg. von Julius Elias und Paul Schlenther. Berlin
0.J. (1907), Bd. I, S. 117.
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Widerspriche, wohin man sieht! Sie sind dieser Lebensge-
schichte eigentimlich. Rechtfertigungen eigenen Tuns stehen ne-
ben Revisionen eigenen Tuns, die an Widerruf grenzen; schroffe
Spriiche neben Ausdricken hochsensibler Empfindungsféahigkeit.
Man sieht sich auf die sprachliche Seite dieses Lebenswerkes ver-
wiesen, und zumal hier fehlt es an Widerspriichen nicht. In der
von Eduard Spranger herausgegebenen Zeitschrift ,Die Erzie-
hung“ verdffentlicht Hoche 1942 einen Aufsatz mit dem Titel
»,Gefahrdetes Erbe*, wohl seine letzte gedruckte Arbeit. Sie betrifft
die Sprache der Gegenwart, die fur gefahrdet gehalten wird. Die
hier getibte Kritik gilt ihrer Schwerfalligkeit und der Beliebigkeit
ihrer Moden, denen sie sich unbedenklich Uberlat. Mit einer an
Karl Kraus erinnernden Empdérung wird mit den MiRgeburten der
Sprache und mit denjenigen abgerechnet, die sie erzeugen. Ahn-
lich wie bei Kraus wird die Sprache, die sein sollte, emphatisch
gefeiert. Sie erhalt einen fast religidsen Sinn, wenn abschlieRend
gesagt wird: ,Die Verantwortung derjenigen, die Zeitungen und
Romane schreiben, ist groR3; fur jedes Unheil, das sie fahrléssiger
Weise anrichten, haften sie vor dem heiligen Geiste der Spra-
che.“18 Die Widerspriche sind offenkundig. Eben solche Sprach-
vergehen sind in den eigenen Schriften so selten nicht: in den
JArztlichen Bemerkungen“, der umstrittenen Schrift des Jahres
1920, wie im Aufsatz Uber die Todesstrafe aus dem Jahre 1932, in
dem Uber Totungsarten fast unbeschwert gesprochen wird. Das
Verhéltnis von Psychiatrie, Strafrecht und schoner Literatur erweist
sich in diesen Beitragen als eigentiimlich spannungslos. Die Vers-
blcher der zwanziger Jahre wie die spéteren Bucher ,,Einer Liebe
Weg“ und ,Tagebuch des Gefangenen* stehen zur Sprache dieser
Beitrage in deutlichem Widerspruch, der lange Zeit von Hoche
selbst unerkannt bleibt. In der dritten Phase seines Wirkens, in der
das schongeistige Schrifttum dominiert, werden sie wahrgenom-
men und durchschaut. Zu solcher Wahrnehmung hat offensicht-
lich beigetragen, dafl Psychiatrie und Strafrecht wie ihr Zusam-
mengehen in der falschen Allianz, die Musil so verdéachtig war,
nicht mehr sein Denken bestimmen. Das am Vergeltungsstrafrecht

B AE. Hoche: Gefhrdetes Erbe. In: Die Erziehung 17 (1942), S. 217. (Nunmehr
herausgegeben von Eduard Spranger und Hans Wenke).
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orientierte Denken erweist sich in Hinsicht auf die praktizierte
Vergeltung, wie sie unter der Diktatur Hitlers ausgeubt wird, als
fatal. Die uns bekannten privaten AuRerungen Hoches lassen dar-
auf schlieRen, daR sich der Verfasser der ,Arztlichen Bemerkun-
gen“ wie des Beitrags ,,Die Todesstrafe ist keine Strafe“ in Oppo-
sition zu den Machthabern des nationalsozialistischen Regimes
befand. Sie haben allem Vermuten nach die Selbsterforschung er-
leichtert und nicht wenig dazu beigetragen, dal3 die eigenen Wi-
derspriiche coram publico zur Sprache gebracht werden. Von ei-
nem Blick in die Mosel wahrend einer Rheinreise ist in den
s~Jahresringen“ die Rede, von deren Fluten, die sich mit dem
Rhein nur zégernd vermengen, so dal fur langere Zeit getrennte
Stromungen wahrzunehmen sind, die Einheit im Zusammenflie-
Ren verhindern: ,[...] ich sah mein eigenes Wesen symbolisch vor
mir. Jeder dieser Bestandteile in mir wullte Bescheid um den an-
deren; mein Ich war bald der eine, bald der andere; es stand bis zu
einem gewissen Grade in meinem Willen, wer ich sein wollte
[...].“18® Man denkt an die Verse, die Conrad Ferdinand Meyer
seiner Dichtung ,Huttens letzte Tage* vorangesetzt hat:

[...] ich bin kein ausgekltgelt Buch,
Ich bin ein Mensch mit seinem Widerspruch [.. .]190

Aber Hoche denkt anders. Er erklart sich Widerspriche wie
diese aus den entgegengesetzten Anteilen, die ihm die Eltern ver-
erbt haben: an die weiche, trdumerische und triibe gestimmte Art
des Vaters und an die energische, kritikscharfe Natur der Mut-
ter.191 Diese bloR biologische Deutung der eigenen Widerspriche
bleibt unbefriedigend, weil es Widerspriche &hnlicher Art in die-
ser Zeit auch bei anderen gibt. Naher liegt es, das Vorhandensein
eines solchen Doppel-Ichs nicht auf den durch Vererbung erklar-
baren Charakter zuruckzufihren, sondern auf den ,Charakter” der
Zeit.

189Jahresringe, S.3L . S
19 Conrad Ferdinand Meyer: Samtliche Werke. Historisch-kritische Ausgabe. Be-
sorgt von Hans Zeller und Alfred Zéch. Bern 1970, Bd. VIII, S. 11,

1Jahresringe, S. 30.
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So auch sieht es Gottfried Benn, ein Pfarrerssohn auch er.
Statt von Widersprichen spricht er von Spaltungen, von bewuft
herbeigefihrten, und er sieht sie in der Zeit angelegt — in der
Zeit der Moderne. Als Doppelleben bezeichnet er das, was auf-
grund solcher Spaltungen entsteht, und nimmt dem Wort seine
pejorative Bedeutung: ,,Doppelleben in dem von mir theoretisch
behaupteten und praktisch durchgeflihrten Sinne ist ein bewuBtes
Aufspalten der Personlichkeit, ein systematisches, tendenzi6-
ses.“1®2 Dall damit kein krankhafter Zustand gemeint ist, wird an
anderer Stelle derselben Schrift ausgefiihrt. An der bewuft her-
beigefihrten Spaltung wird nicht der geringste Zweifel gelassen.
Es heilt in diesem Zusammenhang: ,Die Einheit der Persdnlich-
keit ist eine fragwirdige Sache [...]. Denken und Sein, Kunst
und die Gestalt dessen, der sie macht, ja sogar das Handeln und
das Eigenleben von Privaten sind véllig getrennte Wesenheiten —
ob sie Uberhaupt zusammengehoren, lasse ich dahingestellt.” 18 Es
ist klar, daR hier nicht von Bewulfitseinsspaltung im Sinne der
alteren Psychiatrie gesprochen werden kann, die hierfiir den Be-
griff ,Spaltungsirresein“ gebraucht hat, wenn Benn von seinem
eigenen Doppelleben sagt, er habe es bewuft kultiviert. Es wer-
den mithin nicht nur Gebiete wie Kunst und Medizin voneinan-
der getrennt, sondern auch die Person dessen, der in ihnen tatig
ist, so dall mit dem Begriff des Doppellebens die Vorstellung ei-
nes Doppel-Ichs einhergeht. Mit der Doppelung, die der ameri-
kanische Medizinhistoriker Robert Jay Lifton in seinem Buch
LArzte im Dritten Reich* beschreibt —dalR diese im Lager grau-
sam toten, wéhrend sie sich zu Hause als zartliche Familienvéater
geben — haben solche Auffassungen vom Doppel-Ich, bei Hoche
wie bei Benn, nichts zu tun, obgleich es bei beiden Autoren in
diesem Punkt Unterschiede im Verhéltnis zur Modernitat gibt;
und was in solchen Vorstellungen von Doppelleben und Doppel-
Ich beide Pfarrerssbhne voneinander trennen mag — flur beide

12 G. Benn: Bd. 1V, S. 138. ,,Roman eines gespaltenen Lebens” lautet bezeichnen-
derweise der Untertitel eines autobiographischen Berichts von Wilhelm Heinrich
Iizgeg/6 ginem amerikanischen Germanisten deutscher Herkunft (Frankfurt am Main

Ebda., S. 136.
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trifft zu, daB es sich um zeitgeschichtlich erkléarbare Vorgdnge
handelt.1

In seinem 1927 verdffentlichten Roman kommt Hermann
Hesse auf die zahlreichen Umbriche, Umwélzungen und Regie-
rungswechsel in der modernen Welt zu sprechen, nicht nur von
Generation zu Generation, sondern vielfach innerhalb ein und
derselben Generation. Harry Haller, der Steppenwolf, wie er in
diesem Roman genannt wird, hat Erfahrungen dieser Art gemacht
und niedergeschrieben: ,Jede Zeit, jede Kultur, jede Sitte und
Tradition hat ihren Stil, hat ihre ihr zukommenden Zartheiten und
Héarten, Schénheiten und Grausamkeiten, hélt gewisse Leiden flr
selbstverstandlich, nimmt gewisse Ubel geduldig hin. Zum wirkli-
chen Leiden, zur Ho6lle wird das menschliche Leben nur da, wo
zwei Zeiten, zwei Kulturen und Religonen einander uberschnei-
den [...]. Es gibt nun Zeiten, wo eine ganze Generation so
zwischen zwei Zeiten, zwischen zwei Lebensstile hineingerét, dall
ihr jede Selbstverstandlichkeit, jede Sitte, jede Geborgenheit und
Unschuld verlorengeht“, und der fiktive Herausgeber fiigt hinzu:
»,Haller gehort zu denen, die zwischen zwei Zeiten hineingeraten,
die aus aller Geborgenheit und Unschuld herausgefallen sind, de-
ren Schicksal es ist, alle Fragwlrdigkeiten des Menschenlebens
gesteigert als personliche Qual und Hélle zu erleben.”1% Was hier
gesagt wird, ist auf die Zeit der Moderne im ganzen zu beziehen
- auf eine Zeit, die Geborgenheit und Sicherheit immer weniger
gewahrt. In ihr werden, anders als in guten alten Zeiten, Qual
und Holle in erhdhtem MaRe erfahren, wie es in Hesses
~Steppenwolfl zu lesen ist. In solchen Zeiten zwischen den Zei-
ten mit der Vielzahl ihrer Widerspriche sind Irrtimer, Fehlent-
wicklungen ganzer Disziplinen und Fehlverhalten Einzelner zahl-
reich. Sie lassen es geboten erscheinen, Gerechtigkeit und Nach-
sicht gegenuber denjenigen zu bezeugen, die in solche Zeiten
hineingeboren wurden; der Devise Nietzsches, dal der historische
Betrachter eine Vergangenheit ,vor Gericht zieht, peinlich in-
quirirt, und endlich verurtheilt”, ist angesichts solcher Umstande

%R J. Lifton: Arzte im Dritten Reich, besonders S. 490ff.
1% Hermann Hesse: Der Steppenwolf. In: Gesammelte Dichtungen. Frankfurt am
Main 1952, Bd. IV, S. 205.
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nicht zu folgen.1% Doch sind Verfehlungen, wo immer es sie gibt,
auch nicht zu Ubergehen. Das Recht auf Irrtum ist kein ver-
birgtes Recht, sondern eine Redensart.197 Von Verantwortung ist
nicht abzusehen, und Uber Schuld, die nicht Schicksal ist, muR
gesprochen werden, weil Geschichte von Menschen gemacht
wird und Verfehlungen auf Einzelne zuriickgehen, die Verant-
wortung tragen. Sollen Urteilsbildungen in Hinsicht auf Fehlent-
wicklungen oder Verfehlungen vermieden werden, die sich wie
Gerichtsurteile anhdren, so ist danach zu fragen, ob es Selbstbefra-
gungen gegeben hat, Gerichtstage Uber sich im Sinne Ibsens, von
denen die Rede war. Die Erkundungen des Historikers nach Art
und Grad der Verantwortung gehen uber in Verantwortungsfor-
schung, aufdie es ankommt.18 Die Lebensgeschichte Hoches ist in
diesem Punkt exemplarisch. Sie arbeitet einer solchen Verant-
wortungsforschung auf ihre Art durch die Selbsterforschung vor,
die seine Autobiographik auszeichnet, sie sei fiktional oder au-
thentisch. Hoche geht es nach eigener Aussage darum, ,den Weg
zu den eigenen Seelenschachten zu weisen“, und ausdricklich
fugt er hinzu, daR nicht erst die Psychoanalyse kommen mufte,
damit solches geschehen konnte.19 Die Gelehrtenautobiographie,
in der Glanzstiicke so zahlreich nicht sind, erhalt hier einen an-
deren Sinn, und man kdénnte ihn gut und gern als wegweisend
bezeichnen. Geschichtsbetrachtungen sollen sich nicht an Ge-
richtsverhandlungen orientieren, aber noch weniger sollen sie sich
dem Genre der Hagiographie Uberlassen; und wo man Irrtimer
und Fehlentwicklungen fir untersuchenswert halt, ist ein Verste-
hen erforderlich, das kein unbegrenztes Verstehen sein darf, in
dem sich schuldhaftes Verhalten und Verantwortung wie von
selbst erledigen. Die Dignitat solcher Untersuchungen beruht

1% Vom Nutzen und Nachteil der Historie fir das Leben (KSA I, S. 269).

197 Fir Irrtumslizenz und gegen Unfehlbarkeitspflicht wendet sich Odo Marquard in
dem Aufsatz ,Neugier als Wissenschaftsantrieb oder die Entlastung von der Unfehl-
barkeitspflicht*. In: Ethik der Wissenschaften. Hg. von Elisabeth Stroker. Miinchen
1984, S. 15-26. Dieser Irrtumslizenz in Anbetracht dessen, was alles in diesem Jahr-
hundert geschehen konnte, kann ich nicht folgen.

193%3 Hierzu Kurt Bayertz (Hg.): Verantwortung. Prinzip oder Problem? Darmstadt

1%9Jahresringe, S. 9.
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darin, daR hinter den Verfehlungen etwas Moralisches, Ethisches
oder Humanes auszumachen gesucht wird. DaR damit nicht Defi-
nitionen erkundet werden, sollte sich von selbst verstehen. Nur
um Anndherungen an eine nicht definierbare Conditio humana
seitens der historischen Person wie seitens des Historikers, der mit
ihr befaldt ist, kann es gehen —eine Conditio humana, die wir uns
als ebenso veranderlich wie Uberdauernd denken wollen. Und viel
waére gewonnen, wenn allseits dafiir gesorgt wirde, dafl ehrwirdi-
ge Begriffe wie ,human® oder ,,Humanitat* nicht gebraucht wer-
den, wo getdtet wird.



