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Beitrage
Zu einer
wissenschalllichen Begriindung der Lehre vom
Mienenspiel.

Yon

Prof. Dr. E. Harless.

- So:lange es Menschen giebt, welche mit einander verkehren, hat
neben der Sprache das Mienenspiel die wichtigste Bedeutung fiir die
Moglichkeit eines solchen Verkehres. Das Wort bildet den allgemeinen
Ausdruck eines Gedankens, die Miene lisst den individuellen Werth
desselben gegeniiber der Aussenwelt, oder iiberhanpt gegeniiber seinem
arsichlichen Moment erkennen. Das geschriecbene Wort hat darum eine
bei weitem. grissere 'Vieldeutigheit als das gesprochene. Die Sprachen
fhaben sich in eine unendliche Anzahl von Stimmen und Dialekten zer-
splittert, die Mienen haben iiberall die gleiche Grundlage, aber ein in-
dividuelles Geprige. Die Sprachflorschung bedarf der Ricksicht auf das
Individuum nicht, dessen die Physiognomik nicht entbehren Kann. Durch
diesen Umstand ist die Philologie eine begrenzie: und selbststandize
Wissenschaft, die Physiognomik  cine nicht zu begrenzende wegen der
Unendlichkeit ihrer Objecte. Der linguistische WWerth eines Wortes
bleibt in jedem Mund der gleiche, die Form einer Miene édndert ihre
Bedeutung mit dem Hintergrund der Personlichkeit, an welcher sie

wabrgenommen wird.
/| ¥*
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Die Erkenntniss einer Personlichkeit ist abhidngig von der Individualitit
dessen, der sie erforschen will, wodurch der Maasstab der Beurtheilung ein
subjectiver wird. Bei dieser Sachlage scheint jede Moglichkeit abge-
schnitten, auf diesem Gebiet der wissenschaftlichen Forschung ein Feld
einzuriumen, dagegen dem in Selbstgeniigsamkeil schwelgenden Dilettan-
tismus Thiir und Thor gedMnet mit scinen Phantasien die nicht wissen—
schaftlich Gebildeten wit 'dem fiir jeden Menschen so interessanten Thema

zu unterhalten.

Seit Lavater, dem Schopfer einer derartigen Physiognomik, hat sich
diese Methode um so mehr breit gemacht, je mehr die Minner der Wis-
senschalt tber diesen Gegenstand stillgeschwiegen, oder geradezu be-
hauptet haben, er sei einer wissenschaftlichen Behandlung ¢benso un-
zuganglich wie die Phrenologie. Die Phrenologie hat einen Grundsalz,
welcher weder ‘a priori beweisbar ist, noch durch die Erfahrung be-
stitigt wird, dass ndmlich geistige Kraft oder Fihigkeit in geradem
Verhiltniss zur Masse der Hirnsubstanz stehe. Nur eine ganz oberflich-
liche Betrachtung konnte hiezu verleiten, jede griindliche Vergleichung
widerlegt ihn. Ist aber dieser oberste Grundsatz falsch, so verlohnt es
nicht weiter, alle tbrigen damit zusammenhingenden Irrthiimer zu wider-
legen, und bei der Unmdglichkeit, aus der Schidelform etwas anderes

als ein allgemeines Bild von der. Massenvertheilung des Gehirns abzu-

leiten, bleibt die Phrenologie vorliaufig jeder wissenschaftlichen Grund-
lage baar.

Wie der Hirnschidel so ist der Gesichtsschidel in seiner Configu~
ration von einer sehr grossen Anzahl variabler Grossen abhingig, welche
ausser dem Bereich der Berechnung gelegen sind. Nahrung, Lebens-
weise, Assimilation, Stoffwandel influiren auf die physikalischen Eigen-=

schaften der Knochen mneben dem an wund fir sich bestechenden und in
scinen cinzelnen Factoren unerkannten VWachsthumstrieb der Knochen-
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substanz iberhaupt. - Von ‘dem allen hingt wieder die Widerstandsfahig-
‘keit der: Skelettheile, des: Gesichtes gegen. die Muskelkraft ab, :welche,
-wie Engel gezeigt’ hat, von so wesentlichem Hinfluss aul die endlichie
Form des Antlitzes ist.. Und doch ist von diesen so' variablen und nicht
bestimmbaren Grossen die: Form der Nase, der Aungenhihle, die Promi-
nenz der kiefer abhiingig, was nothwendig wieder auf die Lagerungs-
weise der dariber befindlichen Weichtheile zurickwirkt.. Die Weich-
theile selbst, besonders das Fettpolster, steht unter den keiner Berechnung
zu unterziechenden Erndhrungsbedingungen, wiihrend doch ihre Masse von
wesentlichem Einfluss, aufl die Form' und - Zahl der Falten und Vertiefun~
gen in der dusseren Decke ist, welche ‘als Ziige:die Chilfern der Mie-

nensprache bilden..

Die Physiognomiker werfen in der. Regel zwei Objecte zusammen,
erstens namlich die Stereotypie der Ziige einer bestimmten Personlich-
keit, und zweitens die voribergehende Wirkung einer Vorstellung auf
den Gesichtsausdruck.

In Beziehung auf das erste Object glaube ich vorliufig denjenigen bei-
pllichten zu miissen, welche die Physiognomik mit der heutigen Phrenologie
von ‘wissenschalllichem Standpunkt aus iiber Bord werfen. Das andere
Object dagegen .ist von Facloren abhingig, welche der Forschung zu+
giinglich sind, und deswegen nicht blos Gegenstand éiner wissenschaft-
lichen Untersuchung seyn koOnnen, sondern auch miissen, um die Re-
sultate ihrer Wirkung statt blos paraphrasirt und subjectiv beurtheilt,
objectiv festgestellt zu sehen. . L

Dieses ist nur dann moglich, wenn die allgemeine Grundlage ge-
sichert ist, auf- welcher unabhéngig von der einzelnen Personlichkeit das
wechselnde Spiel der Mienen ablduft; denn- jene allein, nicht aber diese
ist einer objectiven. Betrachtung weiler' zuginglich. Jene Grundlage
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kann in nichts anderem gesucht werden als in den moglichen Leistun-
gen der Mittel, welche zu dem Mienenspiel verwendet werden. Diese
Mittel sind nicht besondere, etwa allein im Gesicht' vorzufindende Appa-
rale, sondern Gewebe, welche sonst auch in unserem Organismus ange-
troffen werden, von denen man daher nichts anderes voraussetzen kann,
als was sie an jeder anderen Stelle' im Korper zu leisten vermdagen.
Noch weniger stellen die Gesichtsziige Symbole von . geistigen Thilig-
keiten oder Zustinden vor, so dass man aus Schwung und Linge der
Linien oder ihren Verkniipfungen wie aus den Linien der Chiromanten
weissagen konnte, wess Geistes Kind der Inhaber. eines solchen Gesichtes
ist. Es ist dies von den Physiognomikern hiulig genug geschehen!
man lese Lavalers Exklamationen iber die Nasen, den Lippenschnitt, die
Ohrform etc.; man lese die gekrinte Preisschrift von Leuchs iiber die
Schonheit des menschlichen Korpers — anderer physiognomischer Be-
trachlungen gar nicht zu gedenken.  Indessen habe ich hieriiber nicht
weiter zu sprechen; denn es gill das 'ven ‘derjenigen Physiogno~
mik, welche sich mit dem stercotypen Gesichtsausdruck beschiilligt,
musste hier aber erwiihnt werden, weil auch das Object, welches zu-
niichst in’s Auge gefasst werden soll, die voribergehende Miéne, von
diesem Standpunkt aus hiufig genug gedeutet oder vielmehr missdeutet
worden ist. In beiden Fillen ist ein und derselbe Irrthum durch einen
Schluss im Zirkel mituntergelaufen. Alle unsere ' Begriffsbestimmungen
des Geistigen ‘sind von dem Sinnlichen, tberhaupt dem Physischen her-
genommen. Die -Begriffe von Richtung; Energie, von den Qualititen
der Geliihle, alles das stammt aus; der. bewusst gewordenen Wirkung
korperlicher Zustinde auf unseren Geist. . Der-Sprachgebrauch hat die
Bezeichnung der von korperlichen Zustinden zunichst ausgehenden Ge-
filhle, Empfindangen und Vorstellungen  auch auf solche iibergetragen,
welche ihr Entstehen aus einer ganz anderen Quelle als der des Phy-
sischen ableiten. Es ist aus dem Letzteren: nur/das Bild, der Vergleich
hergenommen. = Darnach findet: der Physiognomiker i zu seinem grossen
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Erstaunen’, dass der herbe Schmerz - wirklich in der Gegend des Ge-
schmacksorganes seinen sprechenden' Zug. hat, der geistige Widerwille
oder Eckel vor einem  absolut unriechbaren Object sich in der Gegend
der Nase markirt, ohne daran za denken, dass die Sprache hinterher,
nachdem die Miene bereits hier oder dort in Folge einer bestimmien
jinneren Erregung ausgepragt war, aus dieser Miene selbst dic Bestim-
mung fir diese oder jene Bezeichnung: einer Empfindung oder eines
Geliihles abgeleitet. hatte. Es bildel sich' in der Vorstellung eine Idee
von der Identitit eines geistigen und  korperlichen Zustandes, welche
nicht besteht, und der Physiognomiker hat mit der Ableitung und Decu-
tung des crsteren aus letzterem nichls gewonnen und nichts erklart, als
was Jeder sonst schon weiss.

Das Mienenspiel ist abhiingig von der Thitigkeit der  Muskeln,
deren Zustinde durch ' allgemeine Verhiltnisse des Nervensystems, und
durch bestimmte Impulse des Willens regulirl werden. Als lelzte Wir-
kung eines jeden Muskels ist ganz allgemein zu betrachten, dass er die
riumliche Beziehung zwischen seinen beiden Endpunkten, oder den daran
befestigten beweglichen Organen innerhalb ®bestimmter Grenzen feslzu-
stellen im Stande ist, und dass er schliesslich bei seiner Thitigkeit ir-
gend welche mechanische Effekte herbeizufiihren vermag.

~ Mehr ist kein Muskel zu leisten im Stande; und es haben die mi-
mischen Muskeln nicht das Geringste vOr allen iibrigen voraus. Die
ganze Wirkung des Mienenspicles. muss daher aus diesen Momenten
allein abgeleitet. werden konnen,

| Es ist eine unleugbare Thatsache, dass die allgemeinen Zustinde
des Nervensystems, als auffallend erholite .oder verminderte Erregtheil oder
einem mittleren Grad derselben entsprechend, anf das ganze Muskel-
system zurickwirken, Es/zeigt sich dasselbe bald schlaffer, bald strammer
Aus d. Abh. d. 1L G d. k. Ak. d. Wiss. VI Bd. 111. Abth. (89) 2
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gespannt, um den Wirkungen der Schwere je nach der Lage der Glieder
entgegenzuwirken oder nicht. Alle unsere Bewegungen gehen heute
mit Leichtigkeit und Précision vor sich, ein anderesmal dagegen nicht.
Dieselben Bewegungen, welche bei gleichem Zweck im einen Fall mit
einer ziemlichen Energie ausgefiihrt werden, bleiben in einem anderen
matt und kraftlos. Was das Nervensystem so oder so disponirt, bleibt
der Berechnung unzuginglich; erfahrungsgemiss hingt damit eine ge-
wisse Stimmung, nimlich das Gemeingefiihl, zusammen und es bleibt zu-
letzt gleichgiiltig, ob dieses auf die motorischen Centra, oder die Zu-
stinde der letzteren mitbestimmend aufl jenes einwirken. Es sind die
Bedingungen fiir eine gewisse Art des Gemeingeliihles so eng mit einan-
der verkniipft, dass ebensowohl auf das Nervensystem beschrinkte Zu~
stinde oder Alterationen dasselbe verindern, wie bei normalem Nerven-
system krankhafte Verinderungen in den verschiedensien anderen Theilen
des Korpers Riickwirkungen auf das Gemeingefihl unter Vermittlung der
Nerven dussern. Daraus erklirt es sich, dass Storungen der verschie~
densten Art, und in den verschiedensten Organen, dass Reize von sehr
ungleicher Natur von einem gewissen Punkt an ven dem gleichen Effekt,
von Schmerz, begleilet sind, welcher sich zundchst, je weiter nimlich
seine Ursache im Korper verbreitet; oder je unbestimmter die Er-
kenntniss scines Ortes ist, als Verdnderung des Gemeingefihles zu er=-
kennen giebt. Bei dem unliugbaren Zusammenhang von geistiger Stim-
mung und Nerventhitigkeit muss jene ebenfalls als ein auf die Nerven
und somit riickwiirts wieder aul das Gemeingelihl influirendes Agens
betrachtet werden, so zwar, dass die Natur jener geistigen Stimmung
uns erst durch die Natur des Gemeingefiihles bewusst wird.

Die Elasticitit der Muskelsubstanz ist keineswegs eine diesen Ge-
bilden unter allen Umstinden in der gleichen Weise zukommende Kralt.
Wir wissen, dass ihr Werth abhdngig ist von den Zustinden, in welche
sie versetzt werden. Wir wissen, dass der Wechsel dieser Zustande
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abhiingig oder begleitet ist von chemischen Processen, und niemand
zweifelt mehr daran, dass die chemischen Processe unter dem Regulatliv
des Nerveneinflusses stehen. Mag man daher einen von den Nerven-
impulsen abhéngigen Tonus (Volkmann) statuiren, oder denselben nur
als den Ausdruck der Elasticitit der Muskelsubstanz (Weber) betrach-
ten — die auch in der Ruhe vorkommenden Spannungsgrade der Muskeln
erweisen sich nothwendig als abhiingig von dem eben bestehenden, in-
neren Zustand der Muskelsubstanz, unter Umstinden also auch von
denen der Nervenmasse.

Wir fassen einen geistigen Zustand zunéchst in’s Auge, welcher
sich als herabgestimmtes Gemeingefiihl fir uns zu erkennen giebt. Fir
das Muskelsystem im Ganzen ist es verbunden mit dem Gefiihl der Er-
midung in ihm. Dies erlaubt die Vorausselzung, dass in der Muskel-
substanz eine Verdanderung vor sich gegangen ist, welche dasselbe Ge-
fiihl auch aus einer beliebig anderen Ursache erzeugt haben konnte.

Physiognomisch muss sich 'die Wirkung einer solchen inneren Ver-
inderung erstens an der ganzen Kopfhaltung, und zweitens an solchen
Muskeln des Gesichtes bemerklich machen, welche in einem mehr un-
unterbrochenen Zustand wirklicher Contraction beharren. Der Kopl sinkt
bei der hohen Lage seines Schwerpunktes, bei der zugleich mehr vor-
geneigten Hallung des ganzen Korpers nach vorwirls gegen die Brust
oder die Schulter herab. Die Erschlaffung des levator und orbicularis
palpeprae fiihrt zu einer partiellen Senkung des oberen Augenliedes. Die
Schwere des Unterkiefers lidsst die Zahnreihen sich etwas mehr von
einander entfernen.

Bei der Ermiidung vermindert sich die Hubhohe eines Muskels.
Diese ist um so grosser je linger ein Muskel ist; es ist also auch ihre
Verminderung um so auflallender, je lkinger der Muskel. Alle Heber des
Mundwinkels sind betrichtlich linger als die Herabzieher; gleichmassige

‘2-!:
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Erschlaffung in beiden Gruppen wird nicht in Folge irgend welcher Wir-
kung der Schwere den Zug um den Mund hingend erscheinen lassen,
sondern die Zunahme des tiefen Standes seiner Winkel ist Folge der
mehr in die Augen fallenden Abnahme in der von der Elasticitit ab-
hingigen Hubhdohe der levatores trotz der gleichzeitig verminderten an-
tagonistischen Wirkung seiner depressores. b1 - |

In dem entgegengeselzten geistigen Zustand bewirkt die mit dem
mehr erregten Gemeingefiihl verbundene Erhohung der Muskelelasticitit die
stirkere Zuriickzichung des oberen Augenliedes, die mehr gerade oft
nach rickwirls gebeugte Stellung des Hauptes, die weilere Oelfnung
des Mundes und der Nasenlocher als Folge des erleichterten und leb-
hafteren Spieles der Athemmuskeln. Die stirker verkiirzten Levatoren
der Mundwinkel erweisen sich auch hier wieder als die die Gesichts-
ziige am wesentlichsten verindernden Muskeln. So entsteht also genau
das umgekehrte Bild von dem im zuerst betrachteten Fall. Daraul allein
beschrinken sich die Verinderungen der Mienen als Folgen bestimmter
Arten des Gemeingeliihles.

Was hicbei geschieht, geschieht ohne Mitwirkung, blos unter voll-
kommener Zulassung des Willens. Jelzt muss das Verhiltniss von Wille
zu Muskelcontraction festgestellt werden. Alles, womil wir aul die
Aussenwelt zu wirken im Stande sind, liegt in dem Muskelapparat und
den dadurch weiter in Bewegung geselzten passiven Organen. Die an-
finglich unwillkiihrlichen und unberechneten Bewegungen, welche das
Kind ausfliihrt, findet es allmidhlig in Einklang mit einer beslimm-
ten Absicht, und erlernt nach und nach den Gebrauch seiner Glieder
einem beabsichligten Zweck, einem Willen entsprechend, dem sich die
Muskelbewegung - figt. Indem dies geschicht, findet es micht blos
Arten der Bewegungen ausfithrbar nach bestimmten Absichten in Be-
ziehung aul den Ort und die Art der Combination, sondern auch solche,
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deren Heftigkeit in einem gewissen Verhiltniss zur Lebhaftigkeit eines
Wunsches, zur Intensitit des Willens stehen. Es weiss nicht, innerhalb
welcher Grenzen die Erfillung seiner Wiinsche an die Apparate ge-
kniipft ist, die es ausschliesslich seinem Willen zur Disposition gestellt
vorfindet. Die Erfahrung des Zusammenhanges von Willensintensitit
und Kraft der Contraction bestimmt es der Steigerung des ersten ent-
sprechend die letzte zu erhOhen auch da, wo die Muskelthitigkeit gar
nichts zur Erfiillung eines bestimmten Wunsches beitragen kann. Die-
selbe Erfahrung treibt es auch spiiter, wenn die Grenzen der unmittelbar
mechanischen Muskelwirkung erkannt sind, an, die Heftigkeit seiner
Wiinsche durch zwecklose, aber entsprechend heftige Bewegungen kund
zu geben. Aufl dieser Stufe bleibt der rohe Mensch, der Wilde, wihrend
die Bildung sich in der Ausliihrung jeweiligen Situationen entsprechender
und nie zweckloser Handlungen Kkundgiebt. Im Affekt; in der leidenschaft-
lichen Erregung kann es' aber auch da vorkommen, dass Bewegungen
gemacht werden, nicht des dadurch erreichbaren mechanischen Effcktes
willen, sondern allein jenem erfahrungsgemissen Zusammenhange ge-
miss, welcher zwischen Wille und Muskelkraft besteht.

Mehr oder weniger unbewusst werden hiebei zweierlei Absichten
erreicht: Entweder niamlich es soll dem Anderen.ein Begrilf von der
Hohe des Affektes beigebracht werden, oder der leidenschaflllich Erregte
stachelt seine eigene Willensenergie zum  hochsten Maass fort und
fort auf.

In Beziehung auf das Erstere darf nur an das Ballen der Faust
im Zorn, an das Stampfen mit den Fiissen, an das Schreien oder Briillen
der Wuth erinnert werden, wodurch der Rohe seinen Gegner niederzu-
schmettern droht. In Beziehung aufl das Zweite denke man an das
Hurrahgeschrei beim Angriff der Soldaten, an das Welzen der Zihne
des Ebers, an das Aufwiithlen des Bodens mit den Hérnern bei dem
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kampflustigen Stier, an die Gesten eines Menschen, welcher iiber Dinge
erzirnt und in Wuth ist, die sich gar nicht mit Hédnden greifen lassen,
gegen welche alle Kraft der Muskeln vergeblich verschwendet wiirde.

Wir fragen: wo drickt sich beides physiognomisch aus? In dem
Gesicht haben wir nur eine beschrianktie Gruppe ven Muskeln, welche
mechanischen Zwecken dienen. Es sind dieses die Kaumuskeln, Bei
dem Widerstand, welchen die nicht weiter verrickbaren Kiefer den im
Maximum contrahirten Muskeln enigegensetzen, macht sich  das Maass
der Heftigkeit innerer Erregung an dem Grad der Spannung bemerklich,
welche in den Muskeln bei aneinander anliegenden Zahnreihen entsteht
Aul diese Grnppe beschriankt sich die physiognemische Verinderung,
welche von dem Verhaltniss der Willensenergie zur Muskelkraft abhén-
gig ist. Im Zorn werden die Zihne knirschend aneinander gepresst,
um die innere Aufregung zu verrathen .oder die Leidenschaft gegen
das verhasste Object rege zu erhalten. Im Schmerz geschieht dasselbe,
um den Willen zum Widerstand gegen die schmerzerregende Ursache
aufzustacheln; in der Verzweillung klammert sich das verzagende Ge-
miith an diesen letzten Beweis innerer Kraft, um sich vor dem Zusam-
menbrechen zu schiilzen; im physischen Schmerz um . die Selbstbeherr-
schung zu behaupten. '

Alle anderen Confractionen in den eigenUlich mimischen Muskeln
haben nicht diesen Zweck.

Ist so fesigestellt, in welchem Verhiltniss der Wille zu dem Mus-
kelsystem uberhaupt steht, so ist jetzt zu unlersuchen, was jeder Muskel
fiir sich zu leisten im Stande ist, und zwar diejenige ganz allgemeine
Eigenschaft, welche ihm abgesehen von allen speziellen Zwecken zu-
Kommt.
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Sie kann in nichts anderem bestehen als darin, die riumliche Be-
ziehung zwischen seinen beiden Befestigungspunkten oder den damit
zusammenhéngenden Theilen entsprechend dem Wechsel seiner Zustinde
zu dndern.

Dieser allgemeine Zweck der Muskelthitigkeit tritt am reinsten an
dem wichtigsten Theil des mimischen Apparates, an den Augen hervor.
Die Stellung derselben, mit einem Wort der Blick, ist darum das Be-
deutungsvollste in der ganzen Physiognomie, weil er am unzweideutig-
sten das Verhiltniss des Subjectes mit der ganzen Aussenwelt oder
einem ganz delerminirten Punkt -derselben signalisirt. Durch die Augen-
muskeln wird die rdumliche Beziehung zwischen dem Gegenstand und
dem Ort des deutlichsten Sehens auf unserer Netzhaut durch die ima-
ginire Linie des Richtungsstrahles bestimmt,

Von der Stellung unserer Augen hiingt es ab, ob wir ein Ding mit
der visio directa oder indirecta erfassen, oder ob wir es gar nicht sehen.
Von ihr hingt es ab, ob wir es Punkt fir Punkt fixiren, oder es in
seiner Totalitit mit Unklarheit seiner Details auf uns wollen wirken
lassen: kurz der Blick giebt uns den sichersten und deutlichsten Maass=-
stab fir die Beurtheilung des Interesses ab, welches wir an einem Ding
der Umgebung oder dieser iiberhaupt nehmen.

Das also, woraul sich alle iibrigen Mienen und Gesten oder eine
Handlung bezieht, verrith sich im Blick. Es ist dieser Gegenstand von
Niemand mit mehr Schirfe behandelt worden als von J. Miiller in seiner
Physiologie des Gesichtssinnes. Es konnte das dort Erorterte hier nur
wicderholt werden, und muss deshalb auf jenes allzuschr in Vergessenheit
gerathene Werk verwiesen werden.

Wir gehen zur Betrachtung der einzelnen Gesichtsmuskeln und
ihrer speciellen Leistungen iber. Einzelne stehen in niichster Beziehung
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zu den OefMungen in Gesicht, andere nicht; und die ersteren theilen
gelegentlich zugleich die Aufgaben der lelzteren. Jene vermégen innerhalb
bestimmter Grenzen die ‘Weile der Oeffnungen, der Augen, des Mundes
und der Nase zu reguliren. Ausser den Nasenlochern konnen durch
sic die beiden anderen Oeffnungen vollkommen geschlossen werden. Die
Muskulatur der Nasenoffoung gestattet, wenn-auch nicht dies, doch
eine bald grossere bald Kleinere Weile herzustellen. - Absichtliche oder
mehr unwillkithrliche Bewegung ist im Stande, mit ihrer Hiille die Wir-
kung der Aussenwelt aufl - die Sinne bald voll, bald beéschrinkt, bald
gar nicht zuzulassen, und in all den Fillen, in welchen das Object der
Vorstellung, wenn auch in diesem Augenblick nicht sinnlich erfassbar,
s0 doch als sinnlich wirkend denkbar ist, erzeugt es durch sein Phan-
tasiebild die glciche Wirkung wie durch seine reale Gegenwart. Furcht,
Entselzen, Eckel, Abscheu fiihrt auch dann physiognomisch zu ' solchen
Absperrungen der Sinneswege, wenn ihre Objecte nur in der Vorstel-
lung vorhanden sind. i '

Eigenthiimlich ist die Miene des Horchenden. Das Ohr ermangelt
einer dem Auge dhnlichen Verschlicssbarkeit seines Einganges. Um
Tone scharf zu horen, bedarf es einer oft betriichtlichen und sehr fihl-
baren Anstrengung im Ohr zur Herstellung des jeweilig verlanglen
Spannungsgrades im Trommelfell. Diese Anstrengung erzeugt, gleich-
giiltig durch welchen Zwischenmechanismus Milbewegungen, welche
meist um das dabei beschiltigte Auge, im Stirnmuskel ﬁuﬂrelun, oft
auch in andcrﬂn,Musl_wlﬁ des Gesichtes. Es ist aber die Contraction
des frontalis die haufigste, weil durch seine Thitigkeit der tragus etwas
nach vorwirts und aufwirts gezogen, und damit der iiils_seru Gehorgang
erweitert wird. Der Mund offnet sich, um den Schallwellen gleirlE
zeitigen Eintritt in die tuba zu gestatten, sie in der Mundhohle zu Re-
sonanz zu bringen, den Gelenkkopf des Unterkiefers aus seincr den
dusseren Gehorgang heengenden Stellung zu verricken.
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Bei der auf den Gang der Respiration so michtig einwirkenden
inneren Erregung kann es nicht auffallen, wenn das Spiel der mimischen
Muskeln an den Pforten der Respiralionsorgane (Nase und Mund) in
den verinderten Gang der Athembewegungen iiberhaupt mit hereinge-
zogeu wird. Nur lisst die geringere Beweglichkeit der Nasenfliigel kein
so lebhaltes Spiel an ihnen erkennen, wie das bei den Niistern so
vieler Thiere stattfindet. Wenn in der Traurigkeit, iiberhaupt allen de-
primirenden Affekten, die Athembewegung verlangsamt, das ‘Athembe-
diirfniss nur periodisch im tiefen Seufzen gesteigert erscheint, so sind
die Pforten der Respirationsorgane auch dabei sehr wenig geodlfnet, und
nur zeilweise stark erweitert; in den excitirenden Leidenschaften da-
gegen, von den geringsten bis zu den hochsten Graden hin im Allge-
meinen weit, und je nach der Natur des Aflektes andauernder, oder in
kurzen Intervallen vollkommen gedfTnet.

S0 weit waren bisher die einzelnen Ziige, wenn auch in ihrer in-
neren Bedeutung oft nicht streng genug auseinander gehalten, klar und
leichter zu deuten. Von der zweiten Gruppe der Muskeln, welche zu
jenen Oeffnungen in gar keiner oder nur entfernterer Beziehung stehen,
und ihrer Aufgabe, welche sie theilweise mit den anderen gemein haben,
hat man sich keine bestimmte Vorstellung bis jetat gemacht, und doch
liegt darin der wesentlichste Schliissel zum Verstindniss der Physiognemie.
Man hat die Zige, welche durch sie entstehen, bald nach ihrer Form, oder
Symmeltrie, bald nach ihrer unter einander verglichenen Richtung, kurz
nach ihrer, wenn ich so sagen darf, plastischen Wirkung beurtheilt.
Bald hat man sie auf Auge, Ohr, Nase oder Geschmacksorgan bezogen,
und in ihnen Symbole gewisser innerer Stimmungen oder Zustinde ge-
funden.

Man hat sie mil allen Sinnen in Verbindung gebracht, nur nicht mit

einem, welcher in dem Gesicht wahrlich nicht fehlt, dem Zast- oder Hautsinn.
Aus d. Abh. d. IL CL d. k. Ak. d. Wiss. VIL. Bd, Tl Abth. (90) 3
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Alle Anatomen haben es bei der Beschreibung der Gesichtsmuskeln
als elwas Eigenthiimliches hervorgehoben, dass sie Haulmuskeln sind,
d. h. solche, welche entweder den einen oder beide Belesligungspunkte
in der Haut haben. Man hat aber nicht weiter gefragt: was sollen
diese Hautmuskeln? Jeder Muskel muss einen mechanischen Zweck haben.
Es ist ein mechanischer Apparat und seine Gegenwart wire nutzlos,
wenn sein Endzweck nicht auch ein rein mechanischer wire. Nun giebt
es wohl viele dieser Hautmuskeln, welche in Beziehung auf Oeffnen und
Schliessen der oben erwihnten Oeflnungen einen solchen Zweck wirk-
lich erfiillen; was soll aber z. B. der frontalis in dieser Beziehung lei-
sten? das Hinaufziehen der ohnedies das Sehen wenig storenden Augen-

brauen? —

Die Verschiebungen der Haut durch diese Muskeln kdnnen nicht
ohne eine Wirkung auf die zahlreichen Empfindungsnerven in der Haut
geschehen. Dieses ist die mechanische Wirkung, welche sie als Haut-
muskeln neben der Erliilllung anderer Zwecke haben. Nicht um dem Men-
schen die Lettern fiir eine dem Anderen verstindliche Zeichensprache
zu geben, erhielt er seinen mimischen Apparat, sondern um seiner selbst
willen. Das Subject selbst, gewinnt dadurch fir sein eignes Wesen, fir
sein Thun und Leiden, und nur deswegen, weil bei der Gleichartigkeit
der menschlichen Organisation in physischer und psychischer Beziehung
das Spiel des physiognomischen Apparates in Ursache und Riickwirkung
auf den Organismus iberall gleich und dasselbe ist, wird es zu einer
auch fiir den Anderen lesbaren Schrilt, und dient zu diesem Zweck
geistiger Mittheilung dem der Selbstbeobachtung fihigen Menschengeist.
Dieser beniitzt die ihm zu Gebote stehenden Apparate, nicht weil sie
fir die Mittheilung geschaffen sind, sondern weil er sie sich zu
diesem Zweck unterordnet, ganz @hnlich wie die Apparate zur Sprache,
den hoheren Thieren nicht weniger vergonnt als dem Menschen, doch
nur von diesem dafir ausgebeutet werden, wihrend das Thier sie nur
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zu dem gebraucht, wozu sie ihm fir sein eigenes physisches Leben
niitze sind.

Wenn wir sagen, die Hautmuskeln iiben einen mechanischen Effekt
auf die Hautnerven aus, so miissen wir die Wirkung mechanischer Reize
auf diese iiberhaupt jetzt in's Auge fassen. Es ist bekannt und beson-
ders durch Webers schine Untersuchungen in das hellste Licht gesetzt,
dass 'die mechanischen Einfliisse je nach ihrer Natur, nach der Applica-
tions-Weise undStelle, und nach ihrer Dauer sehr verschiedene Empfin~
dungen zu erzeugen vermdigen. Jeder kennt das unausstehliche Gefiihl
des Kitzels, welches bei leisen Beriihrungen an mehreren Orten des
Korpers auftritt; die angenehme Wirkung schwacherer Friktion. Nicht
minder findet. man einen deutlichen Unterschied in der Wirkung e¢ines
missigen Druckes auf die Haut, welcher angenehm ist, und einer Deh-

nung oder Zerrung der Haut, um so widerlicher und schmerzhafter, je
weiter sie getrieben wird.

Die verschiedenen Bewegungen unserer Glieder sind bald mit dem
einen, bald mit dem anderen. verbunden. Sie werden hiiufig ganz iiber~
sehen und bleiben unbeachtet, weil die Aufmerksamkeit auf die eigent-
lichen Zwecke der Bewegung gerichtet ist. Da aber, wo die Mus=
kelcontraction entweder ganz oder fast ganz ausschliesslich auf die
Bewegung der Haut wirkt, wo keine anderweitigen beabsichtigten me-
chanischen Zwecke in den Vordergrund treten, gewinnt das Gefiihl jener

Wirkungen die Oberhand, und dringt sich mit dem ganzen Maass seiner
Intensitit dem’ Bewusstisein auf. '

Geschieht dies, so kann eine Riickwirkung auf das Gemeingefiihl
nicht ausbleiben, und dieses gewinnt in seiner eben bestehenden Form
nicht blos an Intensitit, sondern auch an Bestimmtheit, ‘die ‘es vordem
nicht gehabt. hat, obwohl -es selbst di¢ veranlassende Ursache jener

3*
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Wirkung auf die Haut gewesen ist. Das ist der Zweck der mimischen
Muskeln, so weil sie auf die Haut wirken.

Ihre nichste Aufgabe, nidmlich die, welche sie fiir uns selbst zu
erfilllen haben, bleibt dieselbe, auch wenn wir das Gesicht verhiillen,
unter einer. Maske verbergen, oder in die Einsamkeit fliehen.

"Nun bleiben noch zwei Dinge zu untersuchen: Erstens nédmlich wie
wird uns die an Anderen beobachtete Zeichensprache verstindlich, und
zweitens wie entsteht dieselbe, wie entwickelt sie sich also im Kind?

Die Sprache beniitzt ganz andere Mittel zur Feststellung und zur
Explication eines Begriffes als zur Bezeichnung eines Gefiihles. . Im er-
steren Fall beniitzt sie die Kraft der logischen Primissen und der logi-
schen Schlussfolgerung  zur Erzeugung einer bestimmten Vorstellung,
welche als unmittelbare Wirkung der ersteren mit der Ueberzeugung
der Richtigkeit in dem Augenblick zugleich die Klarheit und Bestimmt-
heit gewinnt, in welchem sie, wenn auch zum erstenmal, vor unser Be-
wustsein tritt. KEs ldsst sich also aus bekannten Vorstellungen durch
die Rede die anfinglich unbekannte produciren. Somit kann der mensch-
liche Geist durch den Entwicklungsgang seiner Gedanken um unendlich
viele begriffliche Vorstellungen bereichert werden. Die Gefiihle bilden
und nuanciren sich aber nicht dadurch, sondern ausschliesslich durch
Erfahrungen, durch Erlebnisse. Das Gefiihl ist mit einem Wort nicht
logisch definirbar oder producirbar, sondern bei seinem Entstehen muss
abgewartel werden, bis zu dieser oder jener Vorstellung von selbst das
eine oder andere. noch hinzukommt, was diese Vorstellung mit einem
bestimmten Gefiihl verkniipft.

Von der Existenz eines Gefiihles kann nur der iiberzeugt werden,
welcher dieses Gefihles fihig ist, oder es schon gehabt hat, nie aber
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kann dieselbe logisch entwickelt oder bewiesen werden. ‘Die Sprache
kann wohl Gefihle erwecken, aber mit ganz anderen Milteln, als mit
welchen sie fiir Begriffe iiberzeugt. Sie thut es durch Erzeugung von
Vorstellungen, welche als ursiichliche Momente eines Gefithls erkannt
oder voraussetzbar sind, oder welche als Bilder der begleitenden Um-
stinde die Wirkungen des zu bezeichnenden Gefiihles herbeifiihren.

Was dabei die Sprache thut, thut fir sich auch die Miene, durch
welche wir ein Gefiihl zu erkennen geben, indem in ihrer Entsteh-
ung schon eine aufl das Gemeingefiihl enthaliene Rickwirkung mit
inbegriffen ist, welche dessen urspriinglicher Natur adiquat bleibt.
Bei dieser Uebereinstimmung von primidrer Wirkung des Gemeinge-
fihles auf die mimischen Muskeln mit der sekundiren Rickwirkung
auf dasselbe zur Erzeugung der gleichen Qualitit, nur mit Herstellung
einer strengeren Beziehung zu einer bestimmten Localitit des Nerven-
systems (peripherische Verbreitung in der Gesichtshaut) muss die Miene

ein Charakteristikon fir den bestehenden Zustand dieses Gemeingefiihles
abgeben.

Jede Bewegung, welche wir ausfihren, veranstalten wir nicht mit
Hiilfe der Vorstellungen von den Mitteln, deren wir dazu bediirfen, son-
dern mit der Vorstellung von ihrem Effekt, ohne alle Kenntniss der noth-
wendigen Mittel. Die Vorstellung eines solchen Effektes ist bei einiger
Lebhaftigkeit' jedesmal mit dem Wiederschein des Gefiihles verbunden,
welches wir bei der Ausfiihrung der Bewegung selbst haben, auch dann,
wenn wir sie wirklich nicht ausfiihren.

Bewegungen, welche an uns selbst nur den einen Erfolg haben,
dass sie ein Gefithl, also z. B. ein Haulgefihl erzeugen, miissen viel
weniger um der nutzlosen Hautverschiecbungen als um der wirkungs-
vollen Gefiihle willen interessiren, welche ihre Ausfihrung begleiten.
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Sehen wir diese Bewegung daher an einem Zweiten, so bleibt viel we-
niger der Eindruck der Ortsverinderung, also die Faltung etc. der Haut
als das dabei entstehende Hautgefliihl unserem eigenen Vorstellungsleben
nahe gelegt. Das Gefliihl und nicht die Bewegungsform wirkt so auf
unser eigenes Gemeingefiihl, wie es auf das des Anderen selbst zurick-
wirkt; dabei entsteht die gleiche Art desselben in dem, welcher die
Miene zeigt, wie in dem, welcher sie sieht. Es ist bekannt, wie die
Bewegungen des Mienenspieles nicht blos zu dem ihm zu Grunde lie-
genden Gefihl anreizen, sondern selbst zu einer wirklich nachgeahm-
ten Ausfihrung. Es gilt dies von allen Bewegungen, welchen wir mit
Theilnahme folgen. Wir lachen, wir gidhnen, wir machen ein trauriges
Gesicht, wenn 'wir es sehen. Es zucken unsere Muskeln beim Anblick
grosser Korperanstrengung; wir entfernen Personen 'mit - hysterischen
Krampfen aus den Krankensdlen, aus Furcht vor dem contagium per ad-
spectum. Gehort eine gewisse Willenskraft dazu, die gesehenen Bewe-
‘gungen nicht sofort auch auszuliihren, so ist es begreiflich, dass die
dabei so lebhafte Vorstellung von ihrem Effekt wenigstens so aul unser
Gefihl zuriickwirkt, wie bei der wirklichen Ausfiihrung der Bewegung
geschehen wiirde.

Wenn es nun feststeht, dass bei einer bestimmten Combination von
Muskelthitigkeit unseres mimischen Apparates in ‘der Gesichtshaut ange-
nehme Empfindungen entstechen, bei einer anderén unangenehme, wider-
liche, ja schmerzhafte, so ist begreiflich, dass der Anblick derartiger
Mienen in uns dic entsprechenden Gefiihle erwecken muss, so dass wir
diejenigen Ziige als angenchm oder unangenehm bezeichmen, welche bei
ihrem Entstehen die entsprechenden Empfindungen erzeugen.

Yon allen den oben bezeichneten Qualitilen der mechanischen Rei-
zung konnen durch die mimischen Muskeln nur zwéi hervorgerulen wer=
den: Druck oder Zug, Zerrung. Diese beiden Modificationen lassen sioh
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mit den ihnen entsprechenden Empfindungen nicht nur in der Physiogno-
mik des Menschen, sondern auch der sehr vieler Thiere verfolgen.

Man hat den Menschen fiir besonders reich an solchen Apparaten
gehalten, durch welche er pantomimisch seine Empfindungen auszuspre-
chen im Stande ist. Dagegen darf man vielmehr behaupten, dass er
arm ist im Vergleich zu den entsprechenden Muskelapparaten der
Thiere. Denn sind es vorwaltend die Hautmuskeln, so muss sogleich
zugegeben werden, dass diese bei den meisten hoheren Thieren eine
viel ausgedehntere Verbreitung haben als bei dem Menschen. Bei die-
sem sind. sie in dem Gesicht concentrirt, bei jenen dagegen mit viel
grosseren Hautmassen in Verbindung gebracht. Selbst an dem Kopf
fehlt uns ein bei vielen Thieren sehr entwickelter physiognomischer
Apparat fast ganz, nidmlich der die Stellung und Form des Ohres be-
dingende. Wer sich nur etwas auf Physiognomik der Thiere versteht,
wird zugeben, dass sie damit viel auszudricken im Stande sind.

Es darf nur an das Hautzittern der Pferde, an das Borsten des
Rickens und Schwanzes bei der Katze, an das Aufstellen und Striuben
der Federn bei den Vogeln erinnert werden, um zu sehen, wie auch

hier in den leidenschaftlichen Erregungen die Hautmuskeln eine wich-
tige Rolle spielen.

Wenn ein Thier (ein Hund oder eine Katze) uns schmeicheln will,
kauert es sich mebr zusammen, driickt sich an uns oder nahe Gegen-
stinde an, weil ihm dies selbst angenehme Hautgefiihle erweckt. Im
entgegengesetzten Fall streckt es sich, die Muskeln erzeugen dem Thier
selbst unangenehme Spannungen in der Haut; man erkennt diese an
dem Borsten der Riickenhaare, dem Schwellen des Schwanzes bei der
Katze etc. Druck von wohlwollender Freundes-Hand, Druck der Lippen-
haut beim Kuss, ebenso wie das Ringen der Hinde, das Ausraufen der
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Haare im Schmerz und der Verzweifllung: alles dies steht unter dem
gemeinsamen Verband des Hautgefiihles.

Es lasst sich leicht auffinden, wodurch und wann in dem Gesichte
angenehmer Druck der Haut, wann unangenehme Spannung und Zerrung
entstehen muss. Bewegung der Gesichtshaut ohne fihlbare oder wenig-
stens noch nicht unangenehme Dehnung kann nur da stattfinden, wo
zwischen dem bewegten Punkt und dem festen ein so grosser Zwischen-
raum liegt, dass bei einer bemerkbaren Entfernung -beider Punkte von
einander der procentische Werth der dadurch erzeugten Verlingerung
einer diese beiden Punkte verbindenden Linie gering ist; je grosser der-
selbe, desto weniger leicht kann die Verschiebung der Haut die fhihl-
bare Zerrung vermeiden. | |

Am festesten liegt die Haut auf dem Riicken der Nase, und in der
Ohrgegend besonders der hinteren auf. - Somit erzeugt Runzlung der
Stirne in Querfalten Spannung in der Gegend der Nasenwurzel, Runz-
lung jener in Lingsfalten eine bis gegen die Schldfe hin fiihlbare
Zerrung; ebenso das Zwinkern mit den Augen, weil die Haut ge-
gen den fixen Punkt des orbicularis hingedringt, in der Schlifenge-
gend aber gespannt wird. Einfaches Schliessen der Augen mit leisem
Druck in der Liedspalte bringt nichts der Art hervor, und erzeugt ein
angenehmes Gefiihl. Die Thitigkeit des levator labii superioris alaeque
nasi erzeugt bis zu einer gewissen Grenze angenchmen Druek, indem
sich die Haut des Nasenfliigels gegen die dariiber liegende an der seit-
lichen Wand der Nase stemmt, und so lange die leicht bewegliche Haul
der Oberlippe folgt; iber diese Grenze hinaus und um so mehr, je mehr
der orbicularis oris jenem Zug entgegenwirkt, entsteht Spannung, und
der Anfang des unangenehmen Eindruckes, welcher das Nasenrimpfen
begleitet. Dieser wird um so widerwirtiger, je mehr der vermehrien
Emporziehung des Nasenfliigels die Thitigkeit des orbicularis oris oder
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endlich gar des depressor labii inferioris et anguli labii inferioris ent-
gegenkamplt. ‘

Die Wirkung der zygomalici und des levator labii superioris pro-
prius stemmt die leichter bewegliche Haut der Unterwangengegend gegen
die massigere der Wange, erzeugt angenehmen Druck, so wie der orbi-
cularis oris nachgiebt. In diesem Fall entsteht das wohlwollende Lé-
cheln. Bei dem geringsten Widerstand durch den orbicularis tritt Span-
nung in der Lippenhaut auf, und das Licheln wird sarkastisch. “Die
feine Nuancirung der Ziige um den Mund entspricht dem bekanntlich
so dusserst feinen Tastsinn und Hautgefiihl der Lippen; es werden daher
‘alle Muskelwirkungen, wenn sie nicht ganz symmetrisch auftreten, wenn
also z. B. ein Mundwinkel in seiner Stellung verbleibt, wiihrend der
andere auch nur wenig aus- und aufwirts gezogen wird, fiihlbare und
unangenehme Dehnungen schon bei den geringeren Contractionsgraden
hervorrufen. Die ausserordentliche Feinheit in der Abstufung der Haut-
gelithle in dieser Gegend bezeichnet die Sprache schon so treffend mit
dem Wort ,es spielt® ein Zug des Lachelns der Verachtung etc. um
seinen Mund. - Die Contractionen des orbicularis oris verursachen ange-
nehme Druckgefiihle in der Lippenhaut; wird jedoch ‘die Unterlippe hoher
hinaufgeschoben, so entsteht Spannung in der Kinnhaut: der hochmii-
thige Zug. Die Spannung steigert sich, je mehr gleichzeitig der de-
pressor anguli oris den Mundwinkel herabzieht, und dadurch noch die
Dehnung in der Lippenhaut hinzutritt.

Nach all” dem stellt sich als unzweifelhaft und jedem Augenblick
durch den Versuch mit dem eigenen Mienenspiel zw bestitigen heraus,
dass alle die Mienen, welche uns eine unangenehme Emplindung in der
Gesichtshaut verursachen, bei einem Anderen gesehen, unangenehmen
Eindruck verursachen; alle, welche von' angenehmen Haulgefiihlen be-
gleitet sind, auch .eine angenchme Wirkung im Ausdruck hervorbringen.

Aus d. Abh. d. IL CL. d. k. Ak. d. Wiss. VIL. Bd. 11L. Abth. (91) 4
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- Die Gesichtsziige werden uns also verstandlich erstens dadurch,
dass sie in uns Wirkungen auf das Gefiihl hervorbringen, welche gleich
sind denen der affektiven Vorstellung, durch die sie bei dem Anderen
-erzeugt wurden; sie entsprechen also der sprachlichem Bezeichnung der
Gefiihle, welche aus der Schilderung. ihrer Wirkungen entlehnt sind. - Dies
-geschieht durch die eigentlich, mimischen Muskeln und ihre mechani-
schen Einflisse auf die Hautnerven des Gesichts.  Zweilens ist die in
-der Sprache von den Ursachen hergenommene Bezeichnung in dem
Mienenspiel vertreten durch die Keststellung der Beziehung zwischen
dem. Subject und dem, was ausser. ihm ist, wesentlich also durch die
bedeutungsvolle. Augenstellung: den Blick; im Allgemeinen. durch die
im Gesicht sich aussprechende Richtung der Sinnesthitigkeit. Drittens
ist die sprachliche Bezeichnung der Imnensitit, ohne Riicksicht aufl die
Qualitit der Empfindung, vertreten durch: die Heftigkeit der Contractionen
iberhaupt, inshesondere aber der Kaumuskeln. .

. Wir haben noch die letzte Frage zu beanlworten: wie entwickelt
sich das Mienenspiel? wie kommen wir dazu diese oder jene Qualitit
des Gefuhles, durch, eine entsprechende Kategorie der; Hautempfindung
gleichsam zu reproduciren? '

Die Beobachtung an jedem Kind lehrt, dass es dureh anfangs ganz
zwecklose; dann je mchr und mehr planmissige Bewegungen seiner
Glieder gegen einander sich zuletst auf seiner ganzen Hautoberfliche
orientirt. Wie es dabei zu der Raumanschauung seiner eigenen Korper-
theile zunmiichst durch eine grosse Menge wunter einander verschiedener
Empfindungsarten gelangt, welche mit Beriihrung dieser oder jener Haut-
stelle verkniipft sind, so enisteht 'in.Folge der anfinglich zwecklosen
Bewegungen eine Reihe von Gefiihlen, ;wel¢che ausser der Verschieden+
heit je nach dem  Ort sich, zugleich auwch durch das Angenehm odefr
Unangenehm unterscheiden.
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Das Kind kennt lange nichts anderes als korperliches Wohl- oder
Missbehagen, physischen Schmerz. Bald entstehen diese Gefiihle durch
aussere Veranlassungen, welche das Kind nicht kennt, bald durch ein
-Thun, welches anfinglich unwillkiihrlich geschieht, nach und nach aber
erkannt, wird als ein, solches, welches vom Willen abhingt. - Dieser
steht bei dem Kind der Stimmung noch nicht gegeniiber, sondern ist
‘it dieser unzertrennlich verwachsen. Dadurch -gewinnt die Stimmung
die Direktive fiir. die- Bewegung, Unangenehme Gefiihle treiben zu Be-
wegungen, welche unangenehme: Hautgefiihle, angenehme zu solchen,
“welche wohlthuénde Hautgefiihle erzeugen. Dass diese durch diejenigen
-Mittel am leichtesten und hiufigsten epzeugt werden, welche fast aus-
schliesslieh fiir die Haut bestimmt sind, bedarf keines weiteren Beweises.
Wir kennen diese Mittel bei dem Menschen; es sind die mimischen Muskeln.

Bei vorgeschrittener geistigen Entwicklung, wWo Summung und. Wille
einander hiufig gegeniibertreten, dndern sich die Verhiltnisse.  Affekte
mit unangenehmer Stim:muur konnen nur bei sehr geringen Graden ihrer
Intensitit durch das Hervorrufen angenchmer Haulgefihle elwas oder
‘momentan bekdmpft werden. Man sieht diesen Versuch hiufig auf Ge-
sichtern, wenn milten durc¢h die Zige des SLhnwr:«:es oder der Traurig-
keit ein leichtes Licheln zieht.

So wie dcr Affel-;t hefliger wird , reicht dieses Mittel nicht mehr
aus, es wird nicht einmal versuchsweise dazu gegriflen, sondern ent-
weder giebt man sich der Slimmung ganz hin, _ oder greift zu einem
dem ersteren gerade entgcgengcsuulen Mittel. Je unbestimmter ein
Missbehagen ist, d. h. je weniger wir seine Ursachc kennen, desto wi-
derwirtiger ist es uns, wiihrend wir einen bestimmt markirten, und auf
einen einzigen Theil 'beschrinkten Schmerz viel leichter zeitweise ragen.
Das in gewissen Affekten tber das ganze korperliche Befinden ver-
breitélc Unbehagen suchen wir unwillkiihrlich auf eine Stelle des Kir-
pers, und zwar eine solche, wo das Gefiihl iberhaupt am bestimmtesten
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ist, zu concentriren, indem wir durch- Muskelcontraction ein unangeneh-
mes Hautgefihl, eine Spannung erzeugen, welche wir um so mehr
steigern, je mehr wir entweder gegen das allgemeine Unbehagen an-
kdmpfen, oder je mehr wir suchen, einen Schmerz hervorzurufen, wel-
cher ‘durch seine Intensitit den urspringlichen zu tibertiuben im Stande
ist-  Denn wir finden besonders im Kampf mit:dem physischen Schmerz
eine Menge von Bewegungen ausgefiihrt, durch welche wir uns neue,
-aber andere Schmerzen freiwillig zuziehen, um die Vorstellung von den
unfreiwilligen, und das davon unzertrennliche Gefiihl aufl einen anderen
Punkt zu lenken. Endlich rufen die Leidenschaften Verzerrungen der
Zige hervor, um das physisch Unangenehme durch physischen Schmerz
zu steigern, durch welchen zuletzt wieder der Wille zum Kampf gegen
das verhasste Object aufgestachelt wird. So ist es im Zorn, der Wuth
und Verzweiflung, und in den geringeren Graden der Affekte, dem Neid,
‘der Ironie, der Verhohnung, dem Abscheu und dergl.

Aus dieser ganzen Untersuchung, welche nur die allgemein gilligen
‘Grundlagen des bewegten Mienenspieles zum Vorwurl haben sollte, er-
geben sich schliesslich folgende Momente, welche aul den Gesichtsaus-
ddruck in einer jeweiligen Situation einwirken:

1) das Maass der noch bestchenden \\*illcnsencrgie gegeniiber der
Macht des Gemeingefiihles, und dessen Riickwirkung aul das
Muskelsystem im Ganzen. "

2) Die Natur der Bezichung, welche zwischen der affekliven Vor-
stellung und dem Object der Vorstellung besteht.

3) Die Neigun-g?' siuh dem Affekt ganz hinzugphen oder gegen ihn
anzukﬁq‘lpl‘gn. -.

4) Dm Natur des den Allfekt begleitenden Gefliihles.

Wenn diese , Beitrige“ iiberzeugt haben, dass dieser Theil der
Physiognomik einer wissenschaftlichen Analyse zuginglich ist, so haben
siec thren Zweck erreicht.




